
節 月日 運営 会場 開始時間 ホーム アウェイ 主審・A2 ４審・A１

アザリー飯田 ほたるパーク 10:00 アザリー飯田 エアフォルク長野 LIGARE上田 アンテロープ塩尻

中野エスペランサ 中野市サッカー場 10:00 アルティスタ浅間B 中野エスペランサ F .C.CEDAC B 長野アンビシャス

12:30 F .C.CEDAC B 長野アンビシャス アルティスタ浅間B 中野エスペランサ

FC AZUL あがた 10:00 FC　AZUL トゥラウムアカデミー FCベルテックス C.F.BARRO

12:30 FCベルテックス C.F.BARRO FC　AZUL トゥラウムアカデミー

FCベルテックス ほたるパーク 10:00 FCベルテックス アザリー飯田 エアフォルク長野 C.F.BARRO

12:00 エアフォルク長野 C.F.BARRO FC　AZUL F .C.CEDAC B

長野アンビシャス 中野市サッカー場 10:00 トゥラウムアカデミー 中野エスペランサ 長野アンビシャス アルティスタ浅間B

FCベルテックス ほたるパーク 14:00 FC　AZUL F .C.CEDAC B FCベルテックス アザリー飯田

長野アンビシャス 中野市サッカー場 12:30 長野アンビシャス アルティスタ浅間B トゥラウムアカデミー 中野エスペランサ

トゥラウムアカデミー 中野市サッカー場 10:00 F .C.CEDAC B 中野エスペランサ トゥラウムアカデミー アルティスタ浅間B

12:30 トゥラウムアカデミー アルティスタ浅間B F .C.CEDAC B 中野エスペランサ

4/4(土) アルティスタ浅間 筑北 12:30 FCベルテックス エアフォルク長野 アルティスタ浅間 FC　ASA FUTURO

C.F.BARRO リバーフロント 10:00 C.F.BARRO 長野アンビシャス アザリー飯田 FC　AZUL

12:30 アザリー飯田 FC　AZUL C.F.BARRO 長野アンビシャス

F .C.CEDAC B 筑北 10:00 アルティスタ浅間B F .C.CEDAC B エアフォルク長野 中野エスペランサ

12:30 エアフォルク長野 中野エスペランサ アルティスタ浅間B F .C.CEDAC B

FCベルテックス ほたるパーク 10:00 トゥラウムアカデミー FCベルテックス アザリー飯田 長野アンビシャス

6/７(日）  LIGARE上田 あがた 14:00 FC　AZUL C.F.BARRO 松本山雅FC B F .C.CEDAC

4/11(土) FCベルテックス ほたるパーク 12:30 アザリー飯田 長野アンビシャス トゥラウムアカデミー FCベルテックス

5/4(月祝) F.C.CEDAC B サンコー 12:00 F .C.CEDAC B FCベルテックス アザリー飯田 アルティスタ浅間B

4/19(日) 中野エスペランサ 中野市サッカー場 10:00 長野アンビシャス FC　AZUL C.F.BARRO 中野エスペランサ

10/17(土) トゥラウムアカデミー 旭町中 12:00 エアフォルク長野 トゥラウムアカデミー サームFOOTBALL　CLUB FC松本Norte United 

5/4(月祝) F.C.CEDAC B サンコー 14:00 アザリー飯田 アルティスタ浅間B 松本山雅FC B LIGARE上田

4/1９(日) 中野エスペランサ 中野市サッカー場 12:30 C.F.BARRO 中野エスペランサ 長野アンビシャス FC　AZUL

C .F .BARRO リバーフロント 10:00 アルティスタ浅間B C.F.BARRO 中野エスペランサ アザリー飯田

12:30 中野エスペランサ アザリー飯田 アルティスタ浅間B C.F.BARRO

長野アンビシャス 臼田 12:30 トゥラウムアカデミー 長野アンビシャス サームFOOTBALL　CLUB アルティスタ浅間

 F .C.CEDAC B 筑北 10:00 エアフォルク長野 F .C.CEDAC B FCベルテックス FC　AZUL

12:30 FCベルテックス FC　AZUL エアフォルク長野 F .C.CEDAC B

アルティスタ浅間B 臼田 10:00 エアフォルク長野 アルティスタ浅間B C.F.BARRO トゥラウムアカデミー

12:30 C.F.BARRO トゥラウムアカデミー エアフォルク長野 アルティスタ浅間B

アザリー飯田 ほたるパーク 10:00 アザリー飯田 F .C.CEDAC B 長野アンビシャス FCベルテックス

12:30 長野アンビシャス FCベルテックス アザリー飯田 F .C.CEDAC B

未定 未定 未定 12:30 中野エスペランサ FC　AZUL

FCベルテックス ほたるパーク 10:00 FCベルテックス アルティスタ浅間B トゥラウムアカデミー アザリー飯田

エアフォルク長野 中野市サッカー場 10:00 中野エスペランサ 長野アンビシャス FC　AZUL エアフォルク長野

FCベルテックス ほたるパーク 12:30 トゥラウムアカデミー アザリー飯田 FCベルテックス アルティスタ浅間B

F .C.CEDAC B 中野市サッカー場 12:00 FC　AZUL エアフォルク長野 F .C.CEDAC B C.F.BARRO

14:00 F .C.CEDAC B C.F.BARRO 中野エスペランサ 長野アンビシャス

トゥラウムアカデミー ほたるパーク 10:00 F .C.CEDAC B トゥラウムアカデミー C.F.BARRO アザリー飯田

12:30 C.F.BARRO アザリー飯田 F .C.CEDAC B トゥラウムアカデミー

長野アンビシャス 中野市サッカー場 10:00 中野エスペランサ FCベルテックス 長野アンビシャス エアフォルク長野

12:30 長野アンビシャス エアフォルク長野 中野エスペランサ FCベルテックス

FC　AZUL 筑北 10:00 アルティスタ浅間B FC　AZUL LauleFC LIGARE上田
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FC AZUL 筑北 10:00 エアフォルク長野 アザリー飯田 トゥラウムアカデミー FC　AZUL

12:30 トゥラウムアカデミー FC　AZUL エアフォルク長野 アザリー飯田

アルティスタ浅間B 中野市サッカー場 10:00 長野アンビシャス F .C.CEDAC B 中野エスペランサ アルティスタ浅間B

12:30 中野エスペランサ アルティスタ浅間B 長野アンビシャス F .C.CEDAC B

F .C.CEDAC 旭町中 12:00 C.F.BARRO FCベルテックス F .C.CEDAC FC松本Norte United 

6/14(日） エアフォルク長野 筑北 12:00 C.F.BARRO エアフォルク長野 FC　ASA FUTURO アンテロープ塩尻

アザリー飯田 ほたるパーク 10:00 アザリー飯田 FCベルテックス F .C.CEDAC B FC　AZUL

12:30 F .C.CEDAC B FC　AZUL アザリー飯田 FCベルテックス

トゥラウムアカデミー 中野市サッカー場 10:00 中野エスペランサ トゥラウムアカデミー アルティスタ浅間B 長野アンビシャス

12:30 アルティスタ浅間B 長野アンビシャス 中野エスペランサ トゥラウムアカデミー

アルティスタ浅間B あがた 10:00 中野エスペランサ F .C.CEDAC B アルティスタ浅間B トゥラウムアカデミー

12:00 アルティスタ浅間B トゥラウムアカデミー 長野アンビシャス C.F.BARRO

14:00 長野アンビシャス C.F.BARRO 中野エスペランサ F .C.CEDAC B

FCベルテックス 筑北 10:00 FC　AZUL アザリー飯田 エアフォルク長野 FCベルテックス

12:30 エアフォルク長野 FCベルテックス FC　AZUL アザリー飯田

C .F .BARRO リバーフロント 10:00 長野アンビシャス アザリー飯田 C.F.BARRO FC　AZUL

12:30 C.F.BARRO FC　AZUL 長野アンビシャス アザリー飯田

松本山雅FC B サンコー 12:30 FCベルテックス トゥラウムアカデミー 松本山雅FC B 松本山雅FC 上伊那

アルティスタ浅間B 臼田 10:00 中野エスペランサ エアフォルク長野 F .C.CEDAC B アルティスタ浅間B

12:30 F .C.CEDAC B アルティスタ浅間B 中野エスペランサ エアフォルク長野

アザリー飯田 ほたるパーク 10:00 FCベルテックス F .C.CEDAC B アルティスタ浅間B アザリー飯田

12:00 アルティスタ浅間B アザリー飯田 トゥラウムアカデミー エアフォルク長野

14:00 トゥラウムアカデミー エアフォルク長野 FCベルテックス F .C.CEDAC B

中野エスペランサ 中野市サッカー場 10:00 中野エスペランサ C.F.BARRO FC　AZUL 長野アンビシャス

12:30 FC　AZUL 長野アンビシャス 中野エスペランサ C.F.BARRO

アンテロープ塩尻 サンコー 12:30 アザリー飯田 中野エスペランサ 松本山雅FC B アンテロープ塩尻

FCベルテックス ほたるパーク 12:30 長野アンビシャス トゥラウムアカデミー FC　AZUL FCベルテックス

10:00 FC　AZUL FCベルテックス 長野アンビシャス トゥラウムアカデミー

アルティスタ浅間B 筑北 10:00 C.F.BARRO アルティスタ浅間B F .C.CEDAC B エアフォルク長野

12:30 F .C.CEDAC B エアフォルク長野 C.F.BARRO アルティスタ浅間B

F .C.CEDAC B ほたるパーク 10:00 FCベルテックス 長野アンビシャス F .C.CEDAC B アザリー飯田

12:30 F .C.CEDAC B アザリー飯田 FCベルテックス 長野アンビシャス

サームFOOTBALL　CLUB 筑北 12:30 アルティスタ浅間B エアフォルク長野 LauleFC サームFOOTBALL　CLUB

C .F .BARRO 中野市サッカー場 10:00 FC AZUL 中野エスペランサ トゥラウムアカデミー C.F.BARRO

12:30 トゥラウムアカデミー C.F.BARRO FC AZUL 中野エスペランサ

中野エスペランサ 臼田 10:00 アザリー飯田 トゥラウムアカデミー 長野アンビシャス 中野エスペランサ

12:00 長野アンビシャス 中野エスペランサ C.F.BARRO F .C.CEDAC B

14:00 C.F.BARRO F .C.CEDAC B アザリー飯田 トゥラウムアカデミー

エアフォルク長野 佐久陸 10:00 エアフォルク長野 FC　AZUL アルティスタ浅間B FCベルテックス

12:30 アルティスタ浅間B FCベルテックス エアフォルク長野 FC　AZUL

FC AZUL サンコー 10:00 FC　AZUL アルティスタ浅間B FCベルテックス 中野エスペランサ

12:30 FCベルテックス 中野エスペランサ FC　AZUL アルティスタ浅間B

10:00 エアフォルク長野 長野アンビシャス アザリー飯田 C.F.BARRO

長野アンビシャス 軽井沢風越 12:00 アザリー飯田 C.F.BARRO トゥラウムアカデミー F .C.CEDAC B

14:00 トゥラウムアカデミー F .C.CEDAC B エアフォルク長野 長野アンビシャス
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