
親子でPUSH！！　開催要項 
 
　スポーツ現場で起こるかもしれない心停止。 
　もし、目の前で選手が倒れたら、あなたは迅速に行動できますか？ 
　いざこういう事が起こった時のために、普段から対応できる準備をしませんか？ 
　今回は夏休みという事もあり、親子でPUSH!という形で親子での参加にします。 
　夏休みの課題に命を守ること、AEDのことなどをテーマにしてはいかがでしょうか。 
 
主催：一般社団法人長野県サッカー協会、一般社団法人日本アスリートライフサポート協会 
 
開催日：2025(令和7)年8月10日(日) 
時刻： 10:00-11:00 (09:45-受付) 
場所：百瀬整形外科スポーツクリニック(長野県松本市笹部1-5-30) 
定員：40名 
費用：無料 
受講資格：特にありません 
 
お申し込み： 
　・当協会会員の方→会員マイページからお申し込みください。 
　・当協会非会員の方→まずは当協会にご入会くださり、その後会員マイページからお申し込みく
ださい。 
　　当協会入会は当協会のホームページ、メニュー「新規入会」からお願いします。 
　　お申し込みの際に人数と氏名を入力してください。当日受講証を渡します。 
受付期間：2025(令和7)年6月21日(土)〜7月25日(金) 
 受付期間内でも、定員に達した際には受付終了となります。 
 
【注意事項】 
・適宜手指消毒をお願いします。 
・マスク着用は任意です。 
・体調不良がある際には当日のご来場及び受講はご遠慮ください。 
・実技がありますので、動きやすい服装できてください。 
・胸元の空いた服装や短いスカートの着用はご遠慮ください。 
・お申し込み後のキャンセルについてはキャンセルポリシーをご確認ください。 
 
お問い合わせ(会場や長野県サッカー協会へ直接お問い合わせする事はご遠慮ください) 
一般社団法人日本アスリートライフサポート協会 
course@jalsa.or.jp 
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