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1 技術委員会  

１．育成強化事業
（１） トレセン事業 
① 信州チャレンジ2025  期日 2025年3/22（土）23（日） 

場所 長野県フットボールセンター（FBC）、あがた運動公園 
【参加チーム】長野県トレセンU13 松本山雅FCU13 AC長野パルセイロU13 セレッソ大阪U13  
ヴァンフォーレ甲府U13 アスルクラロ沼津U13 湘南ベルマーレEAST U13 横河武蔵野FC U13 

     【結果】 1位 セレッソ大阪 2位 ヴァンフォーレ甲府 3位 県トレセン ４位 横河武蔵野 
５位 湘南ベルマーレEAST ６位 AC長野パルセイロ ７位 アスルクラロ沼津 
８位 松本山雅 

＊長野県トレセンU13など、県外5チームを含む8チームによる大会。県トレセンの3位は歴代最高位。 
② 長野県ユ－ス・ジュニア選抜大会 
ａ 3種（U13/U14） 期日 2025年2/22（土）23（日） 

場所 FBC、あがた運動公園、旭町中学校、塩尻中央スポーツ公園 
【結果】 U14結果 … 1位 松本山雅U14  2位 中信クラブTC  3位 南信TC 

U13結果 … 1位 松本山雅U13  2位 東信TC  3位 AC長野U13 
     ＊U13/14ともに、各地区トレセンとJユースアカデミーによる大会。さらに一つ年下の県U12、県U13

を加えた8チームによって行われた。自陣からのビルドアップで攻撃を展開できる場面や、積極的にボール
を奪いに行くプレーが随所に見られた。 
ｂ 4種（U12）  期日 12/7（土）8（日） 場所 FBC 
【結果】 1位 東信  2位 松本山雅U12  3位 南信 

＊4地区選抜と、松本山雅U12、松本山雅U11、県トレセンU11、そして女子県トレセンU13を加
えた8チームによって行われた。  

③ S3（ステージ3＝県トレセン）・選抜大会参加・遠征 
ａ 北信越U16トレセンリ－グ（U16長野県選抜） 
期日と結果（場所） ①4/7 4-1 福井（長野県） ②4/21 1-2 新潟（新潟県）   
④6/16 0-2富山（富山県） ⑤6/30 0-3石川（石川県）  【結果】 1勝3敗 4位 
＊それぞれの所属チームのリーグ日程があり、選手選出に苦労した。 

ｂ 北信越U13トレセン対抗戦  期日 7/20（土）21（日） 場所 木島平
＊北信越5県のU13県代表によるトレセン対抗戦。選択してプレーをさせるようにしたいが、まだ選択
肢が少ない。守備の原則をさらに理解させたい。 

ｃ U10県トレセン夏季甲府遠征  期日 7/1（土） 場所 甲府市
＊U10県TCと、甲府トレセンやヴァンフォーレ甲府との強化試合。前線の選手の守備と切り替えが
遅いところが課題。インテンシティの高い中でプレーできるように日ごろの環境も課題。 
ｄ 北信越U15トレセンリ－グ  期日 11/23（土）24（日） 場所 千曲市サッカー場 

【結果】  2-0富山  3-1福井  2-1石川  0-3新潟      3勝1敗 2位 
＊個の能力が高い選手がおり、主導権を握ってゲームを進める場面が多かった。 

ｅ クリスマスカップトレセン交流会（U13県TC）  
期日 12/21（土）22日（日） 場所 山梨県・南アルプス市
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      ＊U13県TCと、山梨県中体連TC・山梨県クラブTC・東京都中体連TCなどとの強化試合。 
ｆ U10県トレセン冬季山梨遠征  期日 12/22（日） 場所 山梨県中央市 
＊U10県TC、と甲府TC・ヴァンフォーレ甲府などとの強化試合。ハードワークして、積極的にボールを

奪う守備が見られた。ONの選手の状況を観て、OFFの選手の動きを変えることが課題。 
ｇ 関東選抜U12大会  期日 2025年3/2（土）3（日） 場所 群馬県
＊U12県TCと、関東・東北各県TCとの強化試合。 

ｈ 地域トレーニングキャンプU16  ＊開催時期の天候の問題があり、計画段階で中止 
ｉ 甲信越静U16サッカー大会  
期日 2025年3/22（土）23（日）  場所 昭和町押原公園
 【結果】  1-4静岡  3-0山梨  2-1新潟    2勝1敗 2位 

＊メンバーを替えながらも高いチーム力を発揮していた。静岡には、個で局面を打開してしまう爆発
的な力を持った選手がおり、そこに長野との差があった。 
j U16国体強化練習  
期日 ４月～10月 // 新U16 2025年1月～3月 月1～2回  場所 FBC 他 

④ JFAトレセンステ－ジ３（県トレセン）活動   
期日 ４月～2025年３月  場所 FBC 他 

ａ ３種ステ－ジ３（県トレセン U15/14/13）  
期日 4/21,5/12.26,9/22,10/20,11/17,12/8、2025年1/26（すべて日曜日） 

ｂ ４種ステ－ジ３（県トレセン U12/1110） 
期日 4/7（日）,5/12（日）,6/9（日）,6/22（土）,7/20（土）.9/8（日）, 
10/5（土）,11/22（土）,2025年1/12（日）,1/25（土）,2/9（日） 

ｃ U11トレセンキャンプ  期日 9/21（土）・22（日）  会場 筑北村サッカー場
ｄ 松本山雅U12と県トレセU12との連携 5月～12月 

⑤ 長野県トレセンマッチデ－
３種  期日 5/12（日）…U15、10/20（日）…U15、11/17（日）…U14、 

12/8（日）…U13 
４種  期日 4/21（日）…U12、5/12（日）…U11,6/9（日）…U10 

7/21（日）…U11,9/8（日）…U10,2025年2/23（日）…U10, 
3/23（日）…U11 

会場 FBC、筑北村サッカー場、千曲市サッカー場 他 
⑥ JFA認定トレセンステ－ジ４（3種 4種） 4月～2025年3月 
ａ ３種（U13/14/15）  北信、東信、中信中体連、中信クラブ、南信 
ｂ ４種（U10/11/12） 

北信北、北信南、千曲、上小、佐久、安曇、松本・塩尻、諏訪、上伊那、下伊那 
⑦ 長野県強化指定選手制度 
期間 6月～2025年3月 （月２回程度） 
対象 U11～15選手、各カテゴリー２名程度  
内容 Ｊアカデミーの練習へ参加        ＊2024年度実施なし 
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（２） 北信越トレセン・ナショナルトレセン派遣事業 
① ナショナルトレセンU14 

期日 前期 5/23（木）～26（日） 会場 夢フィールド 
【参加者】上條 蕾杜（Laule FC） 吉澤 凰河（松本山雅U15） 
中期 9/12（木）～15（日） Jビレッジ    後期 11/21（木）～24（日） 時之栖 
＊県内からの参加者は前期の2人のみ。中期・後期は参加者なし。 

② 北信越トレセンU13 
期日 5/18（土）・19（日） 場所 木島平
【参加者】平林 賢人（アルティスタ）、市川 心瑶（アンビシャス）、忠地 充輝（Laule FC） 
 西野 匡亮・川崎 怜王・曽根原 叶人・竹淵 英都・徳久 翔汰郎（松本山雅U15） 

③ U12北信越トレセン 期日 6/21（土）・22（日） 場所 新潟県新井市 
【JFA枠推薦】丸山 幸喜（開智）、西澤 桜馬・土屋 環太・小澤 勇大（松本山雅U12） 

④ 北信越U13トレセン対抗戦 期日 7/20（土）・21２１（日） 場所 木島平
【結果】 1日目  3-3新潟  1-2富山  2-4石川  2-1福井    4位 
      2日目  1-1新潟  1-1富山  1-3石川  0-3福井    4位 

＊U13県代表が参加。北信越5県による対抗戦。 
⑤ 北信越トレセンU12 前期 

期日 10/12（土）～14（月） 場所 妙高アパリゾート 
     ＊長野県からは9名の選手が参加。丸山 幸紀（ 開智SSS）、中林 瑛翔（ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ塩尻）、 

小山 達樹（アルティスタ）、安藤 千紘（篠ノ井Jr.SC）、植村 圭（FCﾘｶﾞｰﾚ上田）、 
西澤 桜馬・平出 龍之介・柏澤 要・小澤 勇大（松本山雅U12） 

⑥ 北信越トレセンU13/14 
期日 10/26（土）～27（月） 場所 新井総合公園 
【参加者】 ＝U14＝ GK 関 泰杜（アルティスタ）、GK 相馬 大輝（松本山雅U15）、 
DF 田代 丈太郎（長野アンビシャス）、MF海江田 凌史・中村 裕之進（松本山雅U15）、 
FW 小泉 凛空・北村 光（AC長野U15）、FW 上條 蕾杜（Laule FC）、 
FW 吉澤 凰河（松本山雅U15） 
＝U13＝ GK 鳥羽 優太（FC CEDAC）、DF 國信 凛之介（FC CEDAC）、 
MF 今井 蓮（AC長野U15）、山本 称多・徳久 翔汰郎（松本山雅U15）、 
市川 心瑶（長野アンビシャス）、竹渕 英都（松本山雅U15） 

⑦ U12北信越トレセン 後期 期日 11/30（土）・12/1（日） 場所 福井FBC 
【結果】  0-1新潟  1-0富山  1-1石川  2-0福井   2勝1敗1分  2位 

＊U12県代表として、12名の選手が参加。 
⑧ 北信越U16キャンプ 期日 2025年1/25（土）・26（日） 場所 （未定）
＊開催時期の天候の問題があり、計画段階で中止。 

⑨ 北信越トレセンU13  
期日 2025年3/15（土）・16（日） 場所 新潟県アルビレッジ
【参加者】 GP 山本 陽希（AC長野U15）・鳥羽 優太（FC CEDAC）・ 
藤森 悠真（松本山雅U15）、DF 山本 称多（松本山雅U15）、 
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MF 今井 蓮（AC長野U15）・徳久 翔汰郎・田中 悠聖（松本山雅U15）、 
FW 市川 心瑶（長野アンビシャス）・竹渕 英都（松本山雅U15） 
＊北信越ＧＫキャンプU13同時開催。長野県からは7名の選手が参加。 

（３） 国民スポーツ大会 
① 北信越国民スポーツ大会 
第45回北信越予選（石川県）への代表チームの派遣 
期日 2024年8/9（金）～11（日）  
場所 （成年女子） 西部緑地公園陸上競技場・松任総合運動公園陸上競技場 
     （少年男子） 金沢ゴーゴーカレースタジアム・松任総合運動公園陸上競技場 
     （少年女子） 松任総合運動公園陸上競技場 
＊成年女子と少年男子が本大会（SAGA2024国スポ）出場権を獲得した。（内容別紙による） 

② U16北信越TCLへの参加 
期間 4月～7月 
a 男子 ①4/7 4-1福井（長野県） ②4/21 1-2新潟（新潟県）  

④6/16 0-2富山（富山県） ⑤6/30 0-3石川（石川県） 
【結果】 1勝3敗 4位 

ｂ 女子 ②4/28 2-5新潟（長野県） ③5/21 3-0富山（新潟県） 
           ④6/25 4-0石川（石川県） ⑤7/2 2-1福井（富山県） 
           【結果】 3勝1敗 3位 
③ 「SAGA2024国スポ」への代表派遣 
期間 9/21（土）～25（水） 
ａ 少年男子 鳥栖市 鳥栖スタジアム北部グラウンド 
 ＊1回戦  0-1福岡県（詳細は別紙） 
ｂ 成年女子 佐賀市 SAGAサンライズパーク 
 ＊1回戦  0-1宮城県（詳細は別紙） 

（４） トレセンスタッフ研修    
④ トレセンスタッフ研修会／GKトレセンスタッフ研修 
 期日 4/7（日）…４種対象  4/14（日）…３種対象  会場 FBC 
＊S3、S4スタッフが参加し、トレセン活動の進め方について共有した。 

⑤ トレセンスタッフミーティング  期日 8/31（土）・9/1（日）  会場 FBC 
⑥ 北信越U15トレセンリ－グ研修会  期日 11/23（土）・24（日） 会場 千曲市サッカー場
⑦ スタッフミ－ティング  期日 2025年2/8（土） 会場 FBC 
⑧ 信州チャレンジ研修会  期日 2025年3/22（土）23（日） 会場 FBC 他 
＊各大会において、TSGのデータを取ることで研修をした。「長野スタイル」の共有を図った。 

（５） 視察・TSG 
① 全国大会・地域大会 
a 全日本U12サッカー選手権大会（鹿児島） 
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b 全国中学校サッカー選手権（石川）、クラブユ－スU15選手権（帯広）、高円宮U15選手権
大会（群馬、大阪、東京など） 

c 佐賀国民スポーツ大会（U16）、全国高校サッカー選手権大会 
d プリンスリ－グ北信越、北信越U15リ－グ、北信越U13リ－グ 
e U12フジパンカップ北信越大会 

② ナショナルトレセン、地域トレセン 
a ナショナルトレセンU14（千葉） 
b 北信越トレセンU13（木島平） 
c 北信越トレセンU12（福井FBC） 
d 北信越トレセンリ－グ（U16、U15） 
e 北信越トレセン（U12/13/14） 

③ 県内大会（リ－グ戦、連盟全国大会予選ほか） 
a U18リ－グ、U15リ－グ、U13リ－グ、U12リ－グ 
b 中体連県大会、クラブユ－スU15県選手権 
c インタ－ハイ県予選、高校選手権県予選 
d 全日本U12選手権県大会、県U11選手権 
＊長野県育成コンセプト「長野スタイル」をもとに各種大会の視察・分析を行った。課題となってい
る、浮き球の処理、個人戦術の理解、観て判断する習慣などにさらにアプローチする必要がある。 

（６） キッズエリ－トプログラム 
① サンダ－プロジェクト  5月～2025年3月 第2土曜  松本市内、千曲市内、喬木村 

     ＊グラスルーツ委員会主体に実施。 

（７） GKロジェクト 
① GKスク－ル 4月～12月 中信地区（FGC）、東北信地区（千曲市サッカ－場） 
② GKトレセン 松本山雅GKコーチ、長野パルセイロGKコーチ協力予定 
③ GK講習会 期日 4/6（日） 場所 FBC 

トレセンスタッフ研修会でのGKメニュー落とし込み 
＊GKプロジェクトメンバーがリーダーとなり、各トレセンスタッフとGK練習メニューのポイントを共有した。 

（８） フィジカルフィットネスプロジェクト 
① 県トレセンフィジカルテスト 
a 各カテゴリースタッフと相談し日時・会場等を決定する。 
b 内容 10ｍ・30ｍ測定  10ｍ×5シャトルラン 立ち幅跳び など 

② フィジカル講習会 
a 開催は各カテゴリースタッフと相談し、活動日のW-up時などに実施予定 
b 内容 ムーブメントプレパレーション（MP）の習得 コーディネーション 筋力トレーニングなど 

  ＊医学委員会の協力のもと、webでの研修会を3回開催した。6/9、8/31、2025年2/1 

（９） 会議 
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① 技術委員会  4/29（月）、8/8（木）、12/21（土）、2025年3/22（日） 
② 強化部会、育成部会  10/27（日）…強化部会・育成部会と合同開催  
③ ユ－ス育成連絡会議兼国体準備会議  12/25（水）、2025年1/26（日） 
④ 県トレセンチーフ会議  4/7（日）、2025年1/5（日） 

２．指導者養成事業 

（１）  養成講習会 
① Ｂライセンスコーチ養成講習会FAコ－ス 
期日 ＜前期＞5/4～6/9  ＜後期＞9/14～10/6  ＜試験＞11/9～12/15 
場所 FBC、かりがねサッカー場、サンプロアルウィン会議室、千曲市サッカー場  ＊12名修了。 
② Ｃライセンスコーチ養成講習会 
a 第1コ－ス  期日 9/15～12/15  場所 市立長野高校 他  ＊13名修了。 
b 第2コ－ス  期日 12/7～2025年2/24  場所 FBC、かりがねサッカー場  ＊22名修了。 
c 平日夜間・土曜コース  期日 7/20～10/5  場所 FBC 他  ＊20名修了。 
③ Ｄライセンスコーチ養成講習会
a 第1コ－ス  期日 2025年1/5  場所 FBC  ＊34名修了。 
b 第2コ－ス  期日 2025年1/13  場所 FBC   ＊23名修了。 
c 第3コース（平日夜間・土曜）  期日 4/20～27  場所 やまびこドーム  ＊8名修了 
d 第4コース（平日夜間・土曜）  期日 5/11～17  場所 千曲市   ＊28名修了 
e 第5コース  期日 2025年3/9  場所 須坂市北部運動広場  ＊28名修了 
f 松本大学コース  期日 4月～12月（授業として実施）  会場 松本大学
g 佐久リーグコース  期日 6/30  場所 臼田運動総合公園 他  ＊20名修了 
④ キッズリーダー養成講習会 ＊Cライセンスコーチ養成講習会に併設 

（２） 研修会・講習会 
① B/Cスキルアップ研修会（兼A/B級トライアル） 
期日 11/4、2025年1/11、3/29  場所 FBC、千曲市サッカー場 
② リフレッシュ研修会 
a ゴールキーパ－指導者講習会 期日 4/6（日） 場所 FBC 
b 公認指導者リフレッシュ研修会  
期日 7/15  場所 サンプロアルウィン  ＊県中体連決勝に合わせ開催 
期日 10/12-13  場所 妙高市  ＊北信越トレセンU12 中期に合わせ開催 
期日 11/9  場所 サンプロアルウィン  ＊県高校選手権決勝に合わせ開催 

c 信州チャレンジ2025 リフレッシュ研修会  
期日 2025年3/22（土） 場所 FBC、あがた運動公園 

d 北信越U15トレセンリ－グ研修会 期日 11/23（土） 場所 千曲市サッカー場 
③ ４種研修会（JFA U12リ－グ指導者研修会）   
期日 4月～2025年3月 場所 県下10地区リ－グ会場、県U12リ－グで実施 
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（３） チューター・指導者派遣 
① 長野県トレセンスタッフ研修  
期日 4/7（日）、4/14（日）、8/31（土）・9/1（日）、2025年2/8（土）   
場所 FBC 他 

② 小学校体育授業サポ－ト事業…JFAへ申し込み 
③ 北信越トレセンスタッフ研修会  
期日 2025年3/8（土）9日（日）  ＊今年度計画段階で中止 

④ 県トレセンサポ－ト  県トレセントレ－ニングへのサポ－ト  
⑤ 47FAチューター研修（更新研修会）  期日 2025年2/22・23 場所 滑川市

（４） 指導者養成補助事業 
① JFAトレセン認定制度実施に伴う資格取得者（チ－フおよび指導スタッフ）、2028国体に向けてト
レセンスタッフになる者に対し、Ａライセンスジェネラル、ユースＢ、エリートユースＡの受講に際して、受講
に関わる経費受講料に対する補助を行う。 
② 47FAチューターに対し、アパレルの補助を行う。 

（５） 指導部会  期日 11/24（日）、2025年1/5  場所 web 

（６） 海外指導者研修 期日 2025年1/9（木）～16（木） 場所 ポルトガル リスボンなど 
【参加者】 諏訪 陽高（松本市寿台養護、FC ASA FUTURO）、天野 達也（市立長野高）、
橋本 寛人（長野アンビシャス）、塩島 健太（信州大学学生、KSS）、 
北原 健治（飯田市立伊賀良小、CF BARRO）、伊藤 亮太（箕輪進修高校）、 
赤穂 好児（須坂創成高校）     ＊今井 大輔さん（松商学園高校）は当日欠席 

＊研修の概要は協会HPに掲示 
https://www.nagano-fa.or.jp/news_top/technical_news/34546 
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2 審判委員会  

1．審判員養成事業

(1) サッカー競技会への審判員の派遣 
① 日本協会関係 
ａ Jリーグ(ディビジョン3)             3月～12月 (サンプロ アルウィン･他) 
ｂ 第104回天皇杯全日本サッカー選手権大会 6月～11月 (サンプロ アルウィン･未定) 
ｃ 2024Jユースカップ                  3月～5月 (リバーフロント他) 

② 北信越協会関係(男子) 
ａ 第50回北信越フットボールリーグ            4月～9月 (サンプロ アルウィン他) 
ｂ 第52回北信越大学サッカーリーグ          4月～11月 (松商学園総合G他) 
ｃ 高円宮杯JFAU-18プリンスリーグ           4月～10月 (かりがねサッカー場他) 
ｄ 高円宮杯JFAU-15北信越リーグ           4月～10月 (長野県FBC他) 
ｅ 第60回北信越高校総体サッカー競技       6月14日(金)～16日(日)(福井県) 
ｆ 第48回総理大臣杯大学サッカー北信越大会 6月 (石川県) 
ｇ 第36回北信越クラブユース選手権(U-15)   6月･7月 (新潟県) 
ｈ 第60回北信越社会人サッカー選手権大会   7月6日(土)～7日(日) (新潟県) 
ｉ 第57回北信越高専選手権大会          7月13日～15日 (長野県) 
ｊ 第30回北信越クラブサッカー選手権大会     7月27日(土)～28日(日) (長野県) 
ｋ 第44回北信越中学校総合競技大会       8月 (新潟県) 
ｌ 第45回北信越国民スポーツ大会           8月9日(金)～11日(日)(石川県) 
ｍ 第46回北信越チャレンジリーグ            10月～11月 (各県開催) 
ｎ 第23回北信越U-12少年サッカー大会      11月 (石川県) 
ｏ 第30回北信越少年サッカー新人戦          3月 (福井県) 

③ 北信越協会関係(女子) 
ａ 第10回北信越女子サッカーリーグ           4月～8月 (各県開催) 
ｂ 第2回北信越女子U-18サッカーリーグ       4月～11月 (各県開催) 
ｃ JFAU-15女子サッカーリーグ北信越         4月～9月 (各県開催) 
ｄ 第13回北信越高校総体サッカー競技(女子)  6月14日(金)～16日(日) (福井県) 
ｅ 第45回北信越国民スポーツ大会(女子)      8月9日(金)～11日(日) (石川県) 
ｆ 第45回全日本女子選手権北信越大会      9月 (新潟県) 
ｇ 第32回全日本大学女子選手権北信越大会  10月 (長野県) 
ｈ 第32回全日本高校女子選手権北信越大会  10月 (富山県) 

④ 県協会関係 
ａ 各種大会に審判派遣 

(2) フットサル競技会への審判員の派遣 
① 日本協会関係 
ａ Ｆリーグ(ディビジョン2)  6月～12月 (千曲市他) 
ｂ 第11回全日本ユースU-18フットサル大会  8月 (未定) 
ｃ 第40回全国選抜フットサル選手権大会  9月 (未定) 
ｄ 第19回全日本ビーチサッカー選手権大会      9月 (未定) 

② 北信越協会関係 
ａ 第22回北信越フットサルリーグ            5月～1月 (各県開催) 
ｂ 第19回全日本ビーチサッカー北信越大会       6月8日(土)～9日(日) (新潟県) 
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ｃ 第11回全日本ユースU-18北信越大会       6月15日(土)～16日(日) (福井県) 
ｄ 第19回全日本大学フットサル北信越大会 6月22日(土)～23日(日) (石川県) 
ｅ 第40回全国選抜北信越大会 6月29日(土)～30日(日) (富山県) 
ｆ 第7回北信越U-12フットサル大会 7月27日(土)～28日(日) (長野県) 
ｇ 第15回全日U-15女子北信越大会         11月23日(土)～24日(日) (石川県) 
ｈ 第30回全日本U-15北信越大会           11月30日(土)～12月1日(日) (新潟県) 
ｉ 第21回全日本女子フットサル北信越大会      1月11日(土)～12日(日) (福井県) 
ｊ 第30回全日本フットサル北信越大会          1月18日(土)～19日(日) (長野県) 
ｋ 第16回全国女子選抜フットサル北信越大会    2月8日(土)～9日(日) (石川県) 

③ 県協会関係 
ａ 各種大会に審判員派遣 

(3) サッカー各種研修会への派遣(男子) 
① 日本協会関係 
ａ 日本クラブユースU-18サッカー選手権大会 7月22日(月)～31日(水) (山口県) 
ｂ 全国高等学校総合体育大会審判員研修会 7月27日(土)～8月3日(土) (福島県) 
ｃ 日本クラブユースU-15サッカー選手権大会 8月10日(土)～20日(火) (北海道) 
ｄ JFA第48回全日本U-12サッカー選手権大会   12月26日(木)～29日(日) (鹿児島県) 
ｅ U-20審判員育成研修会(TRAUM CUP)     3月4日(火)～7日(金) (茨城県) 

② 北信越協会関係 
ａ 北信越2級審判員研修会      6月14日(金)～16日(日) (福井県) 〔北信越高校総体〕 
ｂ       〃                 8月9日(金)～11日(日) (石川県) 〔北信越国スポ〕 
ｃ       〃                 2月22日(土)～23日(日) (福井県) 〔2級R/INS研修会〕 
ｄ 地域レフェリーアカデミー         4月～3月 (長野県、新潟県、富山県、石川県、福井県) 
ｅ 北信越強化審判員集合研修会 6月 (石川県) 〔総理大臣杯〕 
ｆ       〃                 7月6日(土)～7日(日) (新潟県) 〔北信越社会人〕 
ｇ       〃                 8月9日(金)～11日(日) (石川県) 〔北信越国スポ〕 
ｈ       〃              10月 (石川県) 〔北信越大学リーグ〕 
ｉ 北信越育成審判員集合研修会 6月14日(金)～16日(日) (福井県) 〔北信越高校総体〕 
ｊ       〃                 7月27日(土)～28日(日) (長野県) 〔北信越クラブ選手権〕 
Ｋ 北信越ユース審判員研修会    10月26日(土)～27日(日) (新潟県) 
ｌ       〃              11月16日(土)～17日(日) (石川県) 〔北信越U-12〕 
ｍ       〃              3月8日(土)～9日(日) (福井県) 〔U-12新人大会〕 
ｎ 北信越O-35審判員研修会     11月23日(土)～24日(日)(長野県) 〔北信越U-16TCL〕 

③ 県協会関係 
ａ 2級審判員研修会            3月、9月 
ｂ 2級審判員体力測定         11月･12月･3月 (年4回開催) 

(4) サッカー各種研修会への派遣(女子) 
 ① 日本協会関係 
ａ 第6回 日本クラブユース女子サッカー大会(U-18) 7月29日(月)～8月2日(金) (群馬県) 
ｂ JFA 第28回全日本U-18 女子サッカー選手権大会 1月3日(金)～11日(土) (大阪府) 

② 北信越協会関係 
ａ 北信越S2級審判員研修会     6月14日(金)～16日(日) (福井県) 〔北信越高校総体〕 
ｂ        〃                 8月9日(金)～11日(日) (石川県) 〔北信越国スポ〕 
ｃ        〃                10月19日(土)～20日(日) (富山県) 〔北信越高校女子〕 
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ｄ        〃                2月22日(土)～23日(日) (福井県) 〔2級審判員研修会〕 
ｅ 北信越女子審判トレセン     10月26日(土)～27日(日) (新潟県) 
ｆ        〃                11月16日(土)～17日(日) (石川県) 
ｇ        〃                3月22日(土)～23日(日) (新潟県) 

③ 県協会関係 
ａ サッカー2級審判員～4級審判員研修会各種大会での実技指導 

(5) サッカー各種研修会への派遣(審判指導者) 
① 日本協会関係 
② 北信越協会 
ａ 2級審判指導者認定審査      6月7日(金)～9日(日) (福井県) 
ｂ 北信越審判指導者研修会       6月14日(金)～16日(日) (福井県) 〔北信越高校総体〕 
ｃ        〃                  8月9日(金)～11日(日) (石川県) 〔北信越国体〕 
ｄ        〃                  2月22日(土)～23日(日) (福井県) 〔2級INS研修〕 

③ 長野県関係 
ａ 長野県審判指導者研修会    10月26日(土)、11月3日(日)･9日(土)、3月29日(土) 
ｂ 長野県審判指導者トレセン      4月～3月 5回開催 
ｃ 長野県審判指導者更新講習会 10月･11月･3月 

(6) フットサル各種研修会への派遣(審判員、審判指導者) 
① 日本協会関係 
ａ 2級強化審判員強化研修会         10月 (東京都) 

② 北信越協会関係 
ａ 1級審判員候補者研修会             5月、9月、1月 (東京都他) 
ｂ 2級審判指導者認定及び更新講習会   11月 (長野県、石川県) 
ｃ 2級審判員認定講習会              12月 (石川県他) 
ｄ 2級審判員更新講習会              12月、1月、2月 (長野県他) 

 ③ 県協会関係 
ａ 2級審判員更新講習会              12月～2月(長野、松本) 

(7) 上級審判員育成研修 
① サッカー･フットサル1級、2級受験者の強化 
ａ 1級受験者  サッカー:0名 フットサル:0名 
ｂ 2級受験者  サッカー:4名 フットサル:1名 

② 北信越強化審判員と北信越育成審判員の審判割り当て強化 
ａ 北信越強化審判員  サッカー:4名 フットサル:2名 
ｂ 北信越育成審判員  サッカー:8名 フットサル:0名 
ｃ サッカー上級審判員養成講座の開催 (長野県レフェリーアカデミー 5月～2月/11回) 

(8) 新規取得講習会および昇級講習会 
① サッカー2級審判員認定審査 前期:3月～8月･後期:7月～12月(各県) 〔体力･筆記･実技〕     
② サッカー3級審判員昇級講習会   11月･3月 (体力･筆記)、5月～9月 (実技試験) 
③ サッカー4級審判員取得講習会 
ａ 一般･U-18対象              5月、12月、2月  (4地区/12回 430名) 
ｂ U-18･U-15対象             1月～6月  (各学校･チーム単位/1,900名) 

④ フットサル3級審判員昇級講習会   10月、1月(体力･筆記)、10月～2月 (実技試験) 
⑤ フットサル3級昇級者研修会       1月～2月 
⑥ フットサル4級審判員取得講習会   6月、12月、2月 (中信/3回、北信/3回 150名) 
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(9) 更新講習会 
① サッカー3級審判員資格更新講習会  
ａ 講義形式       1月～2月 
ｂ 派遣割当       4月～11月 (HFL2部、高円宮杯U-15北信越 等) 
ｃ JFAラーニング    10月1日(火)～3月末 (WEB/1,000名) 

② サッカー4級審判員資格更新講習会 
ａ 講義形式        1月～2月 (4地区/2024年度は開催なしの予定) 
ｂ JFAラーニング    10月1日(火)～3月末 (WEB/6,000名) 

 ③ フットサル3級審判員資格更新講習会 
ａ 実技形式       11月～2月 (北信･中信/2回 30名) 
ｂ JFAラーニング    10月1日(火)～3月末 (WEB/50名) 

 ④ フットサル4級審判員資格更新講習会 
ａ 観戦形式        2月 (試合観戦/1回 30名) 
ｂ JFAラーニング    10月1日(火)～3月末 (WEB/500名) 

 ⑤ その他(地区協会、各種別での実施) 
(10) ユース審判員および女子審判員の育成 
① ユース3級審判員育成研修会 
ａ ユース3級審判員昇級講習会および実技指導 5月、10月、11月、12月 (県内各地) 
ｂ ユース審判員スキルアップ研修会             7月～3月 (県内各地) 
ｃ 全日本U-12選手権大会への派遣         12月26日(木)～29日(日) (鹿児島県) 
ｄ 長野県レフェリーアカデミー(ユース･女子対象)   5月～2月/11回 
ｅ 北信越各種研修会への推薦 

 ② ユース審判員対象実技指導講習会(リーグ戦等での実技指導) 
③ 女子1級･2級審判員候補者の養成指導発掘･育成 
④ 女子3級･4級審判員の育成(リーグ戦等での実技指導) 
⑤ 長野県女子審判トレセンの開催                5月、9月  資格取得、更新、昇級講習会 

(11) サッカー･フットサル審判アセッサーの指導･育成 
① 各種大会における派遣審判員の評価及び指導 
ａ 北信越･長野県内          約350試合 
ｂ 3級昇級実技審査等        約100試合 
ｃ ユース審判員実技指導     約 50試合 

② サッカー･フットサル審判員･指導者上級受験者の指導 
ａ 1級･2級審判員認定審査受験者の指導 
ｂ 1級･2級･3級審判指導者認定審査受験者の指導 

(12) 技術と審判の協調 
① U-15北信越トレセンリーグ(男子) 11月23日(土)～11月24日(日) (長野県) 

(13) その他 
① 広報活動  ホームページ等で審判委員会の活動を掲載 
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3 規律・フェアプレー委員会  

(1) 競技開催事業    

１－１大会の視察 (2024 年) 
1種: 社会人選手権 ５月１２日 アルウィン   

長野県社会人選手権トーナメント 11月17日 松本大学 
2種: 高校総体決勝 ５月６日 長野市リバーフロント 
    高円宮U１８ 3部リーグ  7月20日 千曲市サッカー場 

サッカー選手権大会 4回戦   10月１９日 千曲市 
４種: 全日本U12サッカー選手権 決勝  11月24日 佐久市陸上競技場 
女子: 高校女子サッカー北信越リーグ 5月 松本サッカー場 
      高校女子サッカー選手権  9月 かりがね サッカー場 

１－２フェアプレーデーズの開催 FIFAフェアプレーデーを本年度も実施した｡ 

1種 長野県サッカーリーグ 9月 キャプテン宣言文   

2種 全国高校サッカー選手権大会 2回戦 各会場 9月 キャプテン宣言文 

3種 高円宮杯 U-15 リーグ 1回戦 9月 キャプテン宣言文 

4種 全日本少年サッカー長野県大会 1回戦 各会場 9月 キャプテン宣言文 
女子 ガールズエイト サッカー選手権長野県大会 11月 パンフレットに宣言文記載
フットサル 長野県フットサルリーグ 202４ 9月 会場アナウンス 

シニア  35 45 55 カップ決勝戦 9月 決勝戦にて宣言文 

(2) 警告・退場処分選手・監督の裁定 
県内で退場処分となった選手・監督及び懲罰に関するヒアリングを必要に応じて規律・フェアプレー委員会を
開催して調査・審議・裁定を行った｡ 
3種指導者 譴責処分  ３種規律委員長会議 2月19日 長野県サッカー協会・事務局 

                ３種指導者ヒアリング  3月 6日 長野市   

(3) 種別による出場停止者の調査報告 

1種 出場停止の件数 ４件   大きな問題はなし  
2種 出場停止の件数 ９件    ２試合出場停止 1件 
3種 出場停止の件数 １３件  ４試合出場停止 1件   
4種 出場停止の件数 ０件  大きな問題はなし 
女子 出場停止の件数 ０ 件 
フットサル 出場停止の件数 2件 大きな問題はなし 
シニア 出場停止の件数  ２件 大きな問題はなし 

  北信越国民スポーツ大会 出場停止の件数   １件 少年男子  
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 (4) 202４度フェアプレー賞の受賞チーム 
1種: ＭＪ ｓ ｃｌｕｂ 
2種  東海大学付属諏訪高等学校
3種: FCバロ丘塩尻中学校 
4種: 篠ノ井ジュニアサッカークラブ 

    女子: 上田フィリア 
シニア: アザリー飯田シニアＦＣ
フットサル: Mitu Final Futsal Club 
2025年 フェアプレープレー賞の選考規定の設置 【別紙】 
第3回 委員長会義にて提案 2025年より実施 

(5) ウェルフェアーオフィサー部会
マッチウェルフェアーオフィサーの派遣状況 

  1種:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣はできなかった｡マッチコミッショナーで対応 
2種:マッチウェルフェアーオフィサーオフィサーの派遣できた｡ 

長野県高等学校総合体育大会  全国高校サッカー選手権大会長野県大会 
長野県高等学校新人体育大会 

3種:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣はできた｡  中学校体育大会県大会 
4種:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣できた   

全日本U-12サッカー選手権大会長野県大会 
長野県U-11サッカー選手権大会(チビリンピック長野県予選大会) 

女子:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣できた｡ 
・MGプレス杯(U-12) 

シニア:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣はできた｡ 
・長野県シニア 35・45・55カップサッカー大会 

フットサル:マッチウェルフェアーオフィサーの派遣はできなかった｡ 
各種別ではマッチウェルフェアーオフィサーの派遣が推進され､昨年度より多くの試合に派遣できた｡ 

さらに､試合の中での役割を理解しながらマッチウェルフェアーオフィサーの地位を確率していきたい｡ 

今年度は資格取得講習会の実施 新規取得 更新会を実施した｡ 

2. 会議 
(1) 会議の開催 
 ① 規律・フェアプレー委員会   

第1回 委員長会義  202４年 ５月 16日     長野県サッカー協会・事務局 
第2回 委員長会義  202４年 12月 18日    長野県サッカー協会・事務局 
第3回 委員長会義  2025年 ２月 １９日    長野県サッカー協会・事務局 

 ② ウェルフェアオフィサー部会  
第1回 部会・会義  ウェルフェアオフィサージェネラル会議 2024年 ８月23日 塩尻志学館高校 
第2回 部会・会義  ウェルフェアオフィサージェネラル会議 2024年 13月 18日 塩尻志学館高校 
第3回 部会・会義  ウェルフェアオフィサージェネラル会議 2025年 ２月 31日  塩尻志学館高校 
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 (2)北信越規律委員長会議 北信越国民スポーツ大会 2024年 8月８日~1１日  石川県 
(3)全国規律委員長会議     202４年 1０月 21日 東京都 JFAハウス 
(4)北信越規律委員長会義 JFA法務局合同会議   202５年 ２月１日  富山県 
(5)北信越サッカー協会理事会   2025年 3月１日 富山県 電気ビル 

3. その他 
(1)懲罰規定の改正 2024年 4月1日より 適応実施 
(2)組織の改編 JFAからの方向性・・司法機関の独立を目指す｡ 

都道府県サッカー協会及び地域のサッカー協会組織  
規律委員会､裁定委員会､不服申立委員会の分割  
専門委員会:リスペクト・フェアプレー委員会   

(3)ウェルフェアオフィサー部会の組織・活動の充実  
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4 医学委員会  

１．競技会開催事業
（１） 各種別の県選手権決勝や北信越大会への医師または看護師の派遣 

① 長野県大会決勝 
   １種 ４月２１日（日） 長野県サッカー選手権大会 準決勝 サンプロアルウィン 

５月１２日（日） 長野県サッカー選手権大会 決勝 サンプロアルウィン 
   ２種 １１月９日（土） 高校サッカー選手権大会 サンプロアルウィン 
② 天皇杯、皇后杯 
   天皇杯 ５月２６日（日） サンプロアルウィン 
③ その他長野県開催大会 
   ６月２日（日）北信越クラブユース女子サッカーU18 長野日大富竹G 
   ６月２２日（土）２３日（日）北信越クラブユースサッカーu 15 大町市総合運動公園 
    ７月１３日（土）１４日（日）第57回全国高等専門学校サッカー選手権予選北信越大会 
                         松本平広域公園球技場 
   ７月２０日（土）２１日（日）第31回全国クラブチームサッカー選手権大会 北信越大会 
                         サンプロアルウィン 

        ９月１４日（土）~１６日（月・祝） 第40回全国選抜フットサル大会 ホワイトリング 
   ９月２１日（土）２２日（日） 北信越シニア6070カップ サンプロアルウィン 

２．育成強化事業
（１）指導者への啓発。 

① トレーナー部会にて保護者・指導者対象のオンラインセミナーを開催。 
② 高校サッカー選手権大会参加高校へのメディカルチェックを施行。 

（２） メディカルサポート部（トレーナー）の活動。 
① トレーナー部会にて保護者・指導者対象のオンラインセミナーを開催。 

（３） ＮＦＡホームページの活用。 
① ＮＦＡ版メディカルインフォメーションの展開・更新。 

（４） 会議・セミナー・研修会への参加。 
① 全国医学委員長会議への参加 
② 北信越医学委員長会議への参加 
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5 競技運営委員会  

１．競技開催事業
（１） 施設調整 
① 県的施設及びフットボールセンター、あがた運動公園、かりがねサッカー場および千曲市サッカ

ー場、山吹ほたるパーク（FBC高森）の年間利用計画に基づく協会内調整を行った（各
施設、１月に実施）。 

② 山吹ほたるパーク（FBC高森）の新規開設に伴う利用調整の実施。 
③ アルウィンおよび芝生グラウンドの利用について、他団体（アメリカンフットボール）との調整を実施した。 

（２）主催・主管事業
①事務局およびＪクラブと一体となった協働により、下記主管事業を委員会として積極的に 
誘致・企画し、必要な運営管理・施設確保を行い、収益の活性化を促した。 
また、事務局及び１種委員会を中心とした、長野県選手権実施委員会主管の長野県サッカー選手権 
大会決勝戦の運営協力を行った。 

１） 天皇杯ＪＦＡ第１０４回全日本サッカー選手権大会 
・１回戦 
日程 ２０２４年５月２６日（日） 
会場 サンプロアルウィン
対戦 ＡＣ長野パルセイロ ＶＳ 猿田興業（秋田県代表） 

２） 第２９回長野県サッカー選手権大会決勝戦 運営協力 
日程 ２０２４年５月１２日（日） 
会場 サンプロアルウィン  
対戦 松本山雅ＦＣ ＶＳ ＡＣ長野パルセイロ 

２．広報普及事業
（１） サッカーイベントへの参画 

① ユニバーサルスポーツキャラバン『ごちゃ混ぜサッカー』 
松本山雅SC南信スタッフ、松本山雅レディースU-１５選手・スタッフとの協働開催を実施。 
障害の有無、年齢、性別、サッカー経験の有無も関係なく、サッカーを楽しむ事業を行った。 
日程 ２０２５年３月１日（土） 
会場 山吹ほたるパーク（FBC高森） 

以上 
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6 1種委員会  

1. 競技会開催事業 
(1) 第29回長野県サッカー選手権大会 
  ① 概要 
天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手権大会の予選会を兼ね、第1種登録チームを対象とする競技
会の開催及び運営 

   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県選手権実施委員会 
   b 共 催   :信濃毎日新聞社 
   c 開催期間 :2023年9月24日～2024年5月12日 
   d 場 所   :松本平広域公園総合球技場サンプロアルウィン他 

優勝：AC 長野パルセイロ  準優勝：松本山雅 FC 

(2) 第60回全国社会人サッカー選手権長野県大会 
  ① 概要 

社会人連盟加盟チームを対象とした競技会の開催及び運営 
   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県社会人サッカー連盟 
   b 開催期間 :2024年4月7日～6月16日 
   c 場 所   :松本平広域公園総合球技場サンプロアルウィン他 

優勝：アルティスタ浅間  準優勝：FCマツセロナ 

(3) 第31回全国クラブチームサッカー選手権長野県大会 
  ① 概要 

クラブチームを対象とした競技会の開催及び運営 
   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県社会人サッカー連盟 
   b 開催期間 :2024年4月～6月16日 
   c 場 所   :松本平広域公園総合球技場サンプロアルウィン他 

優勝：F.C.中野エスペランサ  準優勝：FC アビエス 

(4) 長野県地区リーグ決勝大会 
  ① 概要 
長野県リーグ昇格をかけて、県内4地区(北信・東信・中信・南信)のリーグ優勝チームによる競技会の開催
及び運営 

   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県社会人サッカー連盟 
   b 開催期間 :2024年10月 
   c 場 所   :長野県内各地競技場 

1位：CEREJA【東信】  ２位：Blue Juice【南信】 

(5) 日本スポーツマスターズ2025サッカー競技会 長野県予選会 
  ① 概要 
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日本スポーツマスターズ大会出場資格を持つ選手を対象としたリーグ戦の開催及び運営 
   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県社会人サッカー連盟 
   b 開催期間 :2024年9月15日 
   c 場 所   : 松本平広域公園総合球技場サンプロアルウィン 

１位：アルティスタ浅間  ２位：Mｊ‘ｓcluｂシニア 

(6) 第45回長野県フットボールリーグ 
  ① 概要 
長野県リーグ所属チーム(1部・2部)による競技会の開催及び運営 

   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/長野県フットボールリーグ運営委員会 
   b 開催期間 :2024年5月～9月 
   c 場 所   :長野県内各地競技場 
(7) 4地区(北信・東信・中信・南信)サッカーリーグ 
  ① 概要 
県内4地区リーグ所属チームによる競技会の開催及び運営 

   a 主催/主管:(一社)長野県サッカー協会/各地区リーグ運営委員会 
   b 開催期間 :2024年4月～9月 
   c 場 所   :長野県内各地競技場 

(8) 視察 
北信越大会、全国大会の視察、大会役員の派遣を行なうもの。 
① 第 60 回全国社会人サッカー選手権大会 北信越大会 
② 第 31 回全国クラブチームサッカー選手権 北信越大会 
③ 日本スポーツマスターズ 2024 サッカー競技 北信越予選会 
④ 第 45 回北信越国民体育大会 サッカー競技 及び 第 78 回国民体育大会 
⑤ 第 60 回全国社会人サッカー選手権大会 
⑥ 第 31 回全国クラブチームサッカー選手権大会 
⑦ 日本スポーツマスターズ 2024 サッカー競技 
⑧ 全国地域サッカーチャンピオンズリーグ 2024 

(9) 委員会の開催 
  1種委員会の開催(8月・12月・2月) 
  他、必要に応じて委員長の召集により開催する。  

2. 広報普及事業 
(1) 他種への普及活動 
   1種委員会による、少年等を対象としたサッカー教室等の開催。 
(2) 未登録チームへの協会登録促進 
  地区と連携しながら、協会登録への啓発活動の実施。 
(3) 北信越、県、地区リーグの活動推進 
  北信越リーグ、県リーグ、地区リーグの強化・普及に係る活動を推進するもの。 
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3. その他事業 
(1) マッチコミッショナー養成事業 
  ① 北信越リーグ等のマッチ制に対応するため、マッチコミッショナーの養成を行うもの。 
      ・研修会等への参加(2024年2月18日・富山県富山市)  
  ② ウエルフェアオフィサーの養成 
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学生 
（関連事業） 

1.競技会開催事業  
（１）  2024年度北信越大学サッカーリーグ   
  ① 日時 2024年４月～11月      会場 松商学園総合グラウンド 他 
  ② 概要

1部リーグには全8大学が所属。2回戦総当たりのホーム＆アウェー方式で試合を行う。なお、1部リー
グの上位1大学が北信越代表として全日本大学サッカー選手権大会のプレーオフ出場権を得る。 
リーグの入れ替えは、1部7、8位の大学が自動降格、2部1、2位が自動昇格する。 

    ※概要は現状の予定です。 

（2）  第48回総理大臣杯全日本大学サッカートーナメント北信越大会   
① 日時 2024年６月        会場:準々決勝までは各会場、準決勝以降は当番県(未定) 
 ② 概要 

北信越大学サッカー連盟加盟大学がトーナメント方式により対戦する。なお、上位2大学が総理大
臣杯全日本大学サッカートーナメントへの出場権を得る。 

    ※概要は現状の予定です。 

（3）  2024年度北信越大学サッカリーグ新人戦   
① 日時 2024年11月 
会場 松商学園総合グラウンド他  準決・決勝の当番県は未定 

 ② 概要 
北信越大学サッカー連盟加盟大学の内1～2年生がエントリー可能の大会である。なお、上位1大

学が全日本大学サッカー新人戦への出場権を得る。 

（4）  2024年度インディペンデンスリーグ北信越大会 
① 日時 2024年5月～10月          会場:松商学園総合グラウンド他  
 ② 概要 

北信越大学サッカーリーグ1部のリザーブリーグ。信越地区のグループリーグで1位を決定する。その
後、北陸地区の1位が対戦し、勝利チームが全国大会への出場権を得る。 
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（5）  第57回全国高等専門学校サッカー選手権予選北信越大会 
① 日時 2024年7月13日(土)～15日(月・祝)を第一候補として計画中。 
会場 長野県で開催予定（※施設予約等依頼させていただきます） 

 ② 概要 
北信越の高等専門学校のサッカー競技大会。本大会の上位1校が第59回全国高等専門学校体

育大会兼第57回全国高等専門学校サッカー選手権大会への出場権を得る（北海道函館市で9月
に開催予定。今後、全国大会の開催時期を12月に移行する予定であるが、北海道は冬季に降雪の
心配があるので、例外的に9月実施の予定で計画している）。 

（6）  令和6年度北信越地区高等専門学校サッカー新人大会 
① 日時 2025年3月下旬を予定。   会場 未定（当面富山県で据え置きの予定）
② 概要 

北信越の高等専門学校のサッカー競技新人大会。全国大会へのつながりはなし(全国高専サッカー
連盟による地区対抗戦の企画が拡大途中であり、今後、北信越地区選抜の選考をどうするか検討す
る予定である)。 
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1 1 3 2

3 0 1 6 1 611 1

6

2 5 2 9 20 - 111 0

3 6 1 50 12 0 40

4 131 2 31 2 3

16 35 14 21

5

1 5 0

3 2 5 1 14 2 11 02 3 7 1

18 1

4

4 4 4 2

2 2 4 1 10 193 4 0

31 2 13 15 13 20 41 3 4

221 7

2

2 2 25

1 1 12

3 0 5

53

3

2

2

11

1

1 3 1 4

1 4 3 0 15 241 6 3

7 16 17 - 1

24 5

22 4

13

1 42 3 212

1 2

3 13 1 21 24

3 7 17 32 - 150 0

2 10 22 23 - 11 0

1 14 32 35 - 32 0

0 17 29 19 103 0

2 13 20 18 21 0

2 14 18 18 01 0

2 16 19 17 21 0

0 23 17 12 53 0

7 12 15 - 3 82 3 2 1 43 11 2 1 1 3 6

9 1

7

2 10 1

2 4 2 1 14 1003 1

1

6

1 2 13 14 10 4

13 5

5

26 - 6

4

2 3 8 20

32

43

11

1 11 0 1 35 0 01

2 2

1 0

132

3 2 1

32

2 2 1 3

10 181

4 01

1 3 30 10 1 7 1 5 3 3

30 0 663 53

71 25 1 6

3 2

3

4 23 7 1

2 3 8 16 15 11 1 1 211

14 - 1

2

1 21

1 0 3 2 22 10 1 7

15 - 1

1

0 61 1

2 2 1 4 7 1441 1 142 30 6 0 2 1 2
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7 2種委員会 

１．競技会開催事業

（１）第103回全国高校サッカー選手権大会長野県大会2024 
   日時 2024.7.15（月）抽選会、8.24（土）1回戦～11.9（土）決勝戦 
場所:県内公共施設、サンプロアルウィン 

（２）高円宮杯JFA U18サッカーリーグ2024長野県（1部～4部） 
    日時 2024.4.6（土）～11.17（日） 
    場所 県内高校グラウンドおよび公共施設

（３）編集委員会 
    日時 2024.12.28（土）～2025.1.13(月) 
    場所 岡谷東高校

（４）各種大会視察 
    ・北信越高校総体 2024.6.14（金）～16（日）（福井） 
    ・北信越プリンスリーグプレーオフ 2024.11.23（土）～24（日）（石川県） 
    ・全国高校サッカー選手権大会 2024.12.28(土)～（首都圏） 

（５）高校サッカー顧問総会 
    日時 2025.2.8（土） 
    場所 松本第一高校

（６）共催事業 
    ・長野県高等学校総合体育大会（主催 長野県高等学校体育連盟）
      日時 2024.5.24（金）～6.2（日） 
      場所 県内公共施設
    ・長野県高等学校新人体育大会（主催 長野県高等学校体育連盟）
      日時 2024.11.29（金）～12.8（日） 
      場所 県内公共施設
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13 0 4 5

1 0

2 1
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2 1

0 1 0 7

7 1

6 1

0 3
2 9

3 1

0 1

2 2

1 0

0 3
1 1 0

3 6 2 2

5

2 2
0 1

1 3

7 8

2 0 0 6

2 0

3 2

0 0

3 3

0 1

2 0

0 3

6 0

0 1
12 1

0 0 0 3

4 6

0 0

2 5

4 0

2 1 5 0

1 3

0 10

2 1

1

1 0 2

3 1

2 0

4 3
1 1

1 1 0 11

13 12

2-0
0-2
0-0
0-0
7PK6

第103回全国高校サッカー選手権大会 長野県大会2024 結果

1 東 京 都 市 大 塩 尻

2 篠 ノ 井
4-0
7-0 松 本 国 際 68

0-0
0-3

3 小商・ 小諸・ 佐総
0-1
2-0

4 塩 尻 志 学 館
2-0
2-0

0-1
0-3

5 大 町 岳 陽 松本工業・ エクセラン 67
2-1
3-0

3-2
1-0

6 上 田 染 谷 丘 長 野 高 専 66
1-3
1-1

3-0
2-0

7 飯 山 駒 ケ 根 工 業 65
1-7
0-6

3-0
2-0

8 諏 訪 二 葉
0-2
0-2 上 田 東 64

0-0 0-0
0-1 0-0

9 赤 穂 飯 田 風 越 63
1-0
1-1

0-0
0-1

10 伊 那 北 上 田 62
0-0 0-0
0-1 0-0

11 田 川
0-0
2-1 辰 野 61

0-2
0-5

0-1
1-6

12 中 野 立 志 館 梓川・ 池工・ 南農 60
2-0
4-0

15 明 科 飯 田 OIDE 長 姫 57
1-0
0-0

1-0
2-0

16

0-1
3-0

13 下 諏 訪 向 陽 長 野 俊 英 59
1-1
1-2

1-3
0-6

14 更 級 農 業 丸修・ 軽井沢・ 東御

飯 田 須 坂 56
0-2
1-1

1-2
0-4

1-0
1-0

58
0-0
0-2

0-1 1-0
0-0 1-0

優勝

0-1
0-0

2-0
1-1

19 長 野 日 大 松 商 学 園 53

17 中 野 西
4-1
1-1 豊 科 55

18 東 海 大 諏 訪 松 本 県 ケ 丘 54

上田西

20 上 田 千 曲
6-0
1-0

0-3
0-5 諏 訪 清 陵 52

1-0 1-2
3PK2

0-3
0-3

21 長 野 工 業 長 野 西 51
2-0
1-0

0-0
0-2

22 松 本 蟻 ケ 崎 穂 高 商 業 50
2-0
1-0

1-1 0-0
0-0 0-2

23 須 坂 東 長 野 49
1-0
1-0

1-0
2-0

24 伊 那 弥 生 ケ 丘 松 本 深 志 48
2-0
4-0

0-0
1-0

25 野 沢 北 高 遠 ・ 岡 谷 南 47
4-0
8-0

1-0
2-1

26 松 本 秀 峰
0-2
0-2

3-0
3-0 須 坂 創 成 46

27 松 本 美 須 々 ケ 丘 松 本 第 一 45
0-2
0-0

1-0
4-0

28 長 野 吉 田 屋 代 44

29 上 伊 那 農 業
0-0
4-1

3-0
2-0 長 野 南 43

0-1
2-0

2-0
1-0

30 佐 久 長 聖 岡 谷 東 42
0-1
0-1

1-3
0-7

31 長 野 東 野 沢 南 41
1-1
1-00-1

1-2
1-0
0-0 木 曽 青 峰 ・ 蘇 南 40

32 松 代 北 部 ・ 文 化 学 園 39
0-1
2-3

1-0
2-0

33 岩 村 田 諏実・ 岡工・ 箕進 38

日 本 ウ ェ ル ネ ス 37

35 上 田 西 市 立 長 野 36

1-1 0-0
3PK4

8-0
3-1

34 松 川 ・ 下 農
0-4
1-9

3-0
9-0
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順位 勝点 勝 分 負 得 失 得失

1 △ △ ○

1 - 1 0 - 0 2 - 1

1 △ ○ ○

1 - 1 2 - 1 1 - 0

△ 10 ● ○

0 - 0 1 - 2 4 - 0

3 ● ● ●

1 - 2 0 - 1 0 - 4

順位 勝点 勝 分 負 得 失 得失

1 ○ ● ●

2 - 1 0 - 3 0 - 7

1 ● △ ●

1 - 2 1 - 1 0 - 4

○ △ ○

3 - 0 1 - 1 5 - 2

3 ○ ○ ●

7 - 0 4 - 0 2 - 5

順位 勝点 勝 分 負 得 失 得失

1 ● ○ ●

1 - 2 2 - 1 1 - 3

1 ○ ● ●

2 - 1 0 - 1 1 - 2

● ○ ●

1 - 2 1 - 0 0 - 6

3 ○ ○ ○

3 - 1 2 - 1 6 - 0

順位は，勝ち点＞得失点差＞総得点＞勝利数＞当該戦績＞抽選　の順とする。

3 2
2 3 6 4

8 0

※トーナメントに限り、
・同点の場合はPK戦で決着をつける。

0 7 ・延期試合は行わない。
2 3 （休校等も不戦敗とする）

北
部
・
文
化
学
園

B８位

飯
山
・
松
代

更
級
農
業

Ａ８位A７位

長野西飯山・松代中野西

長野西
中野西
飯山・松代A９位

１４位
１５位
１６位
１７位B７位

4

8

1 0

更級農業

3 1

0 0 11 2

１３位 北部・文化学園

9

-6

-13

86 須 坂 6 2

3 1 0 2 4

長野高専 長野南 長野吉田2nd 須坂東

11 長野高専

0 1 13 5

6 -2

7 -5

3 1 0 2 2

0 9 3 67 2

1

1

0

4 2 2

長野

0 0

5 0 3

7 -6

2

11 -97 長 野

2 2

5 中野立志館

須 坂 東 9 3

0 2 2

2 3B5

A6

B6

4

1位～4位決定リーグ

5位～8位決定リーグ

9位～12位決定リーグ

13位～17位決定トーナメント

長野工業

2 長野俊英

長野俊英 須坂創成 長野東

3

1 須坂創成

長 野 東

篠ノ井 中野立志館 須坂

10 長 野 南

9

長野工業

12 長野吉田2nd

高円宮杯JFAU-18サッカーリーグ2024長野県4部北信地区順位決定戦

中
野
西

長
野
西

7 2 1

5 2 3

3 1

14 1 1

1

0

8 篠 ノ 井

1 2

1 0

A1

B1

A2

B2

A3

B3

A4

B4

A5
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