
2025年度長野県シニア（40歳以上）サッカーリーグ　一部・二部　日程表(第2版）
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フォルツァ45 アドーネ
フローテス

2 4月13日(日) 高森 12:00～17:00
アビエス40 いなかん アルティスタ ヘラクレス アルフット

アルティスタ アビエス40 フォルツァ40

19 10月5日(日) FBC 17:00～22:00

FBC 17:00～22:00

フォルツァ45 サンワ

18

セレソン40 フォルツァ40 アルティスタ ヘラクレス アルフット アザリー

アビエス45 アンテロープ むかしとんぼ
サンワ アドーネ 上田大星 アビエス45

アドーネ サンワ上田大星

23 10月25日(土) FBC 17:00～22:00
アビエス40 いなかん

フォルツァ40 いなかん セレソン40

22 10月19日(日) FBC 17:00～22:00
フォルツァ45 フローテス

20

ヘラクレス

セレソン40 アルティスタアビエス40

アンテロープ

アビエス40 フォルツァ40 セレソン40
21 10月18日(土) FBC 17:00～22:00

10月12日(日)

ヘラクレス

むかしとんぼ
上田大星

いなかん

サンワ 上田大星 アドーネ

アビエス45 アンテロープ むかしとんぼ
上田大星 むかしとんぼ アビエス45 サンワ フローテス

フローテス フォルツァ45

アルティスタ アザリー

むかしとんぼ

ヘラクレスアルフット

アンテロープ アビエス45

フローテス
アンテロープ

アビエス40
ヘラクレス フォルツァ40 アルフット アルティスタ

いなかん

アンテロープ フォルツァ45

フローテス アビエス45
むかしとんぼ

アルティスタ アビエス40
いなかん

アザリー

アドーネ

むかしとんぼ フォルツァ45

アビエス45
アビエス45

9月28日(日) FBC 17:00～22:00

17 9月21日(日) FBC 17:00～22:00

16 8月11日(月) FBC
セレソン40

15 8月9日(土) FBC

14 8月2日(土)

サンワ

アドーネ

アルフット フォルツァ40 アルティスタ
17:00～22:00

17:00～22:00
むかしとんぼ

17:00～22:00
フォルツァ40 アルフット ヘラクレス

むかしとんぼ

フォルツァ40

フローテス 上田大星 むかしとんぼ フォルツァ45
アザリー ヘラクレス

アルフット

上田大星

フォルツァ40

アドーネ

アビエス40
セレソン40 いなかん

アルティスタ
アビエス40 アルフット アルティスタ

アンテロープ フローテス フォルツァ45 アビエス45 サンワ
アザリー

セレソン40 アビエス40 いなかん ヘラクレス
アビエス40

アザリー
アルティスタ

アルティスタ

サンワ

10 6月22日(日) FBC 17:00～22:00
アルフット アルティスタ セレソン40

12 8月30日(土) 筑北 17:00～22:00
フォルツァ45 アンテロープ

いなかん

アビエス40 ヘラクレス

上田大星

アドーネ

9 6月7日(土) FBC 17:00～22:00

セレソン40

13 8月24日(日) 筑北 17:00～22:00
アルフット

11 7月6日(日) FBC 17:00～22:00

アビエス40 アザリー いなかん フォルツァ40

ヘラクレス アルフット

アザリー
いなかん フォルツァ40

むかしとんぼ

ヘラクレス

ヘラクレス アルフット アビエス40

FBC

アルフット セレソン40 アルティスタ
アルティスタ いなかん

セレソン40 フォルツァ40 ヘラクレス アザリー

フォルツァ40
アザリー

フォルツァ45 サンワ アビエス45 上田大星 フローテス むかしとんぼ
アビエス45

アルティスタ

いなかん
セレソン40 いなかん

アルフット

8 5月31日(土) FBC 17:00～22:00
アンテロープ むかしとんぼ

サンワ アビエス45 上田大星
サンワ 上田大星 アドーネ アビエス45

7 5月24日(土) FBC 17:00～22:00
アビエス40 アルフット

アルフット セレソン40
アルティスタ セレソン40 アルフット フォルツァ40

フォルツァ40
アザリー ヘラクレス

アビエス40
アルティスタ フォルツァ40

5 5月5日(月) FBC 17:00～22:00

アドーネ サンワ
むかしとんぼ

むかしとんぼ
上田大星

アビエス45

いなかん ヘラクレス
フォルツァ40

アンテロープ 上田大星 フローテス
むかしとんぼ フローテス アドーネ

フローテス
アザリー

いなかん

サンワ フォルツァ45
フォルツァ45 むかしとんぼ 上田大星

6 5月6日(火) FBC 17:00～22:00
サンワ

3 4月27日(日)

FBC 17:00～22:00

フォルツァ45 アドーネ

セレソン40 アビエス40

4 5月3日(土)

FBC 17:00～22:00

アンテロープ
アザリー

アルティスタ
セレソン40 いなかん ヘラクレス

フローテス

セレソン40

アビエス40

17:15（12:30） 18:25（13:40） 19:35（14:50） 20:45（16:00）
節 月　  日 会　  場 予約時間

第 １ 試 合 第 ２ 試 合 第 ３ 試 合 第 ４ 試 合

フォルツァ40
アザリー

いなかん

フォルツァ45
サンワ

アビエス45

アドーネ

アザリー

むかしとんぼアドーネ 上田大星フォルツァ45 アビエス45
1

フォルツァ45 フローテス
アドーネ

4月5日(土) FBC 17:00～22:00
アンテロープ フローテス

フォルツァ40 アザリー アルフット ヘラクレス

上田大星アンテロープフローテス
アザリー

上田大星 アンテロープ サンワ
フローテス アドーネ フォルツァ45

アンテロープ


