
MGプレス杯第２３回ガールズエイト(U-12)サッカー長野県大会 

大 会 要 項 

１．主 旨 

長野県内における女子サッカー選手の技術向上と健全な心身の育成を図り、広く女子サッカーの普及振興
に寄与することを目的とする。 

小学生女子の県大会を開催することで、Ｕ－１５年代への継続を促し、長野県少女サッカーの普及育成発
展を図る。 

この大会は、フェアプレー賞の表彰対象の大会である。 
 

２．名 称 

MGプレス杯 第２３回ガールズエイト（Ｕ－１２）サッカー長野県大会 
※「松本平タウン情報」が「週刊まつもと」と合併し、２０１８年４月に「MGプレス」となるのに合わせ、
従来の「松本平タウンカップ」から、「MGプレス杯」に大会名称を改めました。 

「MG」は信濃毎日新聞松本本社の新社屋、「信毎メディアガーデン」の略称です。 
 

３．主 催 

一般社団法人長野県サッカー協会 
 

４．共 催 

MGプレス 
 

５．協 賛 

NFA協賛各社 
 

６．主 管 

一般社団法人長野県サッカー協会 女子委員会 
 

７．日 程 

・開催日 

２０２５年（令和７年）５月１０日（土）・１１日（日） 

・会場 

U-１２予選リーグ：５月１０日（土） 松本市あがた運動公園多目的グラウンド（人工芝） 

U-１２決勝・順位トーナメント・フレンドリーマッチ：５月１１日（日） （ 同 上 ） 

・組合せ抽選 

一般社団法人長野県サッカー協会女子委員会において責任抽選を行う。 

・代表者会議 

４月２９日（火・祝）19：00よりオンライン代表者会議を行う。 

・開会式（U-１２大会） 

実施しない。 
 

８．参加資格 

（１） 本協会に４種の種別で登録した選手であること。 

（２） ２０１３年４月２日以降に生まれた女子選手であり、２０２５年４月２５日（金）の参加申し込み

登録選手変更期日までに、本協会に登録（追加登録も含む）されていること。 



（３） 外国籍選手：5名まで登録でき、出場出来ることとする。 

（４） 合同チームによ る大会参加を、以下の条件により認める。 

①チームの選手は、それぞれ上記（1）および（2）を満たしていること。 

②合同チームとしての参加を一般社団法人長野県サッカー協会女子委員長が別途了承すること。 

（別表にて紹介する各地域の女子U-12チームによる受け入れが可能（掛け持ち活動可能）な場合、 

４種（男子）チーム所属の女子選手が加わる形の合同をなるべく勧めるが、近隣地域の女子選手 

取りまとめによる合同チームも可とする） 
 

９．参加申込 

(1) 1チームあたり２0名（役員4名、選手16名）を最大とする。参加申込した１６名の選手は全員ベンチ入りし

各試合メンバー用紙を提出する（選手全員のベンチ入りを考慮し、１６名までの登録が望ましい）。 

(2) 参加チームは、エントリー表（所定の用紙）に必要事項を入力の上、ＭＧプレスに記載する 

選手の集合写真と共に下記アドレスに送信することで申込みを行う。 

（選手の集合写真につきましては、締め切り前の早めの事前送信をお願いします。） 

(3) 申込締切日 ２０２５年４月１８日（金） ２４：００ 

(4) 申込先 大会事務局 （小林 雅範 kobacoach@gmail.com） 

(5) 参加申込締切以降、選手、役員および審判員の変更は大会当日朝の代表者会議まで可能とする。 

ただし、選手はJFA KickOffによる選手登録を済ませ登録番号が確認できること、併せて変更内容記載済

みのメンバー表を全チームおよび本部を含めた１５枚以上用意することとする。（下線部4/29追記） 
 

10．参加料 

７，０００円 

大会当日、大会本部にて徴収する。 
 

活動している県内女子U-12チームおよび地域取りまとめ担当一覧 

地区 チーム名（主な活動エリア） 代表・監督名 連絡先 合同可能 

 

北信 

FCフェローズ（長野市） 監督：宮澤 毅 連絡先：090-9143-8138  

東北デルソーレ（長野市） 監督：中野 敏和 連絡先：090-4547-8585  

長野FCガーフ（長野市） 監督：吉田 新一 連絡先：090-1867-1374  

エリセ中野（中野市） 代表：川橋 豊司 連絡先：090-8773-8133  

SCセレジェイラ長野レディース 代表：下神 賢太 連絡先：080-2410-7352  

東信 
上田FCフィリア（上田、小諸） 代表：兵頭 鉄也  連絡先：090-4723-7046  

佐久インテンザ（佐久市） 代表：石井 運馬 連絡先：080-1186-4883  

 

 

中信 

FC大町プチタフィタ（大町市） 代表：川原 幸子 連絡先：090-1867-4385  

安曇野グリーンヒルプライマリー（安曇野市） 代表：岩倉 隆志 連絡先：090-5310-5883  

波田FCバンビーナ（松本市） 代表：小松 深雪 連絡先：090-4225-6758  

松本ウィング（松本市） 代表：小林 雅範 連絡先：090-1431-1109  

アンテロープ塩尻Jr.（塩尻市） 代表：笠原 康稔 連絡先：090-2734-6929  

バモアージュ木曽マレーザ（木曽郡） 代表：今井 康貴 連絡先：090-2945-4744  

 

南信 

FC スワン（諏訪、岡谷、辰野） 代表：八幡 研一 連絡先：090-9359-4421  

トップストーン ロゼッタ（伊那市） 監督：鈴木 邦照 連絡先：090-4464-7653  

アザリー飯田フィエット（飯田市） 監督：北沢 悟 連絡先：090-1829-8662  

※各地区で普及活動により、女子サッカーチームの活動が増えてきています。より良い連携により持続可能なU-12女子チームと

して継続的に活動し、県大会へのエントリー、さらにはU-15女子や高校女子サッカー部に繋がるよう、お声掛けをよろしくお願い

いたします。 

 

４種男子主体のチームに所属している女子選手にはU-12卒業時でサッカーを止めないよう、 

地域での将来的な女子サッカーとしての活動継続のためにもぜひ参加エントリーを勧めて下さい 


