
節 月日 運営 会場 開始時間 ホーム アウェイ 主審・A2 A1・４審

アルティスタ浅間 みどりの村 10:00 アルティスタ浅間 C.F.BARRO FC　AZUL 松本山雅FC

12:00 フォルツァ松本 AC長野パルセイロ アルティスタ浅間 C.F.BARRO

14:00 FC　AZUL 松本山雅FC フォルツァ松本 AC長野パルセイロ

松本山雅FC上伊那 サンコーグリーンフィールド 10:30 松本山雅FC上伊那 アンテロープ塩尻 サームFOOTBALL　CLUB FC ASA FUTURO

９時‐15時 12:30 サームFOOTBALL　CLUB FC ASA FUTURO 松本山雅FC上伊那 アンテロープ塩尻

4/29（月祝） アンビシオーネ松本 あがた運動公園 14:00 C.F.BARRO AC長野パルセイロ LIGARE上田 ヴィエント裾花

フォルツァ松本 筑北村サッカー場 11:00 フォルツァ松本 アルティスタ浅間 松本山雅FC サームFOOTBALL　CLUB

13:30 松本山雅FC サームFOOTBALL　CLUB フォルツァ松本 アルティスタ浅間

FC　AZUL サンコーグリーンフィールド 10:30 FC　AZUL 松本山雅FC 上伊那 アンテロープ塩尻 FC　ASA FUTURO

９時‐15時 12:30 アンテロープ塩尻 FC　ASA FUTURO FC　AZUL 松本山雅FC 上伊那

サームFOOTBALL　CLUB FBC 11:00 松本山雅FC 上伊那 サームFOOTBALL　CLUB フォルツァ松本 C.F.BARRO

13:30 フォルツァ松本 C.F.BARRO 松本山雅FC 上伊那 サームFOOTBALL　CLUB

LauleFC 旭町中学校 14:00 松本山雅FC FC ASA FUTURO LauleFC 旭町中学校

アンテロープ塩尻 サンコーグリーンフィールド 10:30 アルティスタ浅間 FC　AZUL AC長野パルセイロ アンテロープ塩尻

９時‐15時 12:30 AC長野パルセイロ アンテロープ塩尻 アルティスタ浅間 FC　AZUL

アルティスタ浅間 みどりの村 11:00 アルティスタ浅間 アンテロープ塩尻 FC　AZUL AC長野パルセイロ

13:30 FC　AZUL AC長野パルセイロ アルティスタ浅間 アンテロープ塩尻

松本山雅FC 上伊那 伊那陸上競技場 11:00 FC　ASA FUTURO 松本山雅FC 上伊那 LauleFC Adii iidA FC

C.F.BARRO 佐久市陸上競技場 11:00 C.F.BARRO サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC フォルツァ松本

13:00 松本山雅FC フォルツァ松本 C.F.BARRO サームFOOTBALL　CLUB

FC　AZUL サンコーグリーンフィールド 11:00 アンテロープ塩尻 FC　AZUL アルティスタ浅間 FC　ASA FUTURO

使用時間9‐16 13:30 アルティスタ浅間 FC　ASA FUTURO アンテロープ塩尻 FC　AZUL

AC長野パルセイロ リバーフロント 11:00 AC長野パルセイロ サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC 上伊那 フォルツァ松本

13:30 松本山雅FC 上伊那 フォルツァ松本 AC長野パルセイロ サームFOOTBALL　CLUB

C.F.BARRO 筑北村サッカー場 12:00 C.F.BARRO 松本山雅FC アンビシオーネ松本 中野エスペランサ

松本山雅FC サンコーグリーンフィールド 11:00 松本山雅FC アンテロープ塩尻 サームFOOTBALL　CLUB アルティスタ浅間

使用時間9‐16 13:30 サームFOOTBALL　CLUB アルティスタ浅間 松本山雅FC アンテロープ塩尻

FC　ASA FUTURO 佐久市陸上競技場 11:00 C.F.BARRO 松本山雅FC 上伊那 FC　ASA FUTURO AC長野パルセイロ

13:30 FC　ASA FUTURO AC長野パルセイロ C.F.BARRO 松本山雅FC 上伊那

旭町中学校 旭町中学校 10:00 フォルツァ松本 FC　AZUL 旭町中学校 アンビシオーネ松本

サームFOOTBALL　CLUB みどりの村 10:00 サームFOOTBALL　CLUB FC　AZUL アルティスタ浅間 松本山雅FC 上伊那

12:00 C.F.BARRO FC　ASA FUTURO サームFOOTBALL　CLUB FC　AZUL

14:00 アルティスタ浅間 松本山雅FC 上伊那 C.F.BARRO FC　ASA FUTURO

アンテロープ塩尻 サンコーグリーンフィールド 11:00 アンテロープ塩尻 フォルツァ松本 AC長野パルセイロ 松本山雅FC

使用時間9‐16 13:30 AC長野パルセイロ 松本山雅FC アンテロープ塩尻 フォルツァ松本

松本山雅FC サンコーグリーンフィールド 10:00 松本山雅FC アルティスタ浅間 松本山雅FC 上伊那 AC長野パルセイロ

12:00 サームFOOTBALL　CLUB アンテロープ塩尻 松本山雅FC アルティスタ浅間

使用時間9‐16 14:00 松本山雅FC 上伊那 AC長野パルセイロ サームFOOTBALL　CLUB アンテロープ塩尻

FC　ASA FUTURO 伊那陸上競技場 11:00 フォルツァ松本 FC　ASA FUTURO FC　AZUL C.F.BARRO

13:30 FC　AZUL C.F.BARRO フォルツァ松本 FC　ASA FUTURO

フォルツァ松本 あがた運動公園 10:00 松本山雅FC 上伊那 松本山雅FC サームFOOTBALL　CLUB フォルツァ松本

12:00 アンテロープ塩尻 C.F.BARRO 松本山雅FC 上伊那 松本山雅FC

14:00 サームFOOTBALL　CLUB フォルツァ松本 アンテロープ塩尻 C.F.BARRO

ＡＣ長野パルセイロ 塩尻都市大グラウンド 9:30 FC ASA FUTURO FC AZUL ＡＣ長野パルセイロ アルティスタ浅間

11:30 ＡＣ長野パルセイロ アルティスタ浅間 FC ASA FUTURO FC AZUL
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節 月日 運営 会場 開始時間 ホーム アウェイ 主審・A2 A1・４審

C.F.BARRO あがた運動公園 10:00 C.F.BARRO アルティスタ浅間 松本山雅FC FC　AZUL

12:00 FC　ASA FUTURO サームFOOTBALL　CLUB C.F.BARRO アルティスタ浅間

14:00 松本山雅FC FC　AZUL FC　ASA FUTURO サームFOOTBALL　CLUB

松本山雅FC 上伊那 飯田松尾 10:00 アンテロープ塩尻 松本山雅FC 上伊那 AC長野パルセイロ フォルツァ松本

14:00 AC長野パルセイロ フォルツァ松本 LauleFC アザリー飯田

AC長野パルセイロ かりがね 11:00 松本山雅FC 上伊那 FC　AZUL AC長野パルセイロ C.F.BARRO

13:30 AC長野パルセイロ C.F.BARRO 松本山雅FC 上伊那 FC　AZUL

FC ASA FUTURO 白馬村野平グラウンド 11:00 アルティスタ浅間 フォルツァ松本 FC ASA FUTURO アンテロープ塩尻

13:30 FC ASA FUTURO アンテロープ塩尻 アルティスタ浅間 フォルツァ松本

10/14（月祝） 松本山雅FC 白馬村野平グラウンド 11:00 サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC FC　AZUL アルティスタ浅間

アンテロープ塩尻 サンコーグリーンフィールド 11:00 アンテロープ塩尻 AC長野パルセイロ FC　ASA FUTURO 松本山雅FC

使用時間9‐16 13:30 FC　ASA FUTURO 松本山雅FC アンテロープ塩尻 AC長野パルセイロ

10/14（月祝） 松本山雅FC 白馬村野平グラウンド 13:30 FC　AZUL アルティスタ浅間 サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC

フォルツァ松本 FBC 11:00 サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC 上伊那 C.F.BARRO フォルツァ松本

13:30 C.F.BARRO フォルツァ松本 サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC 上伊那

FC　ASA FUTURO サンコーグリーンフィールド 11:00 松本山雅FC 上伊那 FC　ASA FUTURO AC長野パルセイロ FC　AZUL

使用時間９－１６ 13:30 AC長野パルセイロ FC　AZUL 松本山雅FC 上伊那 FC　ASA FUTURO

Adii iidA FC 飯田松尾 10:00 アンテロープ塩尻 アルティスタ浅間 サームFOOTBALL　CLUB C.F.BARRO

14:00 サームFOOTBALL　CLUB C.F.BARRO LIGARE上田 Adii iidA FC

9/21（土） フォルツァ松本 千曲市サッカー場 11:00 フォルツァ松本 松本山雅FC Adii iidA FC LauleFC

C.F.BARRO 長野運動公園陸上競技場 12:00 フォルツァ松本 松本山雅FC 上伊那 松本山雅FC C.F.BARRO

14:00 松本山雅FC C.F.BARRO フォルツァ松本 松本山雅FC 上伊那

あがた運動公園 9:30 サームFOOTBALL　CLUB AC長野パルセイロ FC　ASA FUTURO アルティスタ浅間

FC　AZUL 11:30 FC　AZUL アンテロープ塩尻 サームFOOTBALL　CLUB AC長野パルセイロ

8:30-16 13:30 FC　ASA FUTURO アルティスタ浅間 FC　AZUL アンテロープ塩尻

松本山雅FC FBC 10:00 アンテロープ塩尻 松本山雅FC FC　AZUL フォルツァ松本

12:00 松本山雅FC上伊那 C.F.BARRO アンテロープ塩尻 松本山雅FC

８－１７ 14:00 FC　AZUL フォルツァ松本 松本山雅FC上伊那 C.F.BARRO

アルティスタ浅間 白馬村野平グラウンド 11:00 アルティスタ浅間 サームFOOTBALL　CLUB AC長野パルセイロ FC ASA FUTURO

13:30 AC長野パルセイロ FC ASA FUTURO アルティスタ浅間 サームFOOTBALL　CLUB

松本山雅FC 上伊那 中野市サッカー場 10:00 松本山雅FC 上伊那 アルティスタ浅間 アザリー飯田 中野エスペランサ

12:00 松本山雅FC AC長野パルセイロ 松本山雅FC 上伊那 アルティスタ浅間

FC AZUL かりがね 10:00 FC AZUL サームFOOTBALL　CLUB FC ASA FUTURO C.F.BARRO

12:00 フォルツァ松本 アンテロープ塩尻 FC AZUL サームFOOTBALL　CLUB

14:00 FC ASA FUTURO C.F.BARRO フォルツァ松本 アンテロープ塩尻

AC長野パルセイロ サンコーグリーンフィールド 11:00 AC長野パルセイロ 松本山雅FC 上伊那 FC ASA FUTURO フォルツァ松本

使用時間９－１６ 13:30 FC ASA FUTURO フォルツァ松本 AC長野パルセイロ 松本山雅FC 上伊那

白馬村野平グラウンド 10:00 C.F.BARRO FC AZUL アンテロープ塩尻 サームFOOTBALL　CLUB

アンテロープ塩尻 12:00 アルティスタ浅間 松本山雅FC C.F.BARRO FC AZUL

14:00 アンテロープ塩尻 サームFOOTBALL　CLUB アルティスタ浅間 松本山雅FC

アンテロープ塩尻 かりがね 10:00 FC　AZUL FC　ASA FUTURO C.F.BARRO アンテロープ塩尻

12:00 アルティスタ浅間 AC長野パルセイロ FC　AZUL FC　ASA FUTURO

14:00 C.F.BARRO アンテロープ塩尻 アルティスタ浅間 AC長野パルセイロ

サームFOOTBALL　CLUB みどりの村 11:00 フォルツァ松本 サームFOOTBALL　CLUB 松本山雅FC 松本山雅FC 上伊那

13:30 松本山雅FC 松本山雅FC 上伊那 フォルツァ松本 サームFOOTBALL　CLUB
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節 月日 運営 会場 開始時間 ホーム アウェイ 主審・A2 A1・４審

中野エスペランサ 中野市サッカー場 10:00 LIGARE上田 梓川中学校 須坂ヴェンセール ヴィエント裾花

12:00 旭町中学校 中野エスペランサ LIGARE上田 梓川中学校

14:00 須坂ヴェンセール ヴィエント裾花 旭町中学校 中野エスペランサ

Adii iidA FC 飯田松尾 11:00 アザリー飯田 LauleFC Adii iidA FC アンビシオーネ松本

13:30 Adii iidA FC アンビシオーネ松本 アザリー飯田 LauleFC
４月29日

（月祝）
アンビシオーネ松本 あがた運動公園 10:00 梓川中学校 アンビシオーネ松本 C.F.BARRO AC長野パルセイロ

LauleFC 旭町中学校 10:00 ヴィエント裾花 旭町中学校 LauleFC 中野エスペランサ

12:00 LauleFC 中野エスペランサ ヴィエント裾花 旭町中学校

須坂ヴェンセール 北部 11:00 Adii iidA FC LIGARE上田 アザリー飯田 須坂ヴェンセール

13:30 アザリー飯田 須坂ヴェンセール Adii iidA FC LIGARE上田

LIGARE上田 あがた運動公園 10:00 須坂ヴェンセール 中野エスペランサ Adii iidA FC 梓川中学校

北信越強化参加できません 12:00 LIGARE上田 アザリー飯田 須坂ヴェンセール 中野エスペランサ

14:00 Adii iidA FC 梓川中学校 LIGARE上田 アザリー飯田

LauleFC 旭町中学校 10:00 アンビシオーネ松本 ヴィエント裾花 松本山雅FC FC ASA FUTURO

12:00 LauleFC 旭町中学校 アンビシオーネ松本 ヴィエント裾花

須坂ヴェンセール 北部 10:00 旭町中学校 須坂ヴェンセール 梓川中学校 中野エスペランサ

12:00 アザリー飯田 アンビシオーネ松本 旭町中学校 須坂ヴェンセール

14:00 梓川中学校 中野エスペランサ アザリー飯田 アンビシオーネ松本

松本山雅FC上伊那 伊那陸上競技場 13:30 LauleFC Adii iidA FC FC ASA FUTURO 松本山雅FC上伊那

４月29日

（月祝） アンビシオーネ松本 あがた運動公園 12:00 LIGARE上田 ヴィエント裾花 梓川中学校 アンビシオーネ松本

8/3（土） 旭町中学校 旭町中学校 17:00 LIGARE上田 旭町中学校 アンビシオーネ松本 梓川中学校

梓川中学校 みどりの村 11:00 ヴィエント裾花 アザリー飯田 梓川中学校 LauleFC

13:30 梓川中学校 LauleFC ヴィエント裾花 アザリー飯田

C.F.BARRO 筑北村サッカー場 10:00 アンビシオーネ松本 中野エスペランサ 須坂ヴェンセール Adii iidA FC

14:00 須坂ヴェンセール Adii iidA FC C.F.BARRO 松本山雅FC

旭町中学校 旭町中学校 12:00 旭町中学校 アンビシオーネ松本 フォルツァ松本 FC　AZUL

中野エスペランサ 中野市サッカー場 11:00 中野エスペランサ LIGARE上田 LauleFC ヴィエント裾花

 13:30 LauleFC ヴィエント裾花 中野エスペランサ LIGARE上田

梓川中学校 北部 11:00 梓川中学校 須坂ヴェンセール Adii iidA FC アザリー飯田

13:30 Adii iidA FC アザリー飯田 梓川中学校 須坂ヴェンセール

LauleFC 旭町中 10:00 梓川中学校 旭町中学校 LIGARE上田 須坂ヴェンセール

12:00 アンビシオーネ松本 LauleFC 梓川中学校 旭町中学校

14:00 LIGARE上田 須坂ヴェンセール アンビシオーネ松本 LauleFC

Adii iidA FC 筑北村サッカー場 11:00 ヴィエント裾花 Adii iidA FC 中野エスペランサ アザリー飯田

13:30 中野エスペランサ アザリー飯田 ヴィエント裾花 Adii iidA FC

ヴィエント裾花 旭町中 10:00 Adii iidA FC 旭町中学校 LauleFC LIGARE上田

12:00 中野エスペランサ ヴィエント裾花 Adii iidA FC 旭町中学校

14:00 LauleFC LIGARE上田 中野エスペランサ ヴィエント裾花

アザリー飯田 飯田松尾 11:00 アザリー飯田 梓川中学校 須坂ヴェンセール アンビシオーネ松本

13:30 須坂ヴェンセール アンビシオーネ松本 アザリー飯田 梓川中学校

アンビシオーネ松本 かりがね 9:30 須坂ヴェンセール LauleFC 中野エスペランサ Adii iidA FC

8~16 11:30 アンビシオーネ松本 LIGARE上田 須坂ヴェンセール LauleFC

13:30 中野エスペランサ Adii iidA FC アンビシオーネ松本 LIGARE上田

旭町中学校 旭町中学校 10:00 ヴィエント裾花 梓川中学校 旭町中学校 アザリー飯田

12:00 旭町中学校 アザリー飯田 ヴィエント裾花 梓川中学校
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8/31（土） 松本山雅FC上伊那 飯田松尾 12:00 LauleFC アザリー飯田 アンテロープ塩尻 松本山雅FC 上伊那

須坂ヴェンセール 北部 11:00 梓川中学校 LIGARE上田 ヴィエント裾花 須坂ヴェンセール

13:30 ヴィエント裾花 須坂ヴェンセール 梓川中学校 LIGARE上田

アンビシオーネ松本 旭町中学校 10:00 中野エスペランサ 旭町中学校 アンビシオーネ松本 Adii iidA FC

12:30 アンビシオーネ松本 Adii iidA FC 中野エスペランサ 旭町中学校

8/3（土） 旭町中学校 旭町中学校 15:00 アンビシオーネ松本 梓川中学校 LIGARE上田 旭町中学校

8/24（土） Adii iidA FC 飯田松尾 12:00 LIGARE上田 Adii iidA FC アンテロープ塩尻 アルティスタ浅間

10:00 須坂ヴェンセール アザリー飯田 旭町中学校 ヴィエント裾花

LauleFC 旭町中学校 12:00 中野エスペランサ LauleFC 須坂ヴェンセール アザリー飯田

14:00 旭町中学校 ヴィエント裾花 中野エスペランサ LauleFC

中野エスペランサ 中野市サッカー場 10:00 中野エスペランサ 須坂ヴェンセール ヴィエント裾花 アンビシオーネ松本

12:00 旭町中学校 LauleFC 中野エスペランサ 須坂ヴェンセール

14:00 ヴィエント裾花 アンビシオーネ松本 旭町中学校 LauleFC

アザリー飯田 筑北村サッカー場 11:00 アザリー飯田 LIGARE上田 梓川中学校 Adii iidA FC

13:30 梓川中学校 Adii iidA FC アザリー飯田 LIGARE上田

アンビシオーネ松本 かりがね 11:00 ヴィエント裾花 LIGARE上田 アンビシオーネ松本 アザリー飯田

13:30 アンビシオーネ松本 アザリー飯田 ヴィエント裾花 LIGARE上田

フォルツァ松本 千曲市サッカー場 13:30 Adii iidA FC LauleFC フォルツァ松本 松本山雅FC

梓川中学校 旭町中学校 10:00 中野エスペランサ 梓川中学校 須坂ヴェンセール 旭町中学校

12:00 須坂ヴェンセール 旭町中学校 中野エスペランサ 梓川中学校

Adii iidA FC 旭町中 10:00 Adii iidA FC 須坂ヴェンセール LauleFC 梓川中学校

12:00 旭町中学校 LIGARE上田 Adii iidA FC 須坂ヴェンセール

14:00 LauleFC 梓川中学校 旭町中学校 LIGARE上田

ヴィエント裾花 白馬村野平グラウンド 11:00 中野エスペランサ アンビシオーネ松本 アザリー飯田 ヴィエント裾花

13:30 アザリー飯田 ヴィエント裾花 中野エスペランサ アンビシオーネ松本

LIGARE上田 みどりの村 10:00 LIGARE上田 中野エスペランサ アザリー飯田 Adii iidA FC

12:00 ヴィエント裾花 LauleFC LIGARE上田 中野エスペランサ

14:00 アザリー飯田 Adii iidA FC ヴィエント裾花 LauleFC

梓川中学校 旭町中学校 10:00 アンビシオーネ松本 旭町中学校 須坂ヴェンセール 梓川中学校

12:00 須坂ヴェンセール 梓川中学校 アンビシオーネ松本 旭町中学校

中野エスペランサ 中野市サッカー場 14:00 アザリー飯田 中野エスペランサ 松本山雅FC AC長野パルセイロ

須坂ヴェンセール みどりの村 11:00 Adii iidA FC ヴィエント裾花 須坂ヴェンセール LIGARE上田

13:30 須坂ヴェンセール LIGARE上田 Adii iidA FC ヴィエント裾花

LauleFC 旭町中学校 10:00 旭町中学校 梓川中学校 LauleFC 旭町中学校

12:00 LauleFC アンビシオーネ松本 旭町中学校 梓川中学校

LIGARE上田 10:00 LIGARE上田 LauleFC アンビシオーネ松本 須坂ヴェンセール

12:00 梓川中学校 アザリー飯田 LIGARE上田 LauleFC

14:00 アンビシオーネ松本 須坂ヴェンセール 梓川中学校 アザリー飯田

旭町中学校 旭町中学校 10:00 ヴィエント裾花 中野エスペランサ 旭町中学校 Adii iidA FC

12:00 旭町中学校 Adii iidA FC ヴィエント裾花 中野エスペランサ

アザリー飯田 旭町中学校 10:00 アザリー飯田 旭町中学校 梓川中学校 ヴィエント裾花

12:00 Adii iidA FC 中野エスペランサ アザリー飯田 旭町中学校

14:00 梓川中学校 ヴィエント裾花 Adii iidA FC 中野エスペランサ

LIGARE上田 北部 11:00 LIGARE上田 アンビシオーネ松本 LauleFC 須坂ヴェンセール

13:30 LauleFC 須坂ヴェンセール LIGARE上田 アンビシオーネ松本
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