
2024（令和6年度）ＧＫ指導者講習会開催要項 

 

1. 目 的  ゴールキーパー指導の理念・指導方法を伝達し、長野県から全国で活躍でき

るゴールキーパーを育てるために実施します。 

有資格者については、リフレッシュ研修（10Ｐ）として実施します。  

 

2. 主 催  （一社）長野県サッカー協会 

3. 主 管  技術委員会 ＧＫプロジェクト  

4. 日 時  令和6年4月7日（日）10:00～16:30          

5. 場 所  【実技】（午前）：長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 

（松本市今井7037-7  TEL 0263-32-1818） 

【講義】（午後）サンプロアルウィン第１０会議室 

                （松本市神林5300 TEL 0263-57―2211） 

 

 

6．講 師  JFAナショナルトレセン GKコーチ（北信越担当） 大橋 昭好 氏 

 

7. 受講資格  長野県内でサッカーを指導している指導者（指導者資格の有無、ＧＫを 

専門に指導しているかどうかは問いません）  

8. 募集人数  20名  

（申込者多数の場合には、原則として有資格者優先で先着順。ただし、有

資格者については、リフレッシュポイント更新期日を考慮します） 

9. 受 講 料  3,000円  

（当日受付にて現金でお支払いください）  

10. 講習内容  9：30 受付  

10：00～12：00  

実技：基本テクニックの確認  

※指導実践は行いません、選手役で参加していただきます。 

13：30～16：00 

講義：ＧＫの現状と課題分析 

※内容は変更になることもありますことをご了承ください。 

 

 



 

11. 受講申込  

（公財）日本サッカー協会（ＪＦＡ）ホームページ「ＪＦＡへの登録」「キックオ

フ」「指導者」より長野県開催の「2024（令和6年度）長野県ＧＫ指導者講習会」に

申し込んでください。  

指導者資格を持たない方でＪＦＡ ＩＤ（ジェエイエフエイ アイディー）をお持ち

でない方は、ＪＦＡホームページの「ＪＦＡへの登録」から、ＪＦＡＩＤを取得し、

申し込んでください。  

申込締切：令和6年3月30日（土） 

※定員に達し次第キックオフからは申し込めなくなります。 

12. そ の 他  

(1) 公認A/B/C/D級コーチリフレッシュ研修会（10P）として認定  

(2) 当日朝は、実技会場「松本市サッカー場（FBC）」に集合してください。 

9：30から受付をします。  

(3) 受講者は、サッカー用具一式、ボール1個、手袋（GKグローブでなくてもよい）、長

袖シャツ・ジャージ、昼食、飲料水、筆記用具、ノート・タブレット型PC（パワーポ

イントがインストールされているもの）、保険証、有資格者は指導者認定証を持参し

てください。  

(4)実技がありますので、準備をお願いします。指導実践は行いません。やむを得ない事

情で実技ができない場合にはＧＫプロジェクトスタッフまで申し出て下さい。 

(5) 講習会期間中におけるケガ等については、応急処置を行いますが、主催者はその責を

負いません。治療等については受講者の自己負担となりますので、スポーツ傷害保険

等に加入をお勧めします。  

(6) 受講にかかる連絡は、キックオフからシステムメールおよび、トップページ「あなた

へのメッセージ」にて通知します。携帯メールアドレスの場合は、インターネット経

由のメール、@yahoo.co.jp @gmail.comのドメインを拒否しないよう設定しておいて

ください。また、ご自分の登録情報をKick Offにて確認し更新をお願いします。  

 (7) 受講及び受講決定後の問い合わせは下記までお願いします。 

長野県 GKプロジェクト指導者養成担当 小林 健二 

メール kkym571@tune.ocn.ne.jp  電話 090-8843-7032 

電話に出られないことが多いので緊急以外はできるだけメール、ＳNＳでご連絡くださ

い。 




