
第１１回長野県フットボールカンファレンス開催要項 

■ 開催の趣旨  (1) 2028 国民スポーツ大会優勝をめざし、強化・育成・普及のベクトル合わせを行う 
 (2) JFA/NFA 発信の最新情報の共有および長野県の目指す姿の共有の場とする 
   (3) 公認指導者（Ａ～Ｄ級）のリフレッシュ研修として実施する 
 (4) 県内指導者の交流とスキルアップ 

■ 主 催  一般社団法人長野県サッカー協会/長野県サッカー協会技術委員会 

■ 主 管 一般社団法人長野県サッカー協会技術委員会・カンファレンス実行委員会 

■ 出演者およびゲスト（予定） 
   JFA コーチ、JFA 技術委員、JFA フィジカルフィットネスプロジェクトメンバー 
   NFA 技術委員長、NFA ユースダイレクター、ＦＡコーチ 
   47FA チューター ほか 

■ 期日場所 第１日目：2024 年 2 月３日（土）9:00-17:30 浅間温泉文化センター 
   第２日目：2024 円 2 月 4 日（日）9:00-16:00 松本市内、安曇野市内 

■ 募集人数 200 名（2 月 3 日、4 日） 

■ 参加資格 長野県内に在住する県内でサッカーを指導する指導者（資格の有無は問わない）、および長野県
内のサッカー登録チーム関係者 

■ 参 加 費  サッカー指導者リフレッシュ研修会 
2 月 3 日(土)、4 日(日) ２日間コース  30P   6,000 円  
2 月 3 日(土) 2 月 4 日(日) 各１日コース 15P 4,000 円 
フットサル指導者リフレッシュ研修会 
２月３日(土)     15P 4,000 円 

■ 申し込み  ①JFA 登録サイト kick off から参加日程を確認の上、希望の日程の研修会へ申し込んでください。 
     ②以下ＵＲＬから Google form に回答する。 

申込フォーム  https://forms.gle/NUoVzhB5roahavsb9 

※ ①と②の両方が終了した時点で申し込み完了となります。 
※ ①の申込と②の回答に違いがある場合は、②の回答が優先されます。 

③1 日目、2 日目それぞれにおいて申込人数が募集人員を上回る場合は、2 日間参加で申し込んで
いる方、更新ポイント不足の指導者で更新間近の方、資格上位者を優先します。 

④資格を持たない方が受講を希望する場合は、JFAID を取得し kick off から申し込むとともに、
Google form にご回答ください。 

 申込締切  2023 年（令和 5 年）12 月 25 日(月) 23:59 
 ※受講の可否は 1 月 3 日(水)までに、KICKOFF から登録メールアドレスへお知らせします。 

 日程・内容（予定） 
1 日目（2 月 3 日(土)）    浅間温泉文化センター大会議室 
 〇午前 9:00 受付  9:30 開始 12:30 終了 
  ・オープニング ・基調講演（Japan's way） ・長野スタイル ・2020 宣言進捗状況報告 
 〇午後 13:30 開始 17:00 終了 
  ・報告（少年男女国体選抜活動、普及活動ほか）、情報共有（部活地域移行、セーフガーディングほか） 
 〇指導者交流懇親会 19:00 開宴 浅間温泉みやま荘（松本市浅間温泉 3-28-6） 
 

https://forms.gle/NUoVzhB5roahavsb9


2 日目（2 月 4 日(日)）  
Ａ：グラスルーツフェスティバルの考え方と実践（松本市旭町中） 
Ｂ：スモールサイドゲームガイドラインの理解と実践（松本市女鳥羽中→かりがねサッカー場） 
Ｃ：フィジカル１［ジェネラルコーディネーション］（菅野中→松本市サッカー場） 
Ｄ：フィジカル２［フィジカル測定とその活かし方］（安曇市豊科南中学校） 

 〇午前 9:00 受付各会場 12:00 終了 昼食・移動 
  ・講義およびグループワーク・ディスカッション 
〇午後 13:30-16:00 

 ・実技・実践 
 ・各会場にてまとめ解散 

 連絡事項 
(1) 本カンファレンスのプログラム・全体日程、講師、講演内容は予定であり、講演者の都合によって予告な

く変更する場合があります。 
(2) 本カンファレンスはサッカーＡ～Ｄ級、フットサル C 級のリフレッシュ研修会となります。なお、プログ

ラムへの３０分以上の遅刻、中座、早退があった場合、およびカンファレンス終了後に申込メールアドレ
スに送付するアセスメントを期限までに回答されなかった場合はポイント付与の対象となりません。（遅
刻してもプログラムへの参加はできます） 

(3) 参加の可否および詳細連絡については、KICK OFF 登録メールへのメール連絡および KICKOFF トップペ
ージ「あなたへのメッセージ」への掲載となりますので登録情報（メールアドレス、住所等）の確認をお
願いします。また、登録メールアドレスが携帯キャリアメールの場合、インターネット経由の@gmail.com、
@yahoo.co.jp からのメールを拒否しないよう設定をお願いします。 

(4) 参加決定者は、KICKOFF からの案内に従い指定の方法で受講料をお支払いください。KICKOFF から自動
送信されるメールにおける指定の期限までにお支払いがない場合、自動的にキャンセルとなりますのでご
注意ください。 

(5) 参加決定者の受講料納入後のキャンセルについては、1 月 31(水)までにご連絡いただいた場合、返金にか
かる手数料を申込者に負担いただいた上で返金いたします。2 月 1 日(木)以降のキャンセルおよび当日欠
席の場合は、いかなる理由でも返金いたしません。 

(6) 参加に関わる宿泊費、交通費等経費は参加者の負担となります。 
(7) 受講者の持ち物 

筆記用具、昼食等、2 日目の参加にあたってはサッカー/運動のできる服装・用具、防寒具、健康保険証 
(8) 実技の実施に関し、本協会では参加者の傷害保険には加入しておりません。各自でご加入ください。また、

講習会中にケガ等された場合は、現場での応急処置を行いますが、その後の責任はご本人となりますので、
傷害保険等に加入してご参加ください。 

(9) インフルエンザ、新型コロナウイルスに関し基本的な感染対策は実施して開催しますが、まん延状況によ
っては、プログラム・日程の変更、中止の可能性もあります。また、体調が悪い場合は参加をご遠慮くだ
さい。 

(10) 1 日目夜に参加者による指導者交流懇親会（会費制 6,000 円程度を予定）を開催します。なお、申込後
のキャンセルについては返金できません。 

－問い合わせ先－ 
  一般社団法人長野県サッカー協会事務局  TEL：0263-87-8565 
     第 11 回カンファレンス事務局：e-mail：naganoconference@gmail.com 
       MP：070-3965-9293（FA コーチ飽田敏） 
   技術委員長        赤穂好児   MP：090-3564-0857 

 シニアチューター 中村 博一   MP：090-1866-9561 
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