
2023 年度 長野県公認指導者リフレッシュ研修会【９／２３】 開催要項 

 

1. 趣 旨   公認指導者のブラッシュアップのため、B／Ｃ／Ｄ級リフレッシュ研修会兼長野   

      県指導者研修会として開催する。 

2. 主 催   一般社団法人長野県サッカー協会 

3. 日 時   2023 年 9 月 23 日(土) 9:15-15:30 

4. 場 所   筑北村本庄公民館、筑北村サッカー場 

5. 内 容   講義・実技・ディスカッション（B/C/D 級コーチ…リフレッシュポイント 10P） 

6. 講 師   B 級チューター・４７FA チューター 

7. 受講料 当日現金で受付時に納めてください 

2,000 円…リフレッシュポイント付与を希望される方 

        500 円…リフレッシュポイント付与を希望されない方 

8. 受講対象 長野県内に在住する指導者 

（B／Ｃ／Ｄ級資格保有者はリフレッシュポイント付与の対象になります。） 

9. 申し込み JFA 指導者サイト「KICKOFF」より申し込みをしてください。 

        申し込み締め切り 9 月 15 日（金）  

10. 募集定員 24 名 

11. 日 程（予定 ※会場等の都合により変更になることがあります。ご了承ください。） 

９：１５ －  ９：３０ 受付（＠筑北村本庄公民館） 

９：３０ － １１：００ 講義・ディスカッション 

「Japan's way/長野スタイル/トレセンコンセプト/ゲーム・プレーの分析」（予定） 

       昼食・移動 

１２：２０ － １３：５０ 実技「2023 U-12 ナショナルトレセンメニューより」 

（＠筑北村サッカー場） 

１４：００ － １５：００ 視察 U-11 県トレセントレーニング（＠筑北村サッカー場） 

１５：００ － １５：３０ まとめ 

12. 備考・留意事項  

(1) 受講の可否および連絡については、KICKOFF 登録メールおよび kick off 上のあなたへの

メッセージで連絡します。KICKOFF 申込時に必ず登録情報（メールアドレス、携帯電話

番号）について更新をお願いします。 

(2) 申込者が少ない場合には、実施しない場合があります。あらかじめご了承ください。 

(3) 参加に関わる交通費等の経費は参加者の負担となります。 

(4) 研修中の怪我・事故等について、主催者はその責を負いません。治療等については、受

講者自身が対応することになりますので、保険証を持参してください。 

(5) 研修会の詳細については、kick off からメールにて連絡します。 

 

＊リフレッシュ研修についての問い合わせ先     

一般社団法人 長野県サッカー協会 

シニアチューター    中村 博一  e-mail ： hirona0071031@yahoo.co.jp 


