
期　　日：令和５年５月12日（金）13日（土）15日（月）16日（火）予備日（佐久陸 17日（水))

場　　所：千曲市サッカー場（12・13日）風越公園グラウンド（12日）佐久総合運動公園陸上競技場（15・16日）

大 会 長：西沢俊一（蓼科）

競技委員：宮崎洋介（小商）林幸作（千曲）中島拓磨（上田）

記　　録：三宅峻也（軽井沢）唐澤翔太（野南）

規　　律：武内英郎(上田東）佐藤光雄（蓼科）林幸作（千曲）

審 判 員：５月12日・13日

 　         赤羽根弦（野北） 金井伸明（上東） 金子 聡（染谷）　唐澤翔太（野南） 中澤健太郎（上東）

　　 　　　 甲田　健（小諸） 齊藤伸介（佐総）  佐藤光雄（蓼科） 真田浩平（野北）　保村孝司（佐総）　

            塩川昂仁（協会） 白尾秀人（上西） 武内英郎（上東） 苫田玲央（上西） 中島拓磨(上田)　

     　　　 長谷川慎平（千曲）  林　幸作（千曲）林　博昭（岩村田）  三宅峻也（軽井沢）　安田正史（長聖）

            宮下祐二（千曲） 宮崎洋介（小商） 宮澤謙一（丸修）　和田直樹（上西）　小坂祐貴（上田）

 　       ５月15日 16日（予備日17日）

     　     金井伸明（上東）甲田　健（小諸）長谷川慎平（千曲）真田浩平（野北） 白尾秀人（上西）

   　　　　 中島拓磨（上田）林　幸作（千曲）三宅峻也（軽井沢）宮崎洋介（小商）唐澤翔太（野南）

補 助 員:  上田高校（12日千曲市会場）　野沢南高校（12日風越会場）　

　　　　 　上田西高校（13日千曲市会場）　上田西（15・16日佐久陸会場）　　 

救    護: 東信高体連サッカ－専門部及び大会救護係

競技方法: １．ト－ナメント方式として、３位決定戦も行う。

          ２．試合時間は70分とし、勝敗の決しない場合は20分の延長戦を行い、

              さらに、決しない場合はPK戦により次回進出チ－ムを決める。（決勝戦も同方式）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　　　　　　※3位決定戦も同様に行う。

          ３．インタ－バルは7分とする。延長戦開始までは3分、PK戦開始までは1分とする。

競技規定: １．令和５年度日本サッカ－協会制定の最新競技規則による。

          ２．ベンチ入りは登録選手全員、スタッフ７名（役員は最大5名と生徒マネージャー）とする。

          　　交代は、メンバー表に記載された最大12名の交代要員の中から9名までとする。

　　 　　　  交代回数は最大4回とする。ただし前半、ハーフタイムの交代はカウントしない。

　　　　　　 延長戦の場合は使われなかった交代回数＋1回の交代を認める。

　　　　　　 ただし後半終了時から延長戦開始までの交代はカウントしない。

          ３．退場となった選手は、次の1試合に出場できない。

　　　　　　　今大会中に通算2回の警告を受けた選手は次の１試合に出場できない。

　　　　　　　以後の処置は(公財)日本サッカー協会懲罰規定に基づき、東信高体連サッカー専門部で

　　　　　　　決定する。

そ の 他: １．出場停止処分を受けている選手がいるか各チームの責任おいて必ず確認すること。

　　　　　　　該当者がいる場合には朝の打ち合わせ会で報告すること.

　　　　　２．大会の試合球は各高校が、必ず新品を用意する。　指定球「モルテン　F5L5000」

　　　　　３．県大会へは上位8校が出場できる。5月27日（金）～６月５日（日）松本市他

　　　　　４．5月12日（金）8時20分より、顧問の打ち合せがあります。

　　　　　　　各校１名、必ず出席してください。（登録変更・資格確認・係分担などを行います）　

　　　　　５．連絡方法　専門委員長　宮崎　洋介　小諸商業高校（0267-22-0103）
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