
2021 年度 長野県女子サッカー指導者研修会 

1. 主 催   一般社団法人長野県サッカー協会女子委員会 

2. 日 時   令和３年４月４日(日) （リモート講義４月１０日（土）19:00～21:00） 

3. 場 所   塩尻市中央スポーツ公園人工芝 

4. 内 容   実技（＋リモート講義） 

5. 講 師   実技：西村陽介（JFA コーチ北信越女子担当） 

      実技：諏訪雄大（JFA コーチ北信越女子ＧＫ担当） 

      講義：清瀬一剛（JFA コーチ北信越女子担当チーフ） ＊4/10 リモート講義 

6. 受講料 1000 円（リフレッシュポイント希望者は 2000 円） 

＊ 当日現金で受付時に納めてください 

7. 受講対象  

(1) 長野県内の女子サッカーに関わるチーム、選手を指導している県内在住の指導者で資格

の有無を問わない。 

(2) ２０２１年度県協会主催、女子委員会主管の各カテゴリー県予選・リーグ戦に出場予定

チームは、ベンチ入りする指導者を含めた２名以上の指導者の参加を義務付ける。 

8. 申し込み 締め切り ３月３１日（水） 

＊ 添付の参加者名簿に必要事項を記入の上、メールで下記の宛先まで送付する。 

＊ リフレッシュポイント希望者はメールアドレスの記入もお願いします。 

宛先 女子副委員長 安藤昌和 e-mail: andoh@msi.biglobe.ne.jp 

9. 募集定員 ５０名程度 

10. 日 程  ８：００ － ０８：１５ 受付（塩尻市中央スポーツ公園人工芝内） 

８：３０ － １２：００ 県トレスタッフの指導実践と JFA コーチによる振り返り 

              ＊ ＧＫ実技も同会場で別で行います 

１３：００ － １６：００ 県トレスタッフの指導実践と JFA コーチによる振り返り 

               ＊ ＧＫも同会場で別で行います 

※ 指導実践の内容は２０２１年度ＮＴＣ女子Ｕ-14 メニュー（予定）から実施します。 

※ リフレッシュポイント希望者については４月１０日（土）19:00 より行われるリモート講義

の参加が義務付けられています。 

11. 備考・留意事項 

① 参加に関わる交通費等の経費は参加者の負担となります。 

② 本研修会は有資格者のリフレッシュ研修も兼ねてますが、４月１０日（土）のリモート講義

と合わせて２日間全日程への参加を条件にＢ・Ｃ級の有資格者についてリフレッシュポイン

ト（10P）を付与します。今回の講習会はＡ級の有資格者はリフレッシュポイントの該当には

なりません。 

③ 参加者は保険証、運動のできる身支度、シューズ（スパイクまたは外用トレーニングシュー

ズ）、水分等を持参してください。 

④ 実技がありますので体調を整えて参加してください。やむを得ない事情で実技ができない場

合は、受付で申し出てください。 

⑤ 雨天決行です。着替えを用意してください。 

⑥ 研修中の怪我について、主催者は応急処置のみを行いその責を負いません。治療等について

は、受講者自身が対応することになりますので、保険証を持参してください。 

⑦ 別紙の健康チェックシートの提出を受付時にお願いします。 

 

 

 
研修会についての問い合わせ先 

長野県サッカー協会女子副委員長  安藤 昌和 

e-mail： andoh@msi.biglobe.ne.jp 

携帯電話： 090-4740-9395 



 


