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2017 年 2 月 1 日 

(一社)長野県サッカー協会審判委員会 

2017 長野県審判セミナー開講について 

 

１．目的  ①受講生の審判活動に対する関心度を高める。 

   ②U25 審判員の発掘・育成を図る。 

 

２．日時  毎月第３水曜日 １９：００～２１：００  

 

３．場所  長野県フットボールセンター（松本市今井 7037-7）等 ＊別紙参照 

 

４．研修内容  ①（講義）競技規則，審判法，ディスカッション 

②（実技）フィジカル／プラクティカルトレーニング 

③U25 育成プログラム(=25 歳未満の若手審判員の発掘・育成を図るコースを 

設置。3 級へ昇級することができます。)…上記とは別に実技指導，競技規則確 

認テスト，体力試験，実技試験が行われます。 

 

５．セミナー受講の特典（U25 育成プログラム含） 

【特典内容】 対象者 

①更新講習会免除 4 級・3 級有資格者 ※1 

②4 級取得(認定講習会免除) 資格を持っていない方 ※1 

③筆記試験免除 U25 育成プログラム受講生 ※2 

④2 級受験へ推薦制度あり U25 育成プログラム受講生で優秀成績者 

※１ kickoff による申し込みが必要です。 

※2 審判セミナー（3 月～9 月）受講率 80％以上。その他カリキュラム参照 

 

６．募集対象    原則として４級審判員，あるいは審判資格がない方 

 

７．受講レベル  【4 級審判員向け】競技規則の確認，基本的な審判技能の習得 

 

８．応募資格  ①年間を通じてセミナーに参加できる人 

②原則１８歳以上の男女 

③スポーツ保険に加入できる人（本セミナーでのケガ等については一切の責任を 

負いかねます。予めご了承ください。） 

        ④U25 育成プログラムを希望する者は以下の 2 点。 

・25 歳以下で将来 1 級を目指す審判員を募集します。 
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・派遣審判員として環境を整えられる方が対象です。帯同審判員として上級を  

目指す方は対象外です。 

※18 歳未満の方は、保護者等に会場まで送迎が可能な方。  

 

９．研修年限  ２０１7 年３月より２０１8 年２月までの１年間 

 

10．募集人員  ①１０名程度 ②U25 育成プログラムは 5 名以内 

 

11．講師  山際
やまぎわ

将史
ま さ し

、大峽
お お ば

諭
さとる

、松本
まつもと

瑛
えい

右
すけ

、小出
こ い で

貴彦
たかひこ

(１級審判員)、審判インストラクター等 

 

12．研修会開催日 

第 1 回 ３月 15 日（水） ＊別紙参照 

 

13．受講料   無料（※研修会参加に要する現地までの交通費宿泊費等は自己負担となります。） 

 

14．応募手続き  

 研修をしたい 更新をしたい 取得・昇級したい 

資格がない方 参加申込書を送付  【U25 育成プログラム】 

参加申込書を送付 

＊2 級昇級は単年度では不可 
4 級審判員の方 参加申込書を送付 Kickoff による申込 

3 級審判員の方 参加申込書を送付 Kickoff による申込 

応募手続き 
別紙『参加申込書』を自

筆して協会に郵送する。 

全て Kickoff による事前

の申込が必要で，4 月か

ら申込が可能。毎回各級

3 名定員。 

別紙『参加申込書』を自筆

して協会に郵送する。 

自筆参加申込書（写真貼付） 提出期限：２月２８日（火）必着 

 

15．選考方法  先着順 

応募先・問い合わせ先 

〒390-1131 長野県松本市今井 7037-7 

（一社）長野県サッカー協会審判委員会 

E-mail ：referee@nagano-fa.or.jp 

TEL:0263-50-8330  FAX:0263-５０-８３８３ 
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