
節 月　日 (    ) 時間 会　場

9:45 M.A.C SALTO 8 - 0 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 松本市営サッカー場

12:00 松本市役所 0 - 2 FCｱﾄﾗｽ 松本市営サッカー場

14:15 AVANT 佐久平 3 - 1 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ 松本市営サッカー場

10:00 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ 3 - 3 DAISHARIN ｱﾙｳｨﾝ芝生

13:00 吉田SC 7 - 1 FC.TOGAMI ｱﾙｳｨﾝ芝生

9:45 FC.TOGAMI 3 - 5 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ 伊那市陸上競技場

12:00 M.A.C SALTO 6 - 1 DAISHARIN 伊那市陸上競技場

14:15 松本市役所 1 - 5 AVANT佐久平 伊那市陸上競技場

10:00 FCｱﾄﾗｽ 5 - 2 吉田SC リバーフロントD面

13:00 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ 1 - 5 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 大町市サッカー場

9:45 AVANT 佐久平 - FC.TOGAMI 女神湖左側

12:00 吉田SC - DAISHARIN 女神湖左側

14:15 M.A.C SALTO - 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ 女神湖左側

10:00 松本市役所 - F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ 広域公園サッカー場

13:00 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 - FCｱﾄﾗｽ 広域公園サッカー場

10:00 DAISHARIN - ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 松本市営サッカー場

13:00 吉田SC - AVANT佐久平 松本市営サッカー場

9:45 FC.TOGAMI - FCｱﾄﾗｽ 伊那市陸上競技場

12:00 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ - M.A.C SALTO 伊那市陸上競技場

14:15 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ - 松本市役所 伊那市陸上競技場

9:45 松本市役所 - 吉田SC 女神湖左側

12:00 FCｱﾄﾗｽ - DAISHARIN 女神湖左側

14:15 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ - 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ 女神湖左側

10:00 AVANT 佐久平 - ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 ｱﾙｳｨﾝ芝生

13:00 M.A.C SALTO - FC.TOGAMI ｱﾙｳｨﾝ芝生

10:00 吉田SC - M.A.C SALTO リバーフロントD面

13:00 DAISHARIN - 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ リバーフロントD面

9:45 FC.TOGAMI - 松本市役所 千曲市サッカー場

12:00 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 - F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ 千曲市サッカー場

14:15 FCｱﾄﾗｽ - AVANT佐久平 千曲市サッカー場

9:30 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 - 松本市役所 千曲市サッカー場

12:00 FCｱﾄﾗｽ - M.A.C SALTO 千曲市サッカー場

13:00 DAISHARIN - FC.TOGAMI 千曲市サッカー場

10:00 FC.TOGAMI - 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ リバーフロントD面

13:00 ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 - 吉田SC リバーフロントD面

9:45 AVANT 佐久平 - M.A.C SALTO 伊那市陸上競技場

12:00 DAISHARIN - 松本市役所 伊那市陸上競技場

14:15 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ - FCｱﾄﾗｽ 伊那市陸上競技場

10:00 AVANT 佐久平 - DAISHARIN 望月温泉

13:00 吉田SC - F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ 望月温泉

9:45 FC.TOGAMI - ｴｸﾞｾﾞﾘﾝｸ松本 伊那市陸上競技場

12:00 M.A.C SALTO - 松本市役所 伊那市陸上競技場

14:15 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ - FCｱﾄﾗｽ 伊那市陸上競技場

12:45 F.Cﾊﾞｲｵﾚｯﾂ - AVANT佐久平 大町市サッカー場

15:15 白馬ｱﾗｸﾞﾗﾝﾃﾞ - 吉田SC 大町市サッカー場
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