
2016（平成 28 年度）（公財）日本サッカー協会 

公認Ｄ級コーチ養成講習会開催要項 

 

1. 目  的 サッカー競技の普及･発展を図るため、特に 12 歳以下の少年少女を対象にしたサッカー

の基礎的指導にあたる指導者の養成を目的に実施する。 

2. 主  催 公益財団法人日本サッカー協会 一般社団法人長野県サッカー協会 

3. 主  管 一般社団法人長野県サッカー協会技術委員会 

4. 期日および会場 

 Ａ．北信コース  2017 年 2 月 11 日(土)19 日(日)  長野市内(調整中) 

 Ｂ．東信コース  2016 年 12 月 17 日(土)23 日(金) 上田市内（調整中） 

 Ｃ．中信コース① 2017 年 1 月 14 日(土)15 日(日)  創造学園高校 

 Ｄ．中信コース② 2017 年 1 月 28 日(土)29 日(日) 豊科南中学校 

 Ｅ．南信コース 2016 年 12 月 17 日(土)24 日(土) 諏訪・岡谷地区（調整中） 

5. 受講資格 （１）2016 年 3 月 31 日に満 18 歳以上であり、下記のいずれかに該当する者。 

（２）長野県内においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指

導にあたっている指導者及びこれから指導者になろうとする者。 

（３）長野県内のクラブや団体のサポートスタッフやクラブに所属している選手の保護

者、サッカーに関係している者およびサッカーの指導に興味がある者。 

6. 定  員 24 名 

※定員を上回った場合は、先着順とします。 

※受講希望者が 12 名に満たない場合は講習会を開催しない場合があります。 

7. 講  師 47FA インストラクター 

8. 内  容 （１）基礎理論（講義） 

   ①ガイダンス、理念  （30 分） 

   ②発育発達、育成の全体像 （45 分） 

   ③コーチング    （90 分） 

   ④メディカル   （45 分） 

   ⑤審判・ルール   （45 分） 

   ⑥大人の関わり   （60 分） 

  （２）実技 

①ゲーム   （60 分） 

②テクニック   （60 分） 

③サンプル          （75 分） 

④シュート   （60 分） 

  （３）筆記テスト・・・・・・・・・・・・・・・・30 分 

9. 受講料 16,000 円（教材費 5,140 円・JFA 納付金 1,000 円・NFA￥受講料 9,860 円） 

kick off において、支払方法を選び支払ってください。 

10. 受講申込    

① JFA（日本サッカー協会）ホームページより、JFA への登録⇒kick off →JFA ID を取得⇒kick off

から申し込みをしてください。 

② 別紙「受講申込書」に必要事項を記入し、各コースの締め切りまでに、申し込み郵送先まで郵送

してください。 

 

 

 



   申込締切 北信コース  2017 年 2 月 1日(水) 

 東信コース  2016 年 12 月 5 日(月) 

 中信コース①  2017 年 1 月 5日(木) 中信コース② 2017 年 1 月 16 日(月) 

 南信コース  2016 年 12 月 5 日(月) 

 当日消印有効 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 備  考   

(1) 受講の可否、および詳細連絡については、kick off に登録されたメールアドレスに対し、メー

ルを送信するとともに、キックオフのマイページでお知らせします。登録の際にメールアドレ

スを再度確認してください。また、携帯メールのアドレスを設定される方は、インターネット

からの受信を可能になるよう設定をお願いします。 

(2) 参加に関わる交通費等の経費は受講者の負担となります。 

(3) 講習会開催期間中の傷病については、主催者は応急処置のみ行い、その責を負いません。その

後の治療等については受講者自身が対応することになりますので、スポーツ傷害保険に加入の

上、保険証を持参してください。 

(4) 受講者は、筆記用具・サッカー用具一式、日程により昼食、水分を持参してください。 

(5) 実技は体育館またはグラウンドとなります。体育館シューズおよびグラウンドで使用できる靴

を持参してください。 

(6) 障がいをお持ちの場合や事情があって実技ができない方が受講を希望する場合は、問い合わせ

先までご連絡ください。 

(7) すべてのカリキュラムを修了し・筆記試験に合格した者を、（公財）日本サッカー協会公認Ｄ級

コーチとして認定します。なお、資格登録の手続きは、kick off 上でご本人が行うことになり

ます。 

12. 問い合わせ先 

  講習会に関わる問い合わせは下記へお願いします。 

  北信コース  中澤真明（なかざわ まさあき：47FA インストラクター） 

     携帯 090-3558-5638  e-mail ： imnaka1027@gmail.com 

  北信コース  飽田 敏（あくた さとし：47FA チーフインストラクター） 

     携帯 090-3343-0107  e-mail ： acta0320@gmail.com 

  中信コース① 勝沢 勝（かつざわ まさる：47FA インストラクター） 

  中信コース② 麻田記良（あさだ きよし：47FA インストラクター） 

  南信コース  萩原正樹（はぎわら まさき：47FA インストラクター） 

 

※ 勤務等の関係で電話に出られない場合があります。お急ぎでない場合はメールで、緊急の場合は、

申込郵送先県協会事務局にお問い合わせください。 

 

申込郵送先 

 〒390-8565 松本市深志２－６－９ LON.BLDG 3F 

 （一社）長野県サッカー協会 事務局 

     Ｄ級コーチ養成講習会係 

  TEL 0263-87-8565 ／ FAX 0263-87-8587 

 

 JFA への登録／JFAID の取得についての問い合わせは上記へお願いします。 

mailto:imnaka1027@gmail.com
mailto:acta0320@gmail.com

