
第１日 第２日 第３日 第４日 第５日 第６日 第７日 第８日 第９日

KL:キッズリーダー KL:キッズリーダー

受付 講義④ 講義⑦ 指導実践① 講義⑩ 講義⑭ 講義ＫＬ③ 指導実践② 実践追試

技術戦術理論Ⅱ コーチング法Ⅱ 指導者の役割Ⅰ 審判 9:00-10;00
開講式 9:00-9:50 9:00-9:50 9:00-12:30 9:00-9:50 9:00-9:50 キッズU-10 9:00-12:30 予備日

講義① 講義⑤ 講義⑧ 講義⑪ 講義ＫＬ① 実技ＫＬ
ガイダンス 技術戦術理論Ⅲ 発育発達と一貫指導 指導者の役割Ⅱ キッズU-6 U6/8/10
10:00-10:50 10:00-10:50 10:00-10:50 10:00-10:50 10:00-10:50

実技① 実技③ 実技⑤ 実技⑦ 実技⑨

ゲーム& 観る パス&コントロール 守備のテクニック ポゼッション
コーディネーション
11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30 10:00-12:30

◇グループワーク ◇グループワーク
暴力根絶ワークショップ レポート発表

実技② 実技④ 実技⑥ 指導実践① 実技⑧ 実技⑩ 筆記試験 指導実践①
ＧＫ ボールフィーリング シュート ボールを奪う ゴールを目指す

&ドリブル 14:00-16:00 14:00-16:00

14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 15:30-17:00 13:30-15:00

講義⑨
指導実践ガイダンスⅡ

講義② 講義★実技テーマ解説 講義★実技テーマ解説 講義⑬ 講義★実技テーマ解説

ＧＫ 実技の振り返り 実技の振り返り メディカル 実技の振り返り

15:50-16:40 講義⑥ 講義⑨ 講義★ 15:50-16:40 講義ＫＬ① ◇グループワーク
コーチング法Ⅰ 指導実践ガイダンスⅠ 実践の振り返り キッズU-8 実践計画作成 閉講ガイダンス

講義③ 16:30-17:20 16:30-17:20 16:15-17:15 講義⑬ 10:00-10:50 閉講式

技術戦術理論Ⅰ 審判 16:30-17:30
16:50-17:40 ◇グループワーク 16:50-17:40

実践計画作成

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00
19:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

9:00 9:00

2016（平成28年度）　公認Ｃ級コーチ養成講習会（キッズリーダー講習ALLを含む）　日程（基本スケジュール）

日程

月日

会場

この日程は、あくまでも基本のスケジュールであり、会場確保の状況や受講者数などにより、それぞれのコースごとに変更が

あります。 


