
２０２１年度 事業計画 
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０１ 技術委員会 

１．育成強化事業 

（１） トレセン事業 
① 信州チャレンジ２０２１ 
期日 ７／３０（金）～８／１（日） 
場所 長野県フットボールセンター（ＦＢＣ）、かりがねサッカー場、松本広域公園サッカー場、 

スカイパ－ク陸上補助競技場、サンプロアルウィン、サンプロアルウィン芝生グラウンド 
＊県トレセンＵ１４、松本山雅Ｕ１４、ＡＣ長野パルセイロＵ１４参加。 
② 信毎杯ユ－ス選抜大会 
ａ ３種（Ｕ１３／Ｕ１４） 
期日 ２０２２年２／２６（土）２７（日） 
場所 ＦＢＣ、あがた運動公園、かりがねサッカー場、塩尻中央スポ－ツ公園 

ｂ ４種（Ｕ１２） 
期日 １２／１１（土）１２（日） 
場所 長野県フットボ－ルセンタ－

③ 県トレセン・選抜大会参加・遠征 
ａ 北信越Ｕ１６前期トレセンリ－グ（Ｕ１６長野県選抜） 

期日 ４／１１（日）、４／２５（日）、６／２０（日）、７／４（日） 
場所 長野市、新潟県刈羽村、福井県、石川県

ｂ 北信越Ｕ１３トレセン対抗戦 期日 ７／２４（土）２５（日） 場所 木島平
ｃ Ｕ１０県トレセン夏季甲府遠征 期日 ８月下旬 場所 甲府市
ｄ Ｕ１４県トレセン関東中体連トレセンリ－グ参加 期日 １０月以降詳細未定 
ｅ 北信越Ｕ１５トレセンリ－グ   期日 １１／２７（土）２８（日） 

                           場所 未定 
ｆ クリスマスカ－ニバルトレセン交流会（Ｕ１３県ＴＣ）  

期日 １２／２５（土）２６日（日） 場所 山梨県・南アルプス市
ｇ Ｕ１０県トレセン冬季甲府遠征 期日 １２／１９（日） 場所 甲府市
ｈ 関東選抜Ｕ１２大会 期日 ２０２２年３月５日（土）６日（日） 場所 群馬県 
ｉ 北信越Ｕ１６後期トレセンリ－グ 

期日 ２０２２年３／１９（土）２０（日） 場所 未定 
ｊ 甲信越静Ｕ１６大会 期日 ２０２２年３月第４週 場所 静岡県 
ｋ Ｕ１６国体強化練習 期日 ４月～１２月 月１回程度 火曜日 場所 ＦＢＣほか 

④ ＪＦＡ認定トレセンステ－ジ３（県トレセン）活動   
期日 ４月～２０２２年３月 場所 ＦＢＣほか 

ａ ３種ステ－ジ３（県トレセン Ｕ１５／１４／１３） 
期日 ４／２５（日）、５／２３（日）、７／２５（日）、９／２６（日）、 

１０／２４（日）、１１／２８（日） 
ｂ ４種ステ－ジ３（県トレセン Ｕ１２／１１／１０） 

期日 ４／２５（日）、５／２２（土）、６／２７（日）、７／２４（土）、 
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９／２６（日）、１０／２３（土）、１２／２５（土）、 
２０２２年１／２２（土）、２／２７（日） 

ｃ Ｕ１１トレ－ニングキャンプ   
期日 ９／２５（土）２６（日）  場所 スカイパークサッカー場  

ｄ 松本山雅Ｕ１２と県トレセンＵ１２との連携 ５月～１２月 
⑤ 長野県トレセンマッチデ－
３種 期日 ５／２３（日）、７／２５（日）、９／２６（日）、 

１１／２１（日 Ｕ１４）、１２／１２（日 Ｕ１３） 
４種 期日 ４／２４（土 Ｕ１２）、５／９（日 Ｕ１１）、 

６／１３（日 Ｕ１０）、７／１１（日 Ｕ１２）、 
９／１１（土 Ｕ１１）、１０／９（土 Ｕ１０）、 
１１／１３（土 Ｕ１１）、２０２２年２／１２（土 Ｕ１０） 

場所 ＦＢＣ、千曲市サッカー場 ほか 
⑥ ＪＦＡ認定トレセンステ－ジ４（３種 ４種） ２０２１年４月～２０２２年３月 
ａ ３種（Ｕ１３－１５）  

北信中体連、北信クラブ、東信、中信中体連、中信クラブ、南信 
ｂ ４種（Ｕ１０－１２） 

北信北、長野市、千曲、上小、佐久、安曇、松本、塩筑、諏訪、上伊那、下伊那 
⑦ 長野県強化指定選手制度 
期間 ４月－１１月  
対象 Ｕ１１－１６選手、各カテゴリー２名程度  
頻度 月２回程度 
内容 Ｊアカデミーの練習へ参加 

（２） 北信越トレセン・ナショナルトレセン派遣事業 
① ナショナルトレセンＵ１４中日本前期 

 期日 ５／２０（木）～２３（日） 場所 Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺 
② ナショナルトレセンＵ１３北信越前期 
③     期日 ５／２９（土）３０（日）
④ Ｕ１２北信越トレセン 期日 ６／２６（土）２７（日） 場所 新潟県妙高
⑤ 北信越Ｕ１３トレセン対抗戦 期日 ７／２４（土）２５（日） 場所 木島平
⑥ ナショナルトレセンＵ１２北信越  

期日 ９／１８（土）～２０日（月） 場所 石川県和倉温泉
※ ９／４（土）～５（日）スタッフトレーニングメニューシミュレーション 

⑦ 北信越トレセンＵ１４ 期日 １０／１６（土）～１７（日） 場所 石川県和倉温泉
    ※ １０／１５（金）スタッフトレーニングメニューシミュレーション 
     ※ 北信越ＧＫキャンプＵ１４同時開催 

⑧ ナショナルトレセンＵ１４後期地域対抗戦  
期日 １１／２０（土）～２３日（火） 場所 静岡県御殿場

⑨ Ｕ１２北信越トレセン後期 期日 １２／４（土）５（日） 場所 富山
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⑩ 北信越トレセンＵ１３  
期日 ２０２２年３／１９（土）２０（日） 場所 新潟県アルビレッジ

（３） トレセンスタッフ研修    
① ４種スタッフ研修会 期日 ４／１０（土） 
② ３種スタッフ研修会 期日 ４／１８（日） 
③ 信州チャレンジ研修会 期日 ７／３０（金）３１（土）８／１（日）  
④ 北信越Ｕ１５トレセンリ－グ研修会 期日 １１／２７（土）２８（日） 
⑤ スタッフミ－ティング 期日 ２０２２年２／１２（土） 

（４） 視察・ＴＳＧ 
① 全国大会・地域大会 
a 全日本Ｕ１２サッカー選手権大会（鹿児島） 
b 全国中学校サッカー選手権（山梨）、クラブユ－スＵ１５選手権（帯広）、高円宮Ｕ１５選
手権大会（山口、大阪、群馬、東京） 

c 三重国体Ｕ１６、高校選手権 
d プリンスリ－グ北信越、北信越Ｕ１５リ－グ、北信越Ｕ１３リ－グ 
e Ｕ１２フジパンカップ北信越大会 

② ナショナルトレセン、地域トレセン 
a ナショナルトレセンＵ１４中日本（大阪） 
b ナショナルトレセンＵ１３北信越（未定） 
c ナショナルトレセンＵ１４地域対抗戦（静岡） 
d ナショナルトレセンＵ１２北信越（石川・和倉） 
e 北信越トレセンリ－グ（Ｕ１６前期・後期、Ｕ１５トレセンリ－グ） 
f 北信越トレセン（Ｕ１２・Ｕ１４） 
g Ｕ１７北信越選抜キャンプ 

③ 県内大会（リ－グ戦、連盟全国大会予選ほか） 
a Ｕ１８リ－グ／Ｕ１５リ－グ／Ｕ１３リ－グ／Ｕ１２リ－グ 
b 中体連県大会／クラブユ－スＵ１５県選手権 
c インタ－ハイ県予選 
d 全日本Ｕ１２選手権県大会／県Ｕ１１選手権 

（５） キッズエリ－トプログラム 
① サンダ－プロジェクト  ５月～３月 第２土曜  松本市内、千曲市内、喬木村 

（６） ＧＫプロジェクト 
① ＧＫスク－ル   ４月～１２月  中信地区（ＦＢＣ）、東北信地区（千曲市サッカ－場） 

                      南信地区（喬木村） 
② ＧＫトレセン   松本山雅コーチ協力予定 
③ ＧＫ指導者講習会  ４／４（日） 場所 ＦＢ （予定）

（７）フィジカルフィットネスプロジェクト 
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① 県トレセンフィジカルテスト 
a 各カテゴリースタッフと相談し日時・会場等は決定 
b 内容 ５０ｍ走（１０ｍ・３０ｍ測定） １０ｍ×５シャトルラン 立ち幅跳び ３２００ｍ走 

② フィジカル講習会 
a 開催は各カテゴリースタッフと相談し、活動日のＷ－Ｕｐ時などに実施予定 
b 内容 ムーブメントプレパレーション（ＭＰ）の習得 コーディネーション 筋力トレーニングなど 

（８） 会議 
① 技術委員会 （年６回 偶数月を基本） 
② 強化部会  （年３回 ６月 ９月 １２月 予定） 
③ 育成部会  （年３回 ４月 ８月 １１月 予定） 
④ ユ－ス育成連絡会議兼国体準備会議（年３回程度４月 ９月 １２月 予定） 
⑤ 県トレセンチーフ会議（＠リモート 月１回を目安） 
⑥ アクションプランワーキンググループ（随時） 

２．指導者養成事業  

（１）  養成講習会 
① Ｂ級養成講習会ＦＡコ－ス 
期日 ＜前期＞５／１（土）２（日）４（火）１６（日）６／６（日）

＜後期＞１０／２（土）３（日）３１（日）１１／３（水）１４（日） 
   ＜試験＞１１／２８（日）１２／４（土）５（日） 

場所 ＦＢＣ、かりがねサッカー場、サンプロアルウィン会議室、千曲市サッカー場 

② Ｃ級養成講習会 
a 第１コ－ス  

期日 １１月～ ２０２２年２月 土日 ８回  場所 長野市内、上田市内ほか
b 第２コ－ス 

期日 １１月～ ２０２２年２月 土日 ８回  場所 長野県フットボ－ルセンタ－
                                        かりがねサッカー場ほか 
c 第３コース 
期日 １１月～ ２０２２年２月 土日 ８回  場所 伊那市内、飯田市内ほか

③ Ｄ級養成講習会  
a 第１コ－ス 期日 １１月～２０２２年２月  場所 北信地区
b 第２コ－ス 期日 １１月～２０２２年２月  場所 中信地区
c 第３コース    期日 １１月～２０２２年２月  場所 東信地区
d 第４コース    期日 １１月～２０２２年２月  場所 南信地区
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④ キッズリーダー養成講習会 期日未定・会場県下４地区（未定） 

（２） 研修会・講習会 
① 第１０回長野県フットボールカンファレンス 期日 １／２９（土）３０（日） 場所 未定
② Ａ／Ｂ級トライアル  
期日 １０／３０（土）、１１／３（水）、２０２２年２／１１（金） 場所 ＦＢＣほか 
③ リフレッシュ研修会 
a ゴールキーパ－指導者講習会 期日 ４／４（日） 場所 ＦＢＣ 
b 公認指導者リフレッシュ研修会  
期日 ５／８（土）、６／６（日）、８／８（日）、９／２０（月）、１０／３（日）、 

１０／３０（土）、１１／３（水）、１１／６（土）、２／１１（金） 
場所 未定 
c 信州チャレンジ２０２０ リフレッシュ研修会  
期日 ７／３１（土） 場所 かりがねサッカー場、あがた運動公園ほか 

d 北信越Ｕ１５トレセンリ－グ研修会 期日 １１／２７（土） 場所 ＦＢＣ 
④ ４種研修会（ＪＦＡ Ｕ１２リ－グ指導者研修会）   
期日 ４月～２０２２年３月 場所 県下９地区リ－グ会場、県Ｕ１２リ－グで実施 

⑤ 中体連県大会研修会  
期日 ７／１７（土）１８（日）、２２日（木）  場所 松本市内 

（３） インストラクター・指導者派遣 
① 長野県トレセンスタッフ研修  
期日 ４／１０（土）、１８（日）、７／３０（金）～８／１（日）、 

１１／２７（土）２８（日） 
② 小学校体育授業サポ－ト事業 
③ ナショナルトレセンＵ１２スタッフ研修 期日 ９／４（土）５（日） 場所 富山県  
④ 北信越トレセンスタッフ研修会  
期日 ２０２２年３／１２（土）１３日（日） 場所 石川県七尾市 

⑤ 県トレセンサポ－ト  県トレセントレ－ニングへのサポ－ト  
⑥ ４７ＦＡインストラクター研修 期日 ２０２２年３月 場所 ＦＢＣ 

（４） 指導者養成補助事業 
① ＪＦＡトレセン認定制度実施に伴う資格取得者（チ－フおよび指導スタッフ）、２０２８国体に向
けてトレセンスタッフになる者に対し、Ｂ級長野ＦＡコース、Ｂ級ＪＦＡコース、Ａ級ジェネラル、Ａ級Ｕ
１５、Ａ級Ｕ１２の受講に際しては、受講に関わる経費受講料に対する補助を行う。 
② ＦＡインストラクターに対し、アパレルの補助を行う。 

（５） 指導部会 期日 ６月、１１月 場所 松本市内 
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０２ 審判委員会 

１．審判員養成事業 

（１） サッカー競技会への審判員の派遣 

① 日本協会関係 

ａ Ｊリーグ（ディビジョン３）                   ３月～１２月  （長野Ｕスタジアム） 

ｂ 第１０１回天皇杯全日本サッカー選手権大会      ６月～１１月  （サンプロ アルウィン・未定） 

ｃ 令和３年度全国高校総体サッカー競技（男子）      ８月１４日（土）～２２日（日）（福井県） 

ｄ 令和３年度全国高校総体サッカー競技（女子）      ８月１８日（水）～２２日（日）（福井県） 

ｅ Ｊユースカップ                         １０月  （サンプロ アルウィン・ 未定） 

ｆ 第４３回皇后杯全日本女子サッカー選手権大会   １１月  （未定） 

② 北信越協会関係（男子） 

ａ 第４７回北信越フットボールリーグ              ３月～９月     （サンプロ アルウィン他） 

ｂ 第４９回北信越大学サッカーリーグ             ４月～１１月    （松商学園総合Ｇ他） 

ｃ 高円宮杯ＪＦＡＵ－１８プリンスリーグ             ４月～１０月    （かりがねサッカー場他） 

ｄ 高円宮杯ＪＦＡＵ－１５北信越リーグ          ４月～１０月    （長野県ＦＢＣ他） 

ｅ 第５７回北信越高校総体サッカー競技             ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県） 

ｆ 第４５回総理大臣杯大学サッカー北信越大会       ６月  （長野県） 

ｇ 第５７回北信越社会人サッカー選手権大会         ７月１０日（土）～１１日（日）（富山県） 

ｈ 第３３回北信越クラブユース選手権（Ｕ－１５）    ７月  （長野県） 

ｉ 第４２回北信越中学校総合競技大会          ８月  （富山県） 

ｊ 第４２回北信越国民体育大会（サッカー競技）    ８月６日（金）～８日（日）（長野県） 

ｋ 第２８回北信越クラブサッカー選手権大会          ９月１８日（土）～１９日（日）（新潟県） 

ｌ 第４３回北信越チャレンジリーグ             １０月～１１月  （各県開催） 

ｍ 第２０回北信越Ｕ－１２少年サッカー大会      １１月２０日（土）～２１日（日）（新潟県） 

ｎ 第２７回北信越少年サッカー新人戦            ３月１２日（土）～１３日（日）（富山県） 

③ 北信越協会関係（女子） 

ａ 第７回北信越女子フットボールリーグ            ４月～９月  （各県開催） 
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ｂ ＪＦＡＵ－１５女子北信越リーグ             ４月～９月  （各県開催） 

ｃ 第１０回北信越高校総体サッカー競技（女子）    ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県） 

ｄ 第４２回北信越国民体育大会（成年女子）       ８月６日（金）～８日（日）（長野県） 

ｅ 第４３回全日本女子選手権北信越大会          ９月  （長野県） 

ｆ 第３０回全日本大学女子選手権北信越大会    １０月  （長野県） 

  ④ 県協会関係 

ａ 各種大会に審判派遣 

（２） フットサル競技会への審判員の派遣 

① 日本協会関係 

ａ 第８回全日本ユースＵ－１８フットサル大会       ８月  （未定） 

ｂ 第３７回全国選抜フットサル選手権大会         ９月  （秋田県） 

ｃ 第１６回全日本ビーチサッカー選手権大会        ９月  （未定） 

② 北信越協会関係 

ａ 第１９回北信越フットサルリーグ                   ５月～１月  （各県開催） 

ｂ 第８回全日本ユースＵ－１８北信越大会          ６月１２日（土）～１３日（日）（石川県） 

ｃ 第１６回全日本大学フットサル北信越大会        ６月２６日（土）～２７日（日）（新潟県） 

ｄ 第１６回全日本ビーチサッカー北信越大会          ７月３日（土）～４日（日）（福井県） 

ｅ 第３７回全国選抜北信越大会                  ８月７日（土）～８日（日）（長野県） 

ｆ 第１２回全日Ｕ－１５女子北信越大会        １１月２７日（土）～２８日（日）（新潟県） 

ｇ 第２７回全日本Ｕ－１５北信越大会          １２月４日（土）～５日（日）（富山県） 

ｈ 第１８回全日本女子フットサル北信越大会       １２月１８日（土）～１９日（日）（長野県） 

ｉ 第２７回全日本フットサル北信越大会             １月２２日（土）～２３日（日）（福井県） 

ｊ 第１４回全国女子選抜フットサル北信越大会       ２月１２日（土）～１３日（日）（富山県） 

  ③ 県協会関係 

   ａ 各種大会に審判員派遣 

（３） サッカー各種研修会への派遣（男子） 
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  ① 日本協会関係 

   ａ 全国高等学校総合体育大会審判員研修会       ８月１４日（土）～２２日（日）（福井県） 

   ｂ 全国クラブユースＵ－１５サッカー大会              ８月１４日（土）～２３日（月）（北海道） 

   ｃ Ｕ－２０審判員育成研修会（ＮＴＣ）         １１月２０日（土）～２３日（火）（静岡県） 

   ｄ Ｕ－１８審判員育成研修会（ＪＦＡＵ－１２） １２月２４日（金）～２９日（水）（鹿児島県） 

   ｅ Ｕ－２０・２２審判員育成研修会（ＴＲＡＵＭ）  ３月１１日（金）～１７日（木）（茨城県） 

  ② 北信越協会関係 

   ａ 北信越２級審判員研修会      ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県）〔北信越高校総体〕 

   ｂ       〃                ８月６日（金）～８日（日）（長野県）〔北信越国体〕 

   ｃ       〃                ３月（各県）〔２級審判員／インストラクター研修会〕 

   ｄ 地域レフェリーアカデミー         ４月～３月  （長野県、新潟県、石川県） 

   ｅ 北信越強化審判員集合研修会   ４月  （石川県）〔プリンスリーグ〕 

   ｆ       〃                ６月  （長野県）〔総理大臣杯〕 

   ｇ       〃                ７月１０日（土）～１１日（日）（富山県）〔北信越社会人〕 

   ｈ       〃                ８月６日（金）～８日（日）（長野県）〔北信越国体 成年〕

   ｉ       〃              １１月（新潟県）〔北信越大学リーグ〕 

   ｊ 北信越育成審判員集合研修会   ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県）〔北信越高校総体〕 

   ｋ       〃                ８月６日（金）～８日（日）（長野県）〔北信越国体〕 

   ｌ       〃                ９月１８日（土）～１９日（日）（新潟県）〔北信越クラブ選手権〕 

  ③ 県協会関係 

   ａ ２級審判員研修会           ４月、１月 

   ｂ ２級審判員体力測定        １１月・１２月・３月  （年３～４回開催） 

（４） サッカー各種研修会への派遣（女子） 

  ① 日本協会関係 

   ａ 日本クラブユース女子サッカー大会（Ｕ－１８）   ８月  （群馬県） 

   ｂ 全日本Ｕ－１５女子サッカー選手権大会      １２月  （東京都 他） 
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   ｃ 全日本Ｏ－３０女子サッカー大会            ３月  （静岡県） 

  ② 北信越協会関係 

   ａ 北信越Ｓ２級審判員研修会      ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県）〔北信越高校総体〕 

   ｂ        〃                ８月６日（金）～８日（日）（長野県）〔北信越国体〕 

   ｃ        〃                ３月 （各県）〔２級審判員研修会〕 

   ｄ 北信越女子審判トレセン         ４月２４日（土）～２５日（日） （福井県） 

   ｅ        〃                ６月２６日（土）～２７日（日） （長野県） 

   ｆ       〃                １１月１３日（土）～１４日（日） （新潟県） 

   ｇ 北信越女子１級審判員研修会    調整中 

  ③ 県協会関係 

   ａ サッカー２級審判員～４級審判員研修会各種大会での実技指導 

（５） サッカー各種研修会への派遣（審判指導者） 

  ① 日本協会関係 

   ａ １級インストラクター認定審査                    ５月～ 

   ｂ Ｕ－２０審判員育成研習会（育成担当）      １１月２０日（土）～２３日（火）（静岡県） 

   ｃ 全国インストラクター研修会                 １２月２４日（金）～２９日（水）（鹿児島県） 

   ｄ Ｕ－２２審判員育成研修会（育成担当）        ３月１１日（金）～１７日（木）（茨城県） 

  ② 北信越協会 

   ａ ２級インストラクター認定審査       ６月５日（土）～６日（日）（石川県）〔北信越自治体大会〕 

   ｂ 北信越インストラクター研修会        ６月１８日（金）～２０日（日）（富山県）〔北信越高校総体〕 

   ｃ        〃                 ８月６日（金）～８日（日）（長野県）〔北信越国体〕 

   ｄ        〃                ３月（各県）〔２級ＩＮＳ研修〕 

   ｅ 地域審判指導者トレセン４月～１２月     （各県開催） 

  ③ 長野県関係 

   ａ 長野県インストラクター研修会（会議）  ４月２４日（土）、１０月２４日（日）、１１月１４日（日） 

   ｂ 長野県審判指導者トレセン          ５月～１１月 ８回開催 
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   ｃ 長野県インストラクター更新講習会        １０月・１１月 

（６） フットサル各種研修会への派遣（審判員、審判指導者） 

  ① 日本協会関係 

   ａ ２級インストラクター認定講習会          １１月（未定） 

   ｂ １級審判員候補者研修会                 （未定） 

   ｃ ２級強化審判員強化研修会            １月（北信越より１名派遣） 

  ② 北信越協会関係 

   ａ １級審判員候補者研修会              ５月、７月、１月 （未定） 

   ｂ ２級インストラクター認定及び更新講習会      ９月、１０月 （未定） 

   ｃ ２級審判員認定講習会               ６月、１２月 （未定） 

   ｄ ２級審判員更新講習会              １２月、１月、２月 （未定） 

  ③ 県協会関係 

   ａ ２級審判員更新講習会              １２月～２月（長野、松本） 

（７） 上級審判員育成研修 

  ① サッカー・フットサル１級、２級受験者の強化 

   ａ １級受験者  サッカー ０名 フットサル １名

   ｂ ２級受験者  サッカー ２名 フットサル 未定

  ② 北信越強化審判員と北信越育成審判員の審判割り当て強化 

   ａ 北信越強化審判員  サッカー １名 フットサル １名 

   ｂ 北信越育成審判員  サッカー ６名 フットサル 未定

   ｃ サッカー上級審判員養成講座の開催 （長野県レフェリーアカデミー ４月～２月／１１回） 

（８） 新規取得講習会及び昇級講習会 

  ① サッカー２級審判員認定審査  前期 ３月～８月・後期 ７月～１２月（各県）〔体力・筆記・実技試験〕

  ② サッカー３級審判員昇級講習会  前年度の１１月、２～３月 （体力・筆記）、４月～９月 （実技試験） 

  ③ サッカー３級昇級者研修会      １１月～１２月   （講義、東北信／１回・中南信／１回） 

  ④ サッカー４級審判員取得講習会 

- 10 -



ａ 一般・Ｕ－１８対象      ５月、１２月、２月  （４地区／１２回 ４００名） 

   ｂ Ｕ－１８・Ｕ－１５対象    １月～５月  （各学校・チーム単位／１，５００名） 

  ⑤ フットサル３級審判員昇級講習会  １０月、１１月（体力・筆記）、１１月～１２月（実技試験） 

  ⑥ フットサル３級昇級者研修会       １月～２月   （講義、１回） 

  ⑦ フットサル４級審判員取得講習会    ６月、２月、３月 （中信／１回，北信／２回 ２００名） 

（９） 更新講習会 

  ① サッカー３級審判員資格更新講習会  

ａ 講義形式   １月～２月（４地区／６回 ２００名） 

ｂ 派遣割当   ４月～１１月（ＨＦＬ２部、高円宮杯Ｕ－１５北信越 等） 

ｃ ＪＦＡラーニング    １０月１日（金）～３月末（ＷＥＢ／１，０００名） 

  ② サッカー４級審判員資格更新講習会 

ａ 講義形式   １月～２月（４地区／６回 ３００名） 

ｂ 観戦形式   ６月・１１月（試合観戦）… 検討中 

ｃ ＪＦＡラーニング   １０月１日（金）～３月末（ＷＥＢ／６，０００名） 

  ③ フットサル３級審判員資格更新講習会 

ａ 実技形式  １１月～２月 （北信または中信／１回 ３０名） 

ｂ ＪＦＡラーニング   １０月１日（金）～３月末（ＷＥＢ／５０名） 

  ④ フットサル４級審判員資格更新講習会 

ａ 観戦形式   ２月 （試合観戦／１回 ３０名） 

ｂ ＪＦＡラーニング   １０月１日（金）～３月末（ＷＥＢ／５００名） 

 ⑤ その他（地区協会、各種別での実施） 

（１０） ユース審判員および女子審判員の育成 

  ① ユース３級審判員育成研修会 

   ａ ユース３級審判員昇級講習会および実技指導   ５月、８月、１０月、１１月、１２月 （県内各地） 

   ｂ ユース審判員合宿研修                  ５月（上田市） 

   ｃ ユース審判員スキルアップ研修会           １０月～１２月（県内各地） 
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   ｄ 全日本少年サッカー大会 ユース審判員派遣     １２月２４日（金）～２９日（水）（鹿児島県） 

  ② ユース審判員対象実技指導講習会（リーグ戦等での実技指導） 

  ③ 女子１級・２級審判員候補者の養成指導発掘・育成 

  ④ 女子３級・４級審判員の育成（リーグ戦等での実技指導） 

  ⑤ 長野県女子審判トレセンの開催             ５月、１０月  資格取得、更新、昇級講習会 

  ⑥ キャノンガールズ・エイトサッカー大会            ９月 （長野県木島平） 女子審判員合宿研修 

（１１） サッカー・フットサル審判アセッサーの指導・育成 

  ① 各種大会における派遣審判員の評価及び指導 

   ａ 北信越・長野県内         約３００試合 

   ｂ ３級昇級実技審査等       約１００試合 

   ｃ ユース審判員実技指導     約  ５０試合 

  ② サッカー・フットサル審判員・指導者上級受験者の指導 

   ａ １級・２級審判員認定審査受験者の指導 

   ｂ １級・２級・３級インストラクター認定審査受験者の指導 

（１２） 技術と審判の協調 

  ① Ｕ－１５北信越トレセンリーグ（男子）    １１月２７日（土）～１１月２８日（日）（長野県） 

  ② Ｕ－１５北信越トレセンリーグ（女子）      ４月（福井県）、６月（長野県）、１１月（新潟県） 

（１３） その他 

  ① 審判員交流会の開催    ２０２１年度の開催は検討中 

  ② 広報活動           ホームページ等で審判委員会の活動を掲載 
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０３ 規律・フェアプレー委員会 

１．競技会開催事業 

（１） 推進事業 
① ２０２１フェアプレーデーの実施 ９月  
② グリーンカードの積極的な使用の推進 育成年代の審判員への働きかけ 
③ 出場停止の報告書の作成  
④ 各大会視察 
⑤ 審判委員会との連携 
⑥ 規約・規程の変更の確認・伝達を各種別規律委員長が積極敵に行う。 
⑦ ルールの変更の確認・伝達及び各種別の競技会での運営へのアドバイス  
⑧ 通告書の作成及び送付を敏速に行う 
⑨ 技術委員会、審判員委員会との連携 
⑩ （一社）長野県サッカー協会主管の大会要項の修正 
⑪ フェアプレー賞の設置・推進 各種別委員会との連携 
⑫ 裁定委員会の設立への補助 
⑬ 規律・フェアプレー委員会とウェルフェアーオフィサー部会の連帯と推進 
⑭ ＪＦＡ規約・規定の変更に関する各種別委員会への周知 
⑮ ウェルフェアーオフィサー将来あり方委員会（ワーキンググループ）との連携 

（２） 会議 
①北信越規律・フェアプレー委員会 
ａ．日程 ２０２１年８月６日～８日 北信越国体にて 
ｂ．開催地    長野県 
②長野県規律委員長会議 
ａ． 第１回 日程 ２０２１年４月予定 開催地 松本市
ｂ． 第２回 日程 ２０２１年９月予定 開催地 松本市
ｃ． 第３回 日程 ２０２２年２月予定 開催地 松本市
③北信越規律・フェアプレー委員会、審判委員会合同会議 
日程 ２０２２年３月（予定）  

  ④ウェルフェア・オフィサー部会 
ａ． 第１回 日程 ２０２１年４月予定 開催地 松本市
ｂ． 第２回 日程 ２０２１年１１月予定 開催地 松本市
ｃ． 第３回 日程 ２０２２年２月予定 開催地 松本市

 （３） その他 
①各種大会の視察  
ａ．全日本少年サッカー大会視察 
ｂ．ＪＡ・杯ジュニアユースサッカー選手権大会視察 
ｃ．中体連県大会視察 
ｄ．高体連県大会視察 
ｅ．高校サッカー選手権大会視察 
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ｆ．Ｕ１４、Ｕ１５クラブユース選手権大会視察 
ｇ．社会人大会、天皇杯予選、皇后杯予選視察 
ｈ．ユース部会への参加 

②事情聴取の実施依頼 
・各種別でのヒアリング ＪＦＡ規約・規定の変更 
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０４ 医学委員会 

１．競技会開催事業 

（１） 各種別の県選手権決勝や北信越大会、その他長野県開催大会への医師または看護師の派遣。 

① 長野県大会決勝 

１種 長野県サッカー選手権大会、全国社会人サッカー選手権長野県大会

２種 全国高等学校サッカー選手権長野県大会

② 天皇杯、皇后杯 

③ その他長野県開催大会 

（２） 全国大会参加時および県選抜チームの海外遠征における医師またはトレーナーの派遣。 

（３） 松本山雅ＦＣ、ＡＣ長野パルセイロ、なでしこリーグの主催試合における会場ドクターの斡旋協力。 

２．育成強化事業 

（１） 指導者への啓発。 

① 指導者および保護者を対象としたスポーツ医科学（障害予防）セミナーの開催。 

② ３種、４種、女子チームへのＦＩＦＡ１１＋（サッカー障害予防プログラム）の普及。 

③ 全国高等学校サッカー選手権大会出場選手  メディカルチェック 

（２） メディカルサポート部（トレーナー）の活動。 

① 各種競技会における医師または看護師のサポート。 

② 長野県Ｕ－１６選抜チームのサポート。 

③ トレーナー養成およびワークショップの開催。 

④ フィジカルフィットネス研究会の開催 

（３） ＮＦＡホームページの活用。 

① ＮＦＡ版メディカルインフォメーションの展開・更新。 

（４） 会議・セミナー・研修会への参加。 

  ① 全国医学委員長会議への参加 

  ② サッカードクターセミナーへの参加。 

  ③ ＪＦＡアスレティックトレーナー研修会への参加。 

  ④ その他各種セミナー・研修会への参加。 

- 15 -



０５ 国体委員会 

１．育成強化事業  

（１） 第４２回北信越国体（長野県）への代表チームの派遣 
① 期間 ２０２１年８月６（金）～８日（日） 
（成年男子）  松本市      松本広域公園陸上競技場 
（女子）     松本市      松本広域公園多目的競技場 
（少年男子）  松本市      松本広域公園総合競技場・芝生グランド 

（２） Ｕ１６北信越トレセンリーグへの参加 
① 期間 ２０２１年４月―７月 
ａ 日程 
①節４／１１（日） 長野県（中野市サッカー場）     対戦県 未定
②節４／２５（日） 新潟県（刈羽ぴあパークサッカー場）対戦県 未定
③節５月         富山県                  長野県試合なし
④節６／２０（日）  福井県（未定）             対戦県 未定
⑤節７／４ （日）  石川県（未定）             対戦県 未定

（３） 第７６回三重国体への代表チームの派遣 
① 会場 （成年男子） 鈴鹿市      三重交通Ｇスポーツの杜 
     （女子）    伊勢・伊賀市  伊勢フットボールビレッジ、上野運動公園競技場 

（少年男子）  四日市      四日市中央陸上競技場ほか 
ａ 競技期間 
 ２０２１年９月２６日（日）～９月２９日（水）（成年男子） 
 ２０２１年９月２７日（月）～９月３０日（木）（女子） 

    ２０２１年９月２６日（日）～９月３０日（木）（少年男子） 

（４） 国体強化のための各種大会への参加 

（５） 北信越国体、本国体の視察 

（６） 必要に応じ各種別大会の視察 
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０６ 競技運営委員会 

１．競技会開催事業 

（１） 主催・主管事業 
  ① 各種別・Ｊクラブとの横断的な協力・連携体制を構築し、主催・主管事業（収益事業含

む）を積極的に誘致・企画することにより、収益の向上および活性化を目指す。 
② ２０２８年度国体運営を見据え、地域大会・全国大会へ繋がる各種別の大会の運営サ
ポートを積極的に展開する。 

（２） 備品の配備 
  ① 主要大会開催実績のあるグラウンドにおいて老朽化により備品入れ替えを要する施設、また

は利用頻度が高く、備品の追加設置が望まれる施設への備品配備の検討を行う。 

（３） 県内施設拡充への対応 
  ① 既存施設以外でＪリーグおよびＪＦＬの試合開催が出来る施設拡充への働きかけを行

う。 
② 郡市協会と連携し、新設あるいは改修が予定されているグラウンド情報を収集し、より利便
性の高い施設となるよう計画段階から提言する。また行政主導に偏らず、官民協同による
施設建設の働きかけを行うとともに、各種助成金（ＪＦＡ助成金・ｔｏｔｏ助成金）の
紹介および取得にかかる書類整備等に積極的に関わる。（天然芝・人工芝等サッカー関
連施設含む） 

③ ＪＦＡグリーンプロジェクトの活用窓口となり、ポット苗による芝生施設拡充を推進する。 

（４） 施設調整 
  ① 県的施設及びフットボールセンター、千曲市サッカー場並びにその他公共の有効活用可能な

年間利用計画に基づく協会内調整および他団体との調整を行う。 
② フットボールセンターについては誘致～建設にかかる理念を踏襲し、強化・普及・育成に資す
る利用方法を優先に活発な利用促進を求めるよう、各委員会と調整する。 
（千曲市サッカー場含む）。 

③ 公的施設の利用期間について可能な限り柔軟な対応が出来るよう、管理者および所有者
に働きかけを行う。 

２．広報普及事業 
（１）フットボールデー開催 
  ① 『ＪＦＡフットボールデーｉｎ ＮＡＧＡＮＯ ２０２１』を開催することにより、県下にお

けるサッカー未経験者の発掘および育成年代における強化・普及に取り組む。 
  ② Ｊクラブとの連携によるコーチ・スタッフ招聘をおこない、質が高く心に残るイベントを目指す。 
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０７ １種委員会 

１．競技会開催事業
（１）第２６回長野県サッカー選手権大会 
  ①概要 
天皇杯ＪＦＡ第１０１回全日本サッカー選手権大会の予選会を兼ねた、第１種登録チー
ムを対象とした競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県選手権実施委員会
   ｂ 共 催    信濃毎日新聞社
   ｃ 開催期間  ２０２１年３月７日～２０２１年５月９日 
   ｄ 場 所    長野Ｕスタジアム他
（２）第５７回全国社会人サッカー選手権長野県大会 
  ①概要 

社会人連盟加盟チームを対象とした競技会の開催及び競技運営を行うもの。 
   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟
   ｂ 開催期間  ２０２１年３月２１日（日）～６月１３日 
   ｃ 場 所    松本平広域公園総合球技場サンプロアルウィン他 
（３）第２８回全国クラブチームサッカー選手権長野県大会 
  ①概要 

クラブチームを対象とした競技会の開催及び競技運営を行うもの。 
   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟
   ｂ 代表選出方法  県リーグ２位チームを長野県代表（本年度にかぎり） 
（４）長野県地区リーグ決勝大会 
  ①概要 
長野県リーグ昇格をかけて、県内４地区（北信・東信・中信・南信）のリーグ優勝チームによ
る競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟
   ｂ 開催期間  ２０２１年１０月 
   ｃ 場 所    長野県内各地競技場
（５）日本スポーツマスターズ２０２２サッカー競技会 長野県予選会 
  ①概要 
日本スポーツマスターズ大会出場資格を持つ選手を対象としたリーグ戦の開催及び競技運を
行うもの。 

   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県社会人サッカー連盟
   ｂ 開催期間  ２０２１年１０月～１１月 
   ｃ 場 所    長野県フットボールセンター
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（６）第４２回長野県フットボールリーグ 
  ①概要 
長野県リーグ所属チーム（１部・２部）による競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／長野県リーグ運営委員会
   ｂ 開催期間  ２０２１年５月～９月 
   ｃ 場 所    長野県内各地競技場
（７）４地区（北信・東信・中信・南信）サッカーリーグ 
  ①概要 
県内４地区リーグ所属チームによる競技会の開催及び競技運営を行うもの。 

   ａ 主催／主管 （一社）長野県サッカー協会／各地区リーグ運営委員会
   ｂ 開催期間  ２０２１年４月～９月 
   ｃ 場 所    長野県内各地競技場
（８）視察 
北信越大会、全国大会の視察、大会役員の派遣を行なうもの。 
① 第５７回全国社会人サッカー選手権大会 北信越大会 
② 第２８回全国クラブチームサッカー選手権 北信越大会 
③ 日本スポーツマスターズ２０２１サッカー競技 北信越予選会 
④ 第４２回 北信越国民体育大会 サッカー競技 及び 第７５回国民体育大会 
⑤ 第５７回全国社会人サッカー選手権大会 
⑥ 第２８回全国クラブチームサッカー選手権大会 
⑦ 日本スポーツマスターズ２０２１サッカー競技 
⑧ 全国地域サッカーチャンピオンズリーグ２０２１ 

（９）委員会の開催 
  １種委員会の開催（８月・１２月・２月） 
  他、必要に応じて委員長の召集により開催する。  
２．広報普及事業 

（１）他種への普及活動 
   社会人連盟による、少年等を対象としたサッカー教室等の開催。 
（２）未登録チームへの協会登録促進 
  地区と連携しながら、協会登録への啓発活動の実施。 
（３）北信越、県、地区リーグの活動推進 
  北信越リーグ、県リーグ、地区リーグの強化・普及に係る活動を推進するもの。 
その他 

（１）マッチコミッショナー養成事業 

  ①北信越リーグ等のマッチ制に対応するため、マッチコミッショナーの養成を行うもの。 
      ・研修会等への参加（２０２１年２月２０日・富山県富山市） 
  ②ウエルフェアオフィサーの養成 
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学生 
（関連事業） 

１．競技会開催事業  
（１）  ２０２１年度北信越大学サッカーリーグ   
  ① 日時 ２０２１年４月～１１月      会場 松商学園総合グラウンド 他 
  ② 概要

２０２１年度、１部には全１０大学、２部には７大学が所属し、２回戦総当たりのホーム＆ア
ウェー方式で試合を行う。なお、２部リーグの上位１大学が北信越代表として全日本大学サッカー選
手権大会の出場権を得る。 
リーグの入れ替えは、１部９・１０位の２大学が自動降格、１部８位大学と２部１位大学が入
替戦を行う。 

（２）  北信越大学サッカーリーグ入替戦   
  ① 日時 ２０２１年１１月中旬を予定。        会場 該当大学が所属する県の会場
  ② 概要

 対象となる大学は上述の通り。 

（３）  第４５回総理大臣杯全日本大学サッカートーナメント北信越大会   
① 日時 ２０２１年６月         会場 松商学園総合グラウンド 他（当番県 長野県）
 ② 概要 

北信越大学サッカー連盟加盟大学がトーナメント方式により対戦する。なお、上位２大学が総理大
臣杯全日本大学サッカートーナメントへの出場権を得る。 
本年度は、準決勝、決勝、３位決定戦を長野県開催で実施する。 

（４）  第５４回全国高等専門学校サッカー選手権予選北信越大会 
① 日時 ２０２１年７月第２週を予定。   会場 新潟県内（当番校 長岡高専）
 ② 概要 

北信越の高等専門学校のサッカー競技大会。本大会の上位１校が第５６回全国高等専門学校
体育大会兼第５４回全国高等専門学校サッカー選手権大会への出場権を得る。 

（５）  ２０２１年度北信越地区高等専門学校サッカー新人戦 
① 日時 ２０２２年３月下旬を予定。   会場 富山県内
② 概要 

北信越の高等専門学校のサッカー競技新人大会。 
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０８ ２種委員会 

１．競技会開催事業  

（１）第１００回全国高校サッカー選手権大会長野県大会 
  日時 ２０２１年８月２８日（土）～１１月６日（土）
場所 県内公共施設および高校グラウンド、サンプロアルウィン 

（２）高円宮杯ＪＦＡ Ｕ１８サッカーリーグ２０２１長野県（１部～４部） 
    日時 ２０２１年４月１０日（土）～９月２０日（月） 
    場所 県内公共施設および高校グラウンド

（３）編集委員会 
    日時 ２０２１年１２月～
    場所 高校会議室等

（４）各種大会視察 
    北信越高校総体（富山）２０２１年６月１８日（金）～２０日（日） 
    北信越プリンスリーグプレーオフ（石川）２０２１年１１月２０日（土）～２３日（火） 
    全国高校サッカー選手権大会（首都圏）２０２１年１２月２９日（水）～ 

（５）高校女子大会 
    第３０回全日本女子高等学校サッカー選手権大会長野県大会 
        日時 ２０２１年８月２１日（土）～９月１８日（土） 
        場所 長野Ｕスタジアムおよび県内公共施設 
    高校女子新人戦 
        日時 ２０２１年１１月７日（日）～１２月５日（日）
        場所 県内公共施設

（６）高校サッカー顧問総会 
    日時 ２０２２年２月５日（土）
    場所 松本市内

（７）共催事業 
    長野県高等学校総合体育大会（主催 長野県高等学校体育連盟）
      日時 ２０２１年５月２９日（土）～６月６日（日）
      場所 県内公共施設、長野Ｕスタジアム 
    長野県高等学校新人体育大会（主催 長野県高等学校体育連盟）
      日時 ２０２１年１１月２７日（土）～１２月５日（日） 
      場所 県内公共施設
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（８）関連事業 
    北信越国体（主催 北信越サッカー協会）
      日時 ２０２１年８月６日（金）～８日（日） 
      場所 松本市公共施設中心
    ２０２１Ｊユースリーグ第２９回Ｊユース選手権大会 
      日時 ２０２１年３月２０日（土）～１１月１４日（日）
      場所 県内公共施設
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０９ ３種委員会 

１．競技会開催事業 

（１） リーグ戦 
① 高円宮杯 ＪＦＡ Ｕー１５サッカーリーグ２０２１長野（４／１１～１１／７ 県内各地） 
② Ｕ－１３サッカーリーグ２０２１長野（５月～１１月 県内各地） 
③ ゲーム改善ミーティング（１月～３月 県内各地） 

（２） 大会視察 
① 北信越国体（８月 長野県） 
② 国民体育大会（１０月 三重県） 
※関連事業 
① 中学校体育連盟 全国中学校サッカー大会視察（８月 山梨県） 

（３） ３種委員会及びリーグ実施委員会 
① ３種委員会（年に２回 松本市） 
② リーグ実施委員会（年に４回 中信地区） 
※関連事業 
（１） 連盟大会 
① クラブユース選手権大会（５／２９（土）～６／２７（日）菅平高原、サンプロアルウィン） 
② 中学校総合体育大会（６／１２（土）～６／２７（日）４地区 ７／１７（土）～２２（木）松本市） 

（２） 北信越大会 
① 高円宮杯 ＪＦＡ Ｕ－１５サッカーリーグ２０２１ 第１３回北信越リーグ 
（４／４（日）～１０／２４（日） 長野県フットボールセンター他） 

② Ｕ－１３サッカーリーグ２０２１ 第８回北信越リーグ 
（５／１（土）～１０／３（日） 長野県フットボールセンター他） 

③ 高円宮杯ＪＦＡ 第３３回全日本Ｕ－１５サッカー選手権大会北信越大会 
（１１／３（水）～１１／１４（日） 長野県フットボールセンター他） 

④ 第３３回北信越クラブユースサッカー選手権（Ｕ－１５）大会 
（７／３（土）～７／１１（日）大町運動公園） 

２．広報普及事業 

（１） 中学生年代の活性化 
① 長野市 Ｕ－１３およびＵ－１５年代のゲーム機会確保
② 松本市 Ｕ１５－１６交流 
③ 飯田市 Ｕ－１５年代後期のゲーム機会確保
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１０ ４種委員会 

１．競技会開催事業 

（１）ＪＦＡ 県Ｕ―１２サッカーリーグ ２０２１ 長野 
開催日  ２０２１年４月～１０月 

（２）ＪＦＡ 地域Ｕ―１２・１１・１０サッカーリーグ ２０２１ 長野 
開催日  ２０２１年４月～１１月 

①地域Ｕ―１２／北信、千曲、上小、佐久、安曇、松本、諏訪、上伊那、飯伊 
以上 ９リーグ（予定） 

②地域Ｕ―１１／北信、千曲、上小、佐久、安曇、松本、諏訪、上伊那、飯伊 
以上 ９リーグ（予定） 

③地域Ｕ―１０／北信、千曲、上小、佐久、安曇、諏訪 
以上 ６リーグ（予定） 

（３）ＪＦＡ 第４５回全日本Ｕ―１２サッカー選手権大会 長野県大会 
開会式・抽選会 ２０２１年９月１２日（日） 会場未定（新型コロナ感染状況による） 
開催日 ２０２１年１０月１０日（日）、１７日（日）、２４日（日）、 

３０日（土）、３１日（日） 

場  所 第１日、第２日  県下各地 
第３日  松本市サッカー場、あがた多目的広場 
第４日、最終日  松本平広域公園総合球技場（サンプロアルウィン） 

ａ 複数チームエントリー可 
ｂ ８人制、前後半２０分ハーフ、４人制審判 

（４）第７回Ｕ―１１長野県少年サッカー選手権大会（チビリンピック長野県予選） 
開催日 ２０２１年１１月１４日（日）、２１日（日）、２３日（火祝） 

２７日（土）、２８日（日） 

場  所 第１、２日  県下各地 
第３、４日  佐久総合運動公園陸上競技場 

ａ 県下オープン７０チームの参加を目標 
ｂ ８人制、３ピリオド制、４人制審判 
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２．育成強化事業 

（１）第３２回関東選抜少年サッカー大会【８人制】 （技術委員会協働） 
開催日 ２０２２年３月５日（土）、６日（日）（予定） 
場  所 茨城県ｏｒ群馬県開催（予定） 

※ 関連事業  
（１）北信越ガールズゲーム（新規・北信越４種事業、女子委員会協働） 

開催日 ２０２１年６月５日（土）、６日（日） 
場  所 新潟県開催（予定） 

（２）北信越ガールズエイト（技術委員会担当、女子委員会協働） 
開催日 ２０２１年９月１９日（日）、２０日（月祝）  
場  所 木島平ジュニアサッカー場（予定） 

（３）北電カップ少年サッカー大会【８人制】 （４種委員長推薦チーム） 
開催日 ２０２１年７月１０日（土）、１１日（日） 
場  所 富山県開催（予定） 

（４）第１０回北関東Ｕ―１２サッカー大会【８人制】 （４種委員長推薦チーム） 
開催日 ２０２１年７月３１日（土）、８月１日（日） 
場  所 群馬県開催（予定） 

（５）第３５回中部日本招待少年サッカー大会【８人制】 （４種委員長推薦チーム） 
開催日 ２０２１年８月２８日（土）、２９日（日） 
場  所 石川県開催（予定） 
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１１ 女子委員会 

１．競技会開催事業  

（１） 皇后杯ＪＦＡ第４３回全日本女子サッカー選手権 長野県大会 
ａ 日程 ２０２１年７月１１日（日）１８日（日） 決勝７月２５日（日） 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 松本平広域公園サッカー場 松本平広域公園総合球技場 

（２） ＪＦＡ第２５回全日本Ｕ－１８女子サッカー選手権大会ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 長野県大会 
ａ 日程 ２０２１年８月２２日（日） 決勝８月２９日（日） 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 松本平広域公園サッカー場 

（３） 第２６回全日本Ｕ－１５女子サッカー選手権 長野県大会 
ａ 日程 ２０２１年１０月２日（土） 決勝１０月３日（日） 
ｂ 会場 松本平広域公園サッカー場 大町市サッカー場 

（４） Ｕ－１２女子サッカー選手権 長野県大会 
ａ 日程 ２０２２年３月５日（土） 決勝３月６日（日） 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 

（５） ＭＧプレス杯ガールズエイト（Ｕ－１２）大会 
ａ 日程 ２０２１年 １１月６日（土）７日（日） 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 

（６） 長野県女子サッカーリーグ 
ａ 日程 ２０２１年４月～１０月 
ｂ 会場 松本平広域公園サッカー場ほか 

  ｃ 内容 ｌａｄｙ ｓリーグ，社会人リーグ，高校リーグ，Ｕ１５リーグ Ｏ―１８リーグ Ｏ－３０リーグ実施 

（７） 長野県女子サッカーチャンピオンシップ大会 
ａ 日程 ２０２１年１０月～１１月 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園サッカー場 大町市サッカー場 

北信越大会（長野県担当事業） 

（１） 皇后杯ＪＦＡ第４３回全日本女子サッカー選手権 北信越大会 
ａ 日程 ２０２１年９月４日（土）５日（日） 決勝９月１２日（日） 
ｂ 会場 松本平広域公園サッカー場 大町市陸上競技場 松本平広域公園総合球技場 

（２） 第３０回全日本大学女子サッカー選手権 北信越大会 
ａ 日程 ２０２１年１０月９日（土）１６（土）１７日（日）２３日（土）２４日（日） 
ｂ 会場 松本平広域公園サッカー場 
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２．育成強化事業  

（１） 長野県女子トレセンＵ１２・Ｕ１５選考会 
ａ 日程 ２０２１年４月２９日（木）・・・Ｕ１２，Ｕ１５ 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 

（２） 長野県女子（Ｕ１１・Ｕ１２・Ｕ１５・Ｕ１６）トレセン 
ａ 日程 ２０２１年４月～２０２２年３月 
ｂ 会場 松本市サッカー場 他 
ｃ 内容 毎月１回実施する  

（３） 長野県レディーストレセン 
ａ 日程 ２０２１年４月～２０２２年３月 
ｂ 会場 松本市内サッカー場 他 
ｃ 内容 全国Ｏ－３０大会を目指し強化トレーニングを行うとともに，指導者の養成に努める 

（４） 国スポ強化トレーニング 
ａ 日程 ２０２１年４月～２０２２年３月 
ｂ 会場 松本市サッカー場 東海大学諏訪高校 他 
ｃ 内容 毎月１回実施する ２０２２栃木国スポに向けた強化トレーニングを行う。 
      各年代別トレセンと連携を取り，長野県女子サッカーの育成ビジョンを共有する 

（５） 育成女子アカデミー 
ａ 日程 ２０２１年５月～２０２２年３月 
ｂ 会場 松本市内サッカー場 東海大学諏訪高校 千曲市サッカー場  日大富竹グランド  
ｃ 内容 月に１回平日の夜に行う。中信，南信，東信，北信の女子を集めて実施 

（６） 指導者研修 
ａ 日程 ２０２１年４月４日（日） １７日（土） 
ｂ 会場 塩尻市中央スポーツ公園 松本市サッカー場 
ｃ 内容 ＪＦＡトレセン指導の落とし込みを行い，指導者の指導力向上をはかる 

（７） 視察 
    全国，北信越大会やリーグ戦などのほか，指導者研修会などを視察し，長野県の課題を探る。 

（８） トレセンスタッフ会議 
    年３～４回実施 

３．広報普及事業  

（１） ＪＦＡガールズ＆レディースサッカーフェスティバル 
ａ 日程 ２０２１年４月～２０２２年３月 
ｂ 内容 県内各地でグラスルーツ形式を中心に開催する。 

グラスルーツ委員会と連携し，キッズリーダー養成も視野に活動する。 
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（２） 女子サッカーデー 
ａ 日程 ＪＦＡが勧める「女子サッカーデー」期間中 
ｂ 内容 塩尻市を中心会場に，普及イベント・交流ゲームなどを行う。 

（３） 登録拡大推進事業 
ａ 内容 女子登録選手の拡大を進める 
     ○社会人女性を対象としたリーグ戦（１８歳以上３０歳未満のリーグ戦，３０歳以上のリーグ戦） 
     ○なでしこ広場の拡大（強化育成のアカデミーと連携） 
     ○Ｕ１０年代に特化したフェスやイベントの開催 

（４） 県外交流支援 
ａ 内容 県トレセン選抜や県内合同チームの遠征費を補助し，活動を支援する。 

（５） 女子サッカー普及プロジェクト 
ａ 内容 種別を超えたプロジェクトを立ち上げ，大会視察などを通して普及の課題を探る。 

（６） 女子サッカーレガシープルグラム 
ａ 内容 各年代カテゴリーの公式戦（大会やリーグ）を活用した取り組み。 
      女子大会の認知度アップを図るゲスト招致や指導者講習会，審判セミナーの開催，普及の活

動報告会などを行う。 

（７） 女子委員会 
ａ 日程 年４～６回（２～３か月に１回行う） 
ｂ 内容 各種大会のレギュレーション整備 
      リーグの見直し 
      各事業の活動計画・報告 
      年間計画 予算書 決算書 など各種提出書類の確認 
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１２ シニア委員会 

１．競技会開催事業 

（１）長野県シニア選手権大会 
①ＪＦＡ 第９回全日本Ｏ―４０サッカー大会 長野県リーグ（略称 ＮＳ４０リーグ）

    日程 ２０２１年４月～１０月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
    上位大会 優勝チームが２０２２年度北信越大会へ出場→北信越代表が全国大会へ出場 
②ＪＦＡ 第２０回全日本Ｏ―５０サッカー大会 長野県リーグ（略称 ＮＳ５０リーグ）

    日程 ２０２１年４月～１０月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
    上位大会 優勝チーム、準優勝チームが２０２２年度北信越大会へ出場→北信越代表が全国大 
           会へ出場 
③ＪＦＡ 第２１回全日本Ｏ―６０サッカー大会 長野県リーグ（略称 ＮＳ６０リーグ）

    日程 ２０２１年４月～８月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
    上位大会 優勝チームが２０２２年度北信越大会へ出場→北信越代表が全国大会へ出場 

（２）長野県シニアカップ 
①第１５回北信越Ｏ―３５カップサッカー大会 長野県大会（略称 ＮＳ３５カップ）

    日程 ２０２１年５月～９月 
    会場 松本平広域公園総合球技場（サンプロ アルウィン） 他 
    上位大会 優勝チームが北信越３５カップへ出場
②第１４回北信越Ｏ―４５カップサッカー大会 長野県大会（略称 ＮＳ４５カップ）

    日程 ２０２１年５月～９月 
    会場 松本平広域公園総合球技場（サンプロ アルウィン） 他 
    上位大会 優勝チーム、準優勝チームが北信越４５カップへ出場 
③第１５回北信越Ｏ―５５カップサッカー大会 長野県大会（略称 ＮＳ５５カップ）

    日程 ２０２１年５月～９月 
    会場 松本平広域公園総合球技場（サンプロ アルウィン） 他 
    上位大会 優勝チームが北信越５５カップへ出場

※関連事業（連盟主管大会） 
①ＮＳ中信３５リーグ 

    日程 ２０２１年４月～１１月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
②ＮＳ南信３５リーグ 

    日程 ２０２１年４月～１１月 
    会場 美和湖芝生グラウンド 他 
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※関連事業（北信越シニア連盟主管大会） 
  ①第１４回北信越Ｏ―４５カップサッカー大会 北信越大会 
   日程 ２０２１年１０月 
   会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場）

２．広報普及事業 
①長野県高校ＯＢシニアサッカー交流大会 

    目的 高校ＯＢチームによる交流大会を開催し、未登録選手にもプレーの機会をつくり、新たな選手の
掘り起こしをはかる 

    日程 ２０２１年９月 
    会場 松本平広域公園多目的球技場 他 
 ②静岡・山梨・長野 地域交流２０２１親善シニアサッカーリーグ（Ｏ－６５） 
    目的 三地域のサッカー交流により、人、文化、歴史等の交流を深めることを目的とする。 
    日程 ２０２１年８月（長野県開催分） 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場）

※関連事業（連盟主管大会） 
①木島平カップシニアサッカー親善大会 

    目的 サッカーを通じて県外チームとの交流親善をはかる
    日程 ２０２１年７月３日（土）、７月４日（日） 
    会場 木島平ジュニアサッカー場
    主催 木島平村観光協会
    主管 長野県シニアサッカー連盟

※関連事業（チーム派遣） 
①ねんりんピック岐阜２０２１ 

    目的 高齢者の生きがいと健康づくりを目的に厚生労働省が主催する同大会に、長野県チームを編成
し参加する。 

    日程 ２０２０年１０月３０日（土）～１１月２日（火） 
    会場 岐阜県飛騨市 

３．強化育成事業 

①北信越／全国シニア大会に向けた強化 
    日程 ２０２１年４月～１０月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
    内容 ４０／５０／６０／７０年代ごとの強化練習会、遠征等
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４．共催事業 

①長野県マスターズリーグ 
    内容 社会人連盟主催、シニア連盟共催で開催する３５歳以上のリーグ戦
    日程 ２０２１年９月～１１月 
    会場 長野県フットボールセンター（松本市サッカー場） 他 
    上位大会 優勝チームが２０２２年度北信越大会へ出場→北信越代表が全国大会へ出場 

５．その他事業 

  ①県協会が主管する天皇杯等の収益事業において、積極的に人員派遣を実施し、収益向上に努めるとと
もに、運営力向上の研修を合わせて実施する。 

  ②マッチコミッショナー育成研修を実施し、各種大会の運営力向上を目指す。 
  ③ウェルフェアオフィサーの育成研修を実施し、より健全な環境でのリーグおよびチーム運営を推進する。 
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１３ フットサル委員会 

１．競技会開催事業  

（１） ＪＦＡ バーモントカップ 第３１回全日本Ｕ―１２フットサル選手権大会 第２７回長野県大会 
① 開催日及び開催場所 
２０２１年３月２７日（土）第１ラウンド      ホワイトリング、南長野運動公園体育館 
２０２１年３月２８日（日）第２ラウンド      ホワイトリング 
２０２１年４月４日（日） 決勝ラウンド      南長野運動公園体育館 

② 優勝チームは第８回北信越少年フットサル大会（７末ｏｒ８初旬、石川県）へ出場 
③ 優勝チームは東京都で開催される同全国大会へ出場 

（２） ＪＦＡ 第８回全日本Ｕ―１８フットサル大会 長野県大会 
① 開催日及び開催場所２０２１年５月２９日（土）～３０日（日） 筑北村本城体育館を予定 
② 優勝チームは６月１２日（土）～６月１３日（日）石川県で開催される同北信越大会へ出場 

（３） 第１７回全日本大学フットサル大会 長野県大会 
① 開催日および開催場所 ２０２１年５月１６日（日）筑北村本城体育館を予定 
② 優勝チームは６月２６日（土）～２７日（日）新潟県で開催される北信越大会へ出場 

（４） ＪＦＡ 第１６回全日本ビーチサッカー大会 第１１回長野県大会 
① 開催日及び開催場所 ２０２１年６月２０日（日） 会場 森と水のアウトドア体験広場 
② 優勝チームは７月に福井県で開催される同北信越大会へ出場 

（５） ＪＦＡ 第１８回全日本女子フットサル選手権大会 長野県大会 
① 開催日及び開催場所 ２０２１年８月８日（日）～９日（月） 塩尻市体育館 
② 優勝チームは１２月２５日（土）～２６日（日）長野県で開催される同北信越大会へ出場 

（６） ＪＦＡ 第１２回全日本Ｕ－１５女子フットサル大会 長野県大会 
① 開催日及び開催場所 ２０２１年１０月１６日（土）～１７日（日）塩尻市体育館 
② 優勝チームは１１月２７日（土）～２８日（日）新潟県で開催される北信越大会へ出場 

（７） ＪＦＡ 第２７回全日本フットサル選手権大会 長野県大会 
① 開催日及び開催場所 ２０２１年１１月７日（日）～１２月１９日（日）  
 １回戦～２回戦は筑北村本城体育館を予定 
決勝ラウンド以降は南長野運動公園体育館を予定 
② 優勝チームは２０２２年１月２２日（土）～２３日（日）福井県で開催される同北信越大会へ出場 

（８） ＪＦＡ 第２７回全日本Ｕ－１５フットサル選手権大会 長野県大会 
① 開催日及び開催場所 ２０２１年１１月６日（土）～７日（日） 千曲市 ことぶきアリーナ 
② 優勝チームは１２月４日（土）～５日（日）富山県で開催される同北信越大会へ出場 

- 32 -



関連事業 

（１） ＪＦＡ 第１８回全日本女子フットサル選手権大会 北信越大会 

（北信越サッカー協会主催／長野県サッカー協会主管） 

① 開催日及び開催場所 ２０２１年１２月２５日（土）～１２月２６日（日）塩尻市ユメッ
クスアリーナ 

② 優勝チームは２０２２年１月に開催される全国大会へ出場 

２．広報普及事業 

（１） フットサルクリニック 
① 日時 ２０２２年３月６日（日） 南長野運動公園体育館 
② 会場 南長野運動公園体育館 
③ 内容 指導者講習会および一般～少年のクリニックを開催 

（２） ＦＦＦ（ファミリーフットサルフェスティバル）の開催 

①２０２１．０５．２３ 会場  小谷小学校体育館  
②２０２１．０６．０６ 会場  ながたドーム
③２０２１．０７．２５ 会場  小谷小学校体育館
④２０２１．０９．１２ 会場  筑北村本城体育館
⑤２０２１．０９．２６ 会場  ながたドーム
⑥２０２１．１０．１７ 会場  小谷小学校体育館
⑦２０２１．１０．２４ 会場  青木村体育館
⑧２０２１．１２．１９ 会場  筑北村本城体育館
⑨２０２２．０１．２３ 会場  ことぶきアリーナ

以上９回開催予定  

（３） Ｕ１８年代（男子・女子）へのフットサルの普及・強化 
① Ｕ１８リーグ・Ｕ１８女子リーグの開催 
   ・同時にマッチウェルフェアオフィサー講習会・審判講習会 
③  女子フェスティバルの開催 

長野県フットサル連盟主催大会 

（１）  第１９回長野県少年フットサル大会 
①  開催日および開催場所 ２０２２年１月８日（土）～２月１３日（日） 
各地区予選 ホワイトリングほか 
決勝大会（２月１３日） ホワイトリング 

（２） ２０２１第１５回長野オープンＵ２３選抜フットサル大会 
① 開催日および開催場所 ２０２２年３月１９日（土）～２１（月） ホワイトリング 

（３） 長野県フットサル一部リーグ 
① 開催日および開催場所 ２０２１年５月２３日（日）～２０２２年１月 南長野運動公
園体育館ほか県内各地 
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（４） 長野県フットサル二部リーグ 
① 開催日および開催場所 ２０２１年５月３０日（日）～２０２２年１月 東北信および中
南信  南長野運動公園体育館他 

（５） 長野県フットサルリーグ参入戦 
① 開催日および開催場所 ２０２２年２月２０日（日），２月２７日（日） 

南長野運動公園体育館 

長野県フットサル連盟主管大会 

（１）  北信越Ｆリーグ２０２１ 
① ２０２１年６月２０日（日）  南長野運動公園体育館予定 
② ２０２１年７月１１日（日）  南長野運動公園体育館予定 
③ ２０２１年９月 ５日（日）  南長野運動公園体育館予定 
④ ２０２１年９月１９日（日）  南長野運動公園体育館予定 
⑤ ２０２１年１１月２１日（日）  南長野運動公園体育館予定 

（２）  第３３回全国選抜フットサル大会 北信越大会 

① 開催日および開催場所 ２０２１年８月７日（土）～８（日）塩尻市ユメックスアリーナ

３．育成強化事業 

（１） Ｕ２３を主体とした年間を通したトレセン活動 

（２） 選抜チーム（トップ・Ｕ２３・女子・Ｕ１８）の強化練習の開催 

４．その他事業 

（１） ＥＸＩＬＥ ＣＵＰ２０２１ 
① 開催日及び開催場所 
開催日 ６月１３日（日）   会場 長野オリンピックスタジアム予定
対象 Ｕ１２～Ｕ１０       ６面 ４８チーム予定 

② 優勝チームは愛媛県今治市で開催される決勝大会へ出場 
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１４ グラスルーツ委員会 

１．広報普及事業  

（１） 保育園・幼稚園巡回指導  

郡市協会や地域のチーム及び団体と連携を図り、保育園・幼稚園への巡回サッカー教室を
行い幼児の運動能力の向上に寄与する。 

新型コロナウィルス感染症拡大防止に努め、全県下延べ９００回を目指して、取り組む。 

            新規の実施協力団体ならびに実施市町村も増やす。（２団体２市町村） 

実施期間  ２０２１年４月～２０２２年３月 

（２） ＪＦＡフェスティバル開催 

群市協会と地域チーム及び団体連携を図り、各地区でキッズフェスティバルを開催しサッカー
を通してスポーツ好きな子どもの育成につなげる。 

「ＦＵＮ＆ＱＵＡＬＩＴＹ」（楽しみと質）をフィロソフィとしたフェスティバルを各地区でも
できるように指導者の講習を含め開催していく他、ストリートサッカーのようにたくさんのゲーム
ができるような形式での開催も増やしていきたい。 

県内１５回を計画してサッカーファミリーの拡大に繋げる。 

実施期間  ２０２１年４月～２０２２年３月 

また、２０２３年にユニクロサッカーキッズを長野県で開催できるように準備する。 

（３） 障がい者サッカー活動 

 ２０１６年１１月より開催している 「ＮＦＡグラスルーツデイ」 （月１回実施）の継
続により、知的障がいのある方の他、誰もが一緒にサッカーができる環境を作る。また、その
他に、長野県選抜チームによる全国障がい者スポーツ大会予選へ参加するため、選考会を
経て練習会を月１回開催する。 

 ２０２８年度長野国体時に同時開催される全国障がい者スポーツ大会にて、知的障
がい者サッカーでも上位入賞を目指した取り組みを推進するために、グラスルーツデイの取り
組みの他、養護学校との連携もはかり巡回指導等も実施したい。 

実施期間  ２０２１年４月～２０２２年３月 
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（４） ウォーキングサッカーの展開 

 年齢、性別、障がい等を問わず、誰もが一緒に「まぜこぜで」サッカーができるウォーキングサ
ッカーを楽しめる場と普及に関するファシリテーターの養成を行う。 

 普及については、キッズフェスティバル開催と合わせて行う他、定期的な体験会を行う等す
る他、ファシリテーターの養成はＪＦＡや一般社団法人 日本ウォーキングサッカー協会が開
催する講習会に数名派遣して地域での普及に努める。 

実施期間  ２０２１年４月～２０２２年３月 

２．育成強化事業 

（１）キッズエリートＵ９ サンダープロジェクト 

 Ｕ９サンダープロジェクトについては、２０２１年度のＵ９年代は、２０２８年長野国
体Ｕ１６に参加する可能性もあることから、特に活動の充実が必要となるため、技術委員
会と連携して注力する。 

松本コース、千曲市コース、飯田市コース、全３コースを設けて募集して月１回を継続して
行う。また、３コース以外にも、高校部活動と連携を図り、各地域の高校のグランドを利用
して行えるようにする。（各コース２０名×３コース＝６０名） 

キッズエリートプログラムの取組としては、Ｕ７・８への働きかけを積極的に行うために、地域で
のキッズエリートＵ７・８の活動を検討していき、プレ開催を目指す。 

３．指導者養成事業  

（１） キッズリーダー養成講習会 

 全１０回の実施、新規受講者１００名を目標に行う。 

２０１８年度より１５歳以上の高校生にも正式に受講資格が与えられたことから、２種
年代と協力して拡大していく。 

また新規キッズリーダーインストラクターも１名養成予定。 
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１５ 将来あり方委員会 

１．その他事業  

（１） 国体準備委員会 
① 委員会開催 ２０２８年開催に向け、委員会にて今後の課題の洗い出しと共有。対応の検討。 
② 県教育委員会準備室、スポーツ課、関係自治体との情報共有と連携。 

（２） 理念・ビジョン検討委員会 
① 委員会開催 各委員会にアクションプランの実施状況確認とブラッシュアップの依頼。 
② ２０２０年宣言の５項目についてのワーキンググループ活動の活性化。 
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１６ 地区協会部会 

１．その他事業 

（１） 郡市協会との連携 
① 郡市協会意見交換会の開催 
ａ 日時・会場は進捗状況により調整 年２回の全体会を予定 
ｂ 情報交換 
ｃ 施設整備について各地区の詳細確認、ＪＦＡ補助金導入の勧め 

② 各地区事業に対する補助金申請案内・取り纏め 
ａ 本年度補助金の交付 
ｂ 次年度補助金申請について考察・案内配信 

③ 地区連携基盤整備 
ａ 連絡先名簿の確立 
ｂ ６地区ごとの活動模索 
ｃ 正会員及び年会費の見直し検討 

（２） 事務局との協働 
① 郡市協会と事務局との連絡調整 
ａ 担当６地区と県協会の意見調整 

（３） 地区協会部会活動 
①部会開催 
ａ 年４回の部会開催 
ｂ 地区の要望により必要に応じ臨時部会の開催 
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１７ 事務局 

１．広報普及事業  

（１） 県協会の活動支援事業を通して審判からシニア世代までの全種別で登録者増を図る中で、特に 
ＪＦＡ重点３領域（４種、女子、シニア）によるカテゴリーごとの施策により登録者増の方向性を
図る。 

（２） 各種フェスティバル、巡回サッカー等を通じて県内に１０人に１人のサッカーファミリー拡大を図る。 

（３） ホームページの利用を促進し、県内外の全てのサッカーファミリーと情報を共有できるよう務める。 

（４） 県協会種別及び協会事業を対象とした協賛企業の獲得を目指す。 

２．その他事業 

（１） 天皇杯 ＪＦＡ 第１０１回全日本サッカー選手権大会１回戦から準々決勝の主管応募。 
競技運営委員会およびＪクラブと連携し、収益事業として天皇杯を主管運営する。 

１回戦 
①  開催日 ５月２２日（土）または、２３日（日） 
②  会 場 長野Ｕスタジアム 

２回戦 
①  開催日 ６月９日（水） 
②  会 場 松本平広域公園総合球技場「サンプロ アルウィン」および長野Ｕスタジアム 

３回戦 
①  開催日 ７月７日（水） 
②  会 場 松本平広域公園総合球技場「サンプロ アルウィン」および長野Ｕスタジアム 

４回戦 
①  開催日 ８月１８日（水） 
② 会 場 松本平広域公園総合球技場「サンプロ アルウィン」および長野Ｕスタジアム 

準々決勝 
①  開催日 １０月２７日（水） 
②  会 場 松本平広域公園総合球技場「サンプロ アルウィン」 

（２） 皇后杯 ＪＦＡ 第４３回全日本女子サッカー選手権大会の主管 

４回戦 
①  開催日 １２月２５日（土） 

②  会 場 長野Ｕスタジアム 
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（３）第４２回北信越国民体育大会長野県大会 
①  開催日 ８月６日（金）・７日（土）・８日（日） 

②  会 場  松本平広域公園総合球技場「サンプロ アルウィン」他４会場 

（４） 県協会の活動支援事業を通して将来あり方委員会や地区協会との連携をはかり、 
協会ビジョンの推進及び競技施設の充実に注力する。 
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